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DEDICATION 


The Book K oshur Shaktivaad ‘Shak tivaad 
in Kashmiri' is dedicated at the 'Lotus-Feet of 
Ishvar-Swaroop Swami Lakshman Joo 
Maharaj, who inspired me to write this book 
in Kashmiri, in the year 1987. The 
chapterization has been made under his 
directions, at the Ishbar-Ashram, Trust, 
Srinagar. He has been a guiding force for 
writing this book. This book is based on the 
Trika-Philosophy and the Agamas. 
Chamanlal Raina 


काँशुर शक्तिवाद 
FOREWORD 


This book K oshur Shakhtivaad ० ५ Dr. Chaman Lal 
Raina is one of his prized possessions written by 
him in Kashmiri language. The author has put forth 
in a systematic manner his ideas, feelings and 
experiences eloquently that presents an 
introduction dealing with its historical perspective. 


Itis in fact his devotion to the religious texts 
and research work over many years that have 
provided him a true consciousness about the 
presence of the ParaShak tiin practical form and an attempt to present 
the secrets of the supreme powers of the Mother Divine for the benefit 
of the readers in general. 


The path of realization needs a spiritual journey; we have to adopt 
a path of piety and imbibe the qualities of Sa tvaguna so tha t we commit 
no sin intentionally. 


Adoration of the Divine Mother occupies a very prominent place 
in our life. 


We belong to Kashmir. The enchanting valley, its scenic beauty 
has since time immemorial given the sages and all good- natured humans 
a vision of the Divine Mother Shri Sharika, in the Svayambhu 


Chakreshavra. Some call itas Para-Shakti and others see in it Iccha- Shakti, 
Jnana-Shakti and Kriya Shakti. : 


hc In our meditation, we express and communicate with the Divine 
॥ deep silence to visualize the reality of higher consciousness. 


जाद eae TE tradition of Shakti Pooja in India. It is Yogic it 

Shakti TERG. in practice and spiritual in content. The source of the 

ne ip 15 traced to the Vedas through Yajnyas r elated 0 ‘ 
mi, Saraswati, Ratri Devi, Prithvi Shri, The Gau-sukta, throws light : 


The Purani - ap 
the form of ठ ae Speak of Shakti as the Mother Divine!" 
Saraswati. Going ba avani, Maha-Kali, Maha-Laskshmi and Maha’ 
as फन g back in time these and the related scriptures 8४५९४ 
evidence of ल क spiritual realities, experience of goodness af 
Sun. ersal soul that pervades under the sky and 


Asist 
s the custom related to Hindu deities, on the basis 0 
र १ 4 | 
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Sahsanamas, the Mother has many names: Maharagnya. Shri Jwala, Bala, 


Bhadra-Kali Devi, Shri Sharada Devi and Tripura Sundari. 


Mahodari, Muktakeshi, Ghorurupa, Mahabala and so on, in the 
Indrakshi Stotram, very popular in the Kashmiri Pandit spiritual heritage. 
Maharagniya is the form of Durga Bhagwati. The spring of Maharagnya 


name of Kheer Bhawani also. 


The Agamas of Kashmir play an important role in understanding 
Shakti through Maha Raginya, Sharika Bhavani, Jwala, Tripura Sundari 
Bhadrkali, Bala Tripura Sundari and other Devis. Shri Chakreswari at Hari 
Parbat is the self-evolved rock which is the source of the Kashmir 
Maatrika Poojanam. A peep into the Tantraloka helps the aspirant to 
understand the beauty of the Shakti, who is Mother Divinity. 


The book is dedicated to the Great Trikacharyas who preserved 
the great legacy of the Shastras of Kashmir knownas the Trika philosophy. 
In this book, Dr. Raina has vividly focused on the Shakti-Tattva within 
Yoga, Dyana-meditation, Chaitanya-to be conscious of Dhvani, in the 
chaste Kashmiri language written in Devanagari Script with Kashmiri 
sound structures and phonemes. 


Main focus on the topics is:- 


ity 
n 1. Gvadutin troduction 
hu | 2. Vaakh Tu Vamamala it is all phonemic in na ture as the Devi or 
ctl, Shakti is present in the sound from Sanskrit phoneme A to Ha 
related to the Maatrikas as discussed and prescribed in the 
ne Agamas. Its source is the Beeja Ak sharas. : 
3. Shiva Tu Shakti Tattvas Shiv a and Shakti are interdependent 
in according to the Agamic sources. This is termed as Ekaroopini or 
he the universal flux. 


to 4. Ka Ai Kliim Kalaa is based on the Beeja-Aksharas, 


tht 5. Maanas Shakti is leading an aspirant to realize Shiva and Shakti 
0 through meditation. 


Ichha Shakti is the primal thr . ob of Shiva through Shakti. 
| ॥ 6. Chit/Tseth Shakti is related to the Pratyabijnya in practice. 


07. Kali Tu Asunz MimansaPr adurbhava. It is higher form of 
n Sadhana which is reflecting the external as well as internal pooja, 
hi but for the brave. 

8. Mantra Sadhana is based on the Agamic-Mantra. Shri Vidya is 


0 related to the worship of the Tripura Sundari who is with fifteen 
: 5 ८ 
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syllables according to the K a-Adi s ystem of worship in Kashmir. 
9. Shri VidyaThis isthe quin tessence of the Tripura Sundari. 
10. Advaita-Shakti, as described in the SaptaShati Hridayam. 
11. Raza Bhaavath. It is Deeksha in the Rahasya-Mantras 
12. Shri Chakreshwara is the Sharika through self-evolved Chakra 
within Yantra. 
13. Mantra Shakti is based on the initiation which is highly occult, | 
14. Devi Bhawani. She is the Divine Mother, always with Bhuteshvara. 
15. Shri Raginya is the Raja Rajeshvari. 
16. Shri Sharika is the Asthdashuja Devi. 
17. Shri Jvala is the JyotirmayiPr ajjvalini Shakti, at Khrew. 


18. Shri Jyeshtthais the Lak shmiS varoopini Devi as 
JyeshteshvaraZ eeth Yair. 


19. .Raaz Baawath is Deeksha in the Tantras. It is imparting the secrets 
of Beeja practices. 


20. Shri Sharada is the Mother of Le arning, aesthetics art and music. 
21. Shakti Pradaan Devi Stutis have been included at the end. 


We wish that devotion towards the Mother Divine bless us all so, 

that, we strive to live in full earnest with positive faith and earn good ( 
ue for self and the society. We gain spirituality so that our worries ६ 
isappear and our deeds and thoughts become pure and meaningful. $ 

हि 

F 


Mother gives the Bakhtas good direction and a happy framed 
mind so that We eschew negative thoughts and yearn for positivity ant 
one coming to us for performing actions -Karma, Kartovy! ¢, 
attend rya; and we remain dutiful and devoted to the Mother Divine 

ten puja/prayers, perform our lawful duties and adhere to th! 
Spiritual discipline under Her guidance always. 


_ hope the readers will find the material truly adorning the bod S 


i 
nreverence for and fond remembrance of our enormously loved deit 7 
Jai Gurvey Namah! | te 
CHAND BHAT ie 
Formerly, Editor Milchaar |. or 
Mumbai 
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INTRODUCTION 


In today s world there are many scholars of Indology who write 
and lecture based on their individual interpretation of the knowledge 
they have gleaned from Spiritual books, and fellow contemporary 
scholars, but rare are those who write and speak as if they are quoting 
directly from Sacred Shastras. Dr. Chaman Lal Raina is one such rare 
soul who is so deeply versed the teachings and the direct experience of 
the Sacred Shastras that his writings, of which there are many, are a 
direct expression of the divine. 

| personally met Dr. Raina at the Ashram of Swami Lakshmanjoo 
in the mid 80s, when under the directive of Swamiji Maharaj, he was 
inspired to begin working on a publication of the Shakta System of 
Kashmir. The main topics of that book which was titled K ashur 
Shaktivaad w ere as follows: 

1) Vak and Varnamala. 2) The origin of the Shakti tradition and 
its relationship with the tattvas (elements) of Shiva and Shakti, which 
are seated at the pinnacle of the 36 tattva system of Kashmir Shaivism. 
3) Mahakali, a most esoteric subject in the tradition of Kashmir. 4) Mansa 
Shakti. 5) Cit Shakti. 6) Shabda Mimansa 7) Mantra Sadhana. 8) Shrividya. 
9) Adhvaita Shakti. 10) Shakta Initiation. 11) Shri Chakra. 

This endeavor took a number of years after which a final draft 
was presented for the ‘Gurus approval. Swamiji was so pleased with 
Chaman Lals efforts that he personally wrote a forward in which he 
expressed his deep appreciation that a publication on the tradition of 
Shakti was finally being presented in Urdu script, for the benefit of the 
greater population of truth seekers in Kashmir. Swamiji was equally 
pleased to see that Dr. Raina had given special preference in the form 
Separate chapters (14-17) to each of the Ishta Devis who had been the 
foundation of Shakta worship in Kashmir for a millennium. These 
included Devi Bhavani, Shri Rajni, Shri Sharika, Shri Jvala, Shri Jyestha, 
and Shri Sharada devi. 

Dr. Chaman Lal s contribution to the teachings of both the Shakta 
System and the Trika Darshana (Kashmir Shaivism) is enormous. His 
numerous books, papers and pamphlets have benefited thousands of 


_ sincere spiritual aspirants in finding the deeper meaning embodied in the 


text and stotras (hymns) of these highly mystical philosophical systems. 
That Shaktivaad is being reproduced and reprinted in Kashmiri 


| language willbe a great benefit for ongoing seekers of Truth. | pray that 
one day this profound book can also be published for the English reader. 


God bless 9 
George Barselaar 
Lakshmanjoo Academy (USA) . 
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ग्वडुत 


भारतस मंज्ञ सनातन रिवायती संस्कृति त सभ्यतायि छु 
वाँदी सिंदिकिस तहज़ीबस आयीयी सोंच त द्राविड प्रथायि पोछर . 
LIJT हडपाचि खुदायि पत छु यि लबन आमुत ज़ि पशुपति, 
माजि ज़ेंमीनि त॒ यूगियवं ति छु वेदन हुंदि प्रभाव सान ति येतिकिस 
सोंचस समजनस त॒ होशस स्यठाह अथुरोट कोरमुत। आर्यन ब्रोंठ 
ति ओस हिन्दुस्तानुक्यन कॅदीम बाशन्दन शिव-शक्ति हुंद अख 
अलामेंती तसवुर या अलामेती संकेत। येमिच ज़ेहनी तरजुमॉनी 
तिमव कन्यन प्यठ गॅरिथ कॅरिथ हॉव। सुरेन्द्र नाथ दासगुप्त यिम 
फलसफुक्य नामवर लिखॉर्य छि बावथ करान, ज़ि मॉज जॅमीन 
या बुतराथ छैय शक्ति।१ 3 
. शक्ति छु अख चेतनायि सान तसवुर, जेहनी शोवुर बेदार 
या जाग्रत गछ्नच ख्वदी। योस ब्रोंठ कुन पॅकिथ वैदिक संस्कृति 
हुंज्ञ अख पायिदार बुन्ययाद बनेयि। वैदिक साहित्य छु असि निश | 
रिवायती आयि त ग्रायि सान आमुत। बुन्याँदी आर्यन हंज ज़बान . 
छैय वैदिक ज़बान। यि छिन हेकान सेक Wes वॅनिथ केंह जि, 
सप्तसिंधु जायि यिन sia क्या ओस तिमन निश त क्या कोरुख 


हॉसिल। येमि कथि हुंज ति छन कांह शाहदत ज़ि तिम ऑस्या 


लीखिथ हेकान किन न। वेद कर आयि लेखन ? केह छिन हेकान 


वॅनिथ। वेदुक लफज़ी मतलब गव जानुन। बाल गंगाधर तिलक 


| e 
। १ कलर्चल हेरटेज ऑफ इंडिया, जिल्द त्रेय (फल्सफ्‌)। 
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छिवनान जि वेद छि “अनादिः । अनादि छु संस्कृत लफज़ = लट्ठ नादिः । अनादि छु संस्कृत लफज़ 'यथर्‌ q 


कांह ग्वड आसि'' मतलब छु आगुर। यि छु थदि ताकतुक द्युत। 


य छि ब्रह्म या साख्यातकार । वेदन येलि श्रुति हुंद जाम आयि हेन, 
अति आव धर्म त॒ दर्शन या फलसफ्‌ लबनु। गलब रूद कवदरतुक। 
यथ अन्दर यंदराज्ञ, सिरयि, वाव, रूद, ईशान, पशूपॅति बेतरि 
आयि पूजनु। बकोलि मेकसमूलर यिमन फरहँग्य ऑसिथ ति वेद 
परनुक, लेखनुक त तर्जम॒ करनुक Wh हाँसिल We, छि वनान 
ज़ि वैदिक पूजा पॉठ छु हीनोथिज्ञम (१०००६१०७०) | हीनोधिजुम 
गव येति एकेश्वर वादस या बहुदेववादस ति छु पौछर। वेद छि 
चोर। च्वशवनी वेदन मंज़ छु शक्ति हुंद बास। वेदन मंज़ छु 
शक्ति प्योमुत “वाकः नाव। वाक्‌ गव वाख।* देवी अथर्वशीर्ष 
मंज़ छि शक्ति हुंज़ व्यछनय। कॅशीरि मंज छु हवनन प्यठ अगि 
सूक्तुक पाठ सपदान। देवी सूक्त छु फल्सफयान॒ रंगस मंज़ स्यर्व 
थोद। नेति-नकारनुक छुन कांह तसवुर। हकीकत छेय ज्ञान 
मंज़ पेश करन आमच । ज्ञानस मंज़, विद्यायि मंज़, ज़ॉन्य मंज़! 
होशस हवासन मंज़ | अति छु राष्ट्र या कोमी यकजहती हुंद नज़रिर 
ति लबन यिवान। i 


भारतीय-चिन्तन या हिन्दुस्ताँन्य फिकिर रूज़ न फकत वेद 


` तामथय महदूद, बॅलकि त्रोव अमि पनुन कदम तमि fa sid © 


घ्वन कूनन प्यठ खड़ा वैदिक कुल बन्योव लंग लंजि वोल। शैं 
eS आयि बारसस। यिमव वेद आदि श्रुत-पवित्र माँन्य। आ 
या Intuitive मोनुक। फल्सफु खॉतर बनेयि यिम वेद रेफर 


>: 
१ कॅशीरि मंज़ छु प्रान्यन जनानन वागद्यद नाव । 
10 ` 
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(Reference) । यिम शेय फल्सफ्‌ गॅयि: सांख्य, न्याय, पूर्व मीमांसा 


. उत्तर मीमांसा या वेदान्त, योग, वैशेषिक | च्यथ-मानस मंज़ रूद 


साख्यस कुन लुकन हुद ज़्याद रूहजान, तिक्याज़ि अति खूद पुरुष 
त प्रकृति ga मिलुचार द्रींठमान । पुरुष मर्द त प्रकृति ज़नान॒ छेय 
स्यठा अहम तु ज्ञरूरी | अमा यि प्रकृति क्या सना गॅयि? तु पुरुष 
गव क्या? प्रकृति गॅयि शक्ति या (Creative Energy) | यि छैय : 
हरकेंच मंज़। पुरुष छु - Cosmic Principle of Consciousness. 
सांख्युक ज़ोर रूद कँशीरि मंज्ञ स्यठा तु वेदान्तुक कम। 
अवय छुन काँशुर सॅन्यॉस्य बनान। गर ग्रहस्ती छिन त्रावान, बॅल्कि 
छि गरस Aga प्रकृति या शक्ति समजनच कूशिश करान। प्रकृति 
छि त्रैन ग्वनव आसनु किन्य द्रेंठमान योस॒ हमेशि हरकॅच मंज़ 
नच्चान छैय। प्रकृति छु स्वभाव, लसुन त बसनुक तत्त्व। कॅशीरि 
नेबर नीरिव तु वुछिव साद तु सॅन्यॉस्य कॉत्याह बेशुमार मठदॉरी | 
छि बनेम॒त्य। अनुभव छु गरसुय मंज़ सपदान। यि छि शाक्तुच _ 
बुनियाद। 
फल्सफ वेदान्त छु उपनिषदन मंज़ व्यछनिथ। बादरायण छु 


' ब्रह्म सूत्र वनन वोल मानन॒ यिवान। भगवत्‌-गीता Sa बज्ञाति 


ख्वद भारतियि फल्सफन हुंद अख निचोड। हकीकत या पज़र 
छा अख, ज्ञ किन स्यठा ? जगत्‌ छा अख किन स्यठा। मनुष्य 


श! संज़ हँकीकत क्या छेय ? रूह या आत्मा छा किन न? केंह क्याज़ि 
gt छि लोकुट्य मरान तु केह बॅड्य ? वाँस क्याज़ि छेय नु हिशी त 
न बराबर। मॅरिथ कोत छु गछुन ? नोव जन्म छा किन केंह न? यिम 


' सवालात छि इन्सॉन्य ज़ेहन॒च पॉदावार। यथ फल्सफन तु धर्मस 
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` 'पूर्वमीमांसा Gag 


कॉशुर शक्तिवाद ञं O n 
सत्य वाठ छु। उपनिषद्‌ या वेदान्त छु अद्वैतवाद | दवैतवाद त विशिष्ट 
अद्वैतवादस प्यठ गाह मारान। 'ब्रह्मन' छु हकीकत। ब्रह्मन गव नु 
च्वन ज़ाँचन मंज़ थॅज़ जाथ ब्रहान। बॅल्कि आदि-तत्त्व या Absoulte 
Reality ब्रह्मन छु न्यरग्वन, न्यराकार न्यरग्वन छु पननि शक्ति 


` `किन्य व्वलसनस यिवान तु कायिनात बनावनुक बुन्याँदी वजह 


या आदिकारण या महाकारण बनान। अथ छि वनान यछा/इच्छा 
शक्ति। यछा शक्ति पत॒ छि क्रेया या क्रिया शक्ति या हरकथ 
दॉयिरस मंज़ नचान। अँथ्य दाँयिरस मंज़ छु ज्ञान शक्ति या 
शशिकल ग्रायि मारान आसान। यौसु कॅशीरि मंज़ बिन्दू तु 
दाँयिरकिस Circle किस रूपस मंज़ पूज़ि यिवान लागनु। 

«fee छु व्यकास बॅनिथ दाँयिर बनान। दॉयिर छु चॅमिध 
RT या Triangle बनान। युस पतु बेयि बिन्दू या नौकतु Do 
बनान छु। शक्ति वादस मंज़ छि अथ आरोहण त अवरोहण वना? 
(Ascent and Descent) | लल द्यद छु अथ शशकल वौनमुत। 

_ ईन्सॉनी जेहन यूत यूत प्वखतु ह्योतुन सपदुन त्यूत ह्यो! 
तम्य ब्रह्म, समसार, ज्ञगथ, ज़िन्दगी समजनुच नेव नेंव हाकम! 
अमली छाँडिथ। युस दरशनुक या फल्सफुक (Six Schools 0 
Philosophy) किन्य आलमी फल्सफीयन मंज़ मशहूर छु। 

नम्बर अख गव वैशेषिक युस कनादस स॒त्य मनसूब छुँ 
नम्बर ज्ञ os गौतम सुंद न्याय। नम्बर त्रे कपिल सुंद सांख्य 
नम्बर चोर पतंजली सुंद योग । नम्बर पाँछ जैमनी संज मीमांसा! 


मीमानसा) । नम्बर i ` 
(वेदान्त) | र शैय व्यास सुंद उतर HA । 
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MMM: ० शक्तिवाद 

यिहुंद सँही तॉरीख छु वेदव पतय मोलूम सपदान बॅल्कि 
अम्युक माखज़ या 'रेफरनस' छि वैदिक ब्राह्मन त आरण्यक 
ग्रंथन मंज़ हॉसिल सपदान। अमि किन्य अख सबूत छु ज़ि महात्मा 
बुद्ध ति आस्य यिमन फल्सफन हुद्य ज़ॉनकार त॒ तिमव द्युत अख 
नोव सोंच येम्युक सबूत “परज्ञापारमिता' छि। युस अख सबूत छु 
जि महात्मा बुद्धनि ais fa ओस फल्सफ्‌ मूजूद। डॉ० राधाकृष्णन, 
No एन ०दास गुप्ता, स्वामी विवेकानन्द तु वेदान्तुक मोजूद मशहूर 
रिसॉर्च सुकालर स्वामी रंगानाथानन्द छु तसदीक करान जि वेदान्तुक 
असर छु महात्मा JEN प्यठ। बुद्धमत फँहलन किन्य सपद्व न 
बुद्ध फल्सफस मंज़ 'अयमात्मा ब्रह्म, “तत्‌ त्वमसि' बेतरि तॅरीक 
अमल ज़्याद रॉयिज। येमिच खास मिसाल आगम काल-चकरः 
तंत्र छि। तंत्र छु शक्ति उपासनायि हुंद तरीक्‌। योस शक्ति वादच 
बुन्याद छैय। x 

सांख्य छु पुरुष त प्रकृति या जड चेतन मानान। बँदशि तु 
RRA प्यठ दँरिथ सांख्य फल्सफुक छु स्यठा असर कॉशरिस 
शाक्त फल्सफस प्यठ। कॉशरिस मिज़ाज़स आव यि स्यठा 


' मुवाफिक वेदान्त नेस्बत। न्याय, वैशेषिक त यूगुक ति छु असर 


तिक्याज़ि शिव फल्सफस मंज़ हकीकत समजन Glee छु “आणव 
उपाय', “शाम्भवी उपायः त “शाक्त उपायः त्रेय वतु। प्रकृति हुंद 
छु इन्सान संदिस स्वभावस सुत्य समबंद। कॉशिर्‍य पॉठ्य छि 
वनान प्रकरं ब्र थवुन। यि छु कॉशरि सोंचुक अख ज़रूरी मरहल। 
या रचि रत्नि मंज़ परम शक्ति वुछिन्य छि अख कॉशिर रेवायथ। 


शक्ति छि ज़ॉवलि Gag ज़ॉवलिस मंज़, बडि wag बँडिस मंज़ 
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___ uO 
चेतना या हास रूपस मंज़ वुछनु यिवान। कशमीर शेवइज़मस 
मंज़ छु चेतनॉयी तु आत्माहस सुत्य व्यऊनय करन आमुन्न। 
` चैतन्यम्‌ आत्मा - उधमो भैरवः 
भवानी सहसनामस मंज़ छेय चेतना व्यछ्नावनु STATS | चेतना 
गयि चेनवन,. Gal कॅशीरि मंज़ छु बुद्ध Ys असर रूदमुत। 
तिमव छु नु आत्मा मोनमुत बॅल्कि छख चेतना मॉन्यमुच्र। योसु 
अज़कल ज्यन बुद्धिइज़म नाव किन्य मशहूर छेय। ज़्यन गि 
ध्यान। ज़ॉन्य छु ध्यानस सुत्य वाठ। यथ ज़न कॉशरिस शाक्तस 
सृत्य वारयाह रलान छु। महात्मा बुद्ध युस ज़न ईसाहस ब्रोंठ शेय 
हथ वॅरी ओस, तॅम्य कोर वीदन इंकार मगर शक्ति न Hel 
'बोद्धिस्तव' तसवुर छु अमिच हकीकत जि यथ कायिनातस ह 
प्रज्ञा (प्रगन्या) चलावान। अथ छु नाव संवित्‌-स्फुरण। प्रज्ञा 
पारमिता सूत्र छु आगम। आगम MRR छि शक्ति वादस सुत 
रलान तु मेलान। यिहुंद ब्याख तरीक छु तंत्र येम्युक मंत्र छु बीउ 
अक्षर | अथ प्यव नाव धारणी | धारणी मंज़ छु चेखुर। चॅखर ६ 
गटान तु बडान, श्रोकान तु फॅहलान। समॉजी तु इखलॉकी/ नैति 
तॅरीकव सुत्य बॅरिथ छु शाक्तमत, तिक्याज्ञि अथ अन्दर छे 
शक्ति बाहसियत मॉज यिवान तसवुर करन्‌। | 
शाक्त समजन Shy छेय शिव फल्सफस प्यठ जज़ 
वन फल्सफ्‌ छु वीदन आगुर मानान। मगर व्यय 
तु बंदन । यिम अलावु = POTEET 
वकता निश दु क (Principles) | वेदान्तर्कि ` 
न्य जम ब्यौन। ज्ञान तु मोख्ती छि शिर्व ` 
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काँशुर शक्तिवाद 
मंज़ शिव त॒ शक्ति ga पाठ्य रॅलिथ मीलिथ। शैवइज़मस ति 
छेय पनुनि he लंजि। मसलन पाशूपत, यिम छिन्‌ ईश्वरस मानान 
- आदिकारण या बुन्यॉँदी वजह। न छि पाशूपत आत्माकिस कर्म 
फलस प्यठ पॉदॉयिशु हुंद कांह असर मानान। अमि अलाव छि | 
महाव्रत बैयि कपाल ति। यिहुंज पूजा पाठ, ध्यान ओस शरीरस 
सुत्य। कॅशीरि मंज़ छि आठ भैरव। यिम शक्ति हुंदिस अजीम 
रूपस मंज़ माजि शारिकायि अँच अँद्य छि। शारिका छेय हारिपर्बतस 
मंज़। यथ चेंकरीश्वर छि वनान। यिम ऑठ भैरव छि पूर्ण राज़ 
(हवल), बहू खातकी श्वर (छँचुबल), तुशकराज्ञ (बाल गार्डन), 
आनन्दीश्वर (मायसुमि), मंगलेश्वर (फतेह कॅदल), व्यताल 
साँब (रॉन्यवॉर), हाटकीश्वर (हारीपर्वत) जयक्सेन (नवाब- 
बाजार)। 
यिमन भैरवन छि पनन्य शक्ति भैरवी स॒त्य। यिमन हवनन 
छि यिवान भैरवयाग वननु। यिमन मंज़ छि भैरव पूजा यिवान 
करनु। अथ छि वनान भैरव उद्दापन। यिमन मंज़ छि बॅली यिवान | 
दिनु। यिमन भैरवन छि वनान राष्ट्राधिपति। 
शारिकायि छु यिवान वननु अष्टादशब्तज्ा देवी याने अरदाह 

नरि वाजेन्य महा शक्ति। कॅशीरि वरॉय छन शारिका कुनी। 
कॅशीरि छेय अकवंज़ाह शक्ति पीठन मंज अख शक्ति पीठ। 
शारिकायि मंज़ छेय शक्ति त सेदी। अथ छि वनान स्यद्‌ पीठ 


म॑ शाम सुन्दरी ति छि अँमिस वनान। यथ अन्दर श्री चॅकुर छु पननिस 
# तीज़स मंज़ वुन्यक्यनस ति। चेंकरेश्वरस अँद्य sta छि महाकॉली 
वर स्यद लक्ष्मी। अमि अलाव छि तुल॒मुलिस मंज़ माता रॉग्न्या या 
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कारक ना 
क्षीरभवॉनी। अथ छि तुलुमुलक्य त अंद्य पख्य गामन हुद्य लुख 
वनान भवानी बल। भवॉनी छेय वैष्णव | येलि शारिका छैय बली 
पसंद करान। तुलुमुल छु शारदा ओमकारकिस आकारस प्यठ 
नाग। युस स्यठा श्रूच तु पव्यत्र मानन छु यिवान। अथ नागस छि 
रंग ति बदलान। राँग्या महात्म्‌यस मंज़ छु वनन आमुत ज़ि भवॉगी 
रॉग्न्या छि रामायण किस ज़मानस मंज़ हनूमान जियन योर अँन्यमच। 
प्रथ जूनि पछ ऑठम त पुनिम छि यात्री तुलमुल गछान। अति छि 
कंद, दूद तु व्यन पोश बावान। बावुन गव यच्छायि सान त वेशवासु 
सान पूजा करन्य। रॉग्न्या सहस्रनाम छु शारदा लिपि मंज आगम 


शैली पॉठ्य लीखिथ। व्वन्य छु देवनागरी पॉठ्य ति छॅपिथ मेलान| 
ख्रिवस मंज़ गॅयि ज़ाला। यि Sa ज्योती स्वरूप | हंदवारि As 


d 
| 


पाँछ शेय किलोमीटर दूर जंगलस मंज़ छेय भद्रकाँली हुंज्ञ थापना। 


अति ति छि बेली यिवान दिनु। महानवमी हुंदि दोह छेय अति | 


दिवय लगान। बालहामि छि बाला देवी | जीठययाँर छेय ज़िष्ण! ` 
अमि अलाव छि कॉली मातायि हुज़ थापना चक्रेशवरस बोन कन्य ` 


खानकाह वितस्ता बँठिस प्यठ, युस अति महाकॉली हुंद नाग ई 
तथ मुतलिक छु यिवान वनन ज़ि नागच सफॉयी ऑस अँछन पे 
गंडिथ यिवान करनु। यि थापना छेय व्यथ बॅठिस प्यठ। पो _ 
. ग्टपछ ऑठम दोह छेय अति दिंवय लगान) ओर ति छि तँहर| ` 

चरवन निवान तु पूजा पाठ करान। i 
अमिपतु गॅयि त्रिपुर सुन्दरी । अँम्य सुंद छु दिवस्र अस्थापन 
रभ छु अख तसवुर (Concept) यथ अन्दर महाकॉली 

उ महा सरस्वती हुंद रलमिल ख्याल छु। pox कशमीर 
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कॉशुर शक्तिवाद 
मंज़ छि शारदा देवी संज्ञ स्थापना | शारदा गॅयि सरस्वती | शारदा 
। छु कॉशुर लेखनुक तरीक्‌ यथ शारदा लिपि वनान छि। अमिक्य 
| अछर छि खोवरि प्यठ देंछुन कुन देवनागरिकी पॉठ्य लेखन 
| यिवान। यि केंछा लिटरेचर असि शाक्त फल्सफस प्यठ देंसतियाब 
| सपदान छु, सु छु सोरुय शारदा लिपि मंज्ञय मेलान। अमिच 
। जबान छि संस्कृत। शारदायि हुंज़ पूजा छि माग जून पछ त्रैय दोह 
; सपदान। येमि दोह येति ब्रह्मन पनुन्यन यॅज़मनन सरस्वती हुंद 
| तसवीर निवान छि। यथ पूजा छि यिवान करन्‌। अमि दोह ति छेय 
| तॅहर यिवान करनु। अमि पगाह छु त्रिपुर सुन्दरी हंज़ पूजा यिवान 
| करनु। येमि दोह खिर त चरवन तयार छु यिवान करन । त्रिपुर 
॥ सुन्दरी हुंदय फल्सफ्‌ छु कॉशरि शाक्तुक ग्वड, बुन्ययाद त आगुर। 
| यि छेय हकीकत ज़ि त्रिपुर सुन्दरी हुंद सँहसनाम छु वुन्यक्यनस 
त RRT अकुय। यैमिच फोटु स्टेट कॉपी ऑस वॅरजीन्या यूनिवर्सिटी 
| अमरीकाहस मंज़ु डिर्पाटमेंट ऑफ कम्परेटिव लिटरेचर मंज्ञ 
५ AMY आमुघ्र। अमचि देवनागरी कापयि केर मे। सॉरी सहसनाम 
मीलिथ छु अख नोव फल्सफ्‌ बन्योवमुत, यथ काँशुर शाक्त 
d हेकव वॅनिथ। या शक्ति वाद कॅशीरि मंज़ त्रिपुरा नाव छुस्यठाह 
| बूल। मकान ति छु कँशीरि मंज़ त्रेय पोर आसान। येतिक्य 
4 सुख छि वैष्णव ति त शाक्त उपासक ति। बॅली ति छि दिवान। 
| वोहरवाद्यन प्यठ छि सालसब यिवान करन॒ त ताहरि यिवान पूजान | 
1 करन त्रिपुरा छेय तुलना लेदरिस रंगस स॒त्य। श्री चेंकरच नेबरिम 
॥ सतह छेय सिन्दूरी रंगुच | जूनि हंदिस हचरस सुत्य छु अमि चॅकरुक 
र केंह त्रिकून। अस्मॉन्य रंग ति छु अथ अन्दर त्रिपुरा छेय शिवस 
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रूद्र, विष्णु तु ब्रह्मा, मगर त्रिपुर सुन्दरी छि यिहुज़ ee तु 
` ताजदार। यि छि परिपूर्ण शक्ति। अँम्य सुंद रूप तु ग 
कायिनातस मंज़ लबनु यिवान। वर्णमाला (Alphabets), रंग, 
आकार, शब्द, नाव, ब्रह्म, तीज़, आणवी शक्ति, संवित्‌ शक्ति, 
प्रकाश, विमर्श, आरोहण, अवरोहण, Ws AKT दल, WMA 
त्वथ नव दुर्गायि, Se वेद्यायि, त्रग्वन (रजस्‌, तमस्‌, सत्‌), त्रेय 
अवस्थायि (ज़ागरथ, सोपुन, सुषुप्त) बेयि अष्ट सेदी, त्रबुवन (भू 
भुवः, स्वः), स्वाहा स्वधा, वैदिक वष्टकार, बीज अक्षर छु अथ 
अँन्दर जम गछान, श्रोकान, श्रपान तु लय गछान। मतलब छु यि 
ज़ि वेदन हुंद सार, तंत्रन हुंद म्युल, चँडी हुंद तचर, ललिता ह 
शान्ती, महा लक्ष्मी हुंद बजर, सरस्वती हुंद ज्ञान, तंत्रुक विमर्श तु | 

प्रकाश, योग (चित वृत्ति निरोध) सोरुय लबन यिवान। 
त्रिपुर सुन्दरी छुन असि सॅन्ययॉस्य बनावनु खॉतर, ग्रह 
त्रावन खाँतर, बॅल्कि योग त भोग सम्यक रूपस मंज़ हेछनाव | 
खोँत्र। यि छु मुकमल फल्सफ्‌ । युस कॉशिर मिज़ाजुक छु। पि 
कथ छैय गोर करनस लायक, ज़ि येति छु गायत्री संस्कार बई 
ज़रूरी। गायत्री छि वनान वेदुमाता। मगर गायत्री हुज़ थापना छ! 
कुनी। तिक्याज़ि गायत्री छन तान्त्रिक । कॉशरि छि वेदन मानान। 
` भट्ट छि गायत्री संस्कार या मेखल करान। मगर व्यवहारस मंज़ 
अमली ज़िन्दगी मंज़ छु असि tas त्रिपुर सुन्दरी या शक्ति वादु 


SAS असर । शक्ति वादस मंज़ छु धार्मिक त दार्शनिक अन्द 
ति लबन यिवान। 
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रवप भवाँन्य छेय शाक्त फल्सफुक नोन त टाकार नौमून। 
यस्‌ त्रिपुर सुन्दरी ऑस शारिका रूपस मंज़ पूजा करान। अमि 
अलाव छु त्रिक आचार्य स्वामी रामजी, स्वामी मेहताब काक, 
स्वामी विद्या धर त्रिपुर सुन्दरी ga व्वपासक। येतिकिस आर्टस 
प्यठ ति छु शाक्तुक असर। मोजूद वक्तस अन्दर छु गुलाम 
रोसूल संतोष तांत्रिक आर्टस मंज़ बेनुलअकवामी सतहुक आर्टस्ट 
मानन यिवान। पण्डित कृष्ण जू राज़दान त बेयि केंह गोन॒मात 
बेयि केंह कवित्री ति छि शक्ति हुंज्ञ स्तुति करान। सुभाष राज़दान 
ति छि तंत्रस प्यठ रेखायन हुंद आर्ट करान। अभिनव कमल छु 
Applied Tantra Art PIA | रविधर ति छि कश्मीर शैवि दर्शनस 
प्यठ आर्ट बनावान। अमि सृत्य छु कँशीरि हुंदि शाक्तुक प्रभाव 
कला कृत्तियन मंज़ ति लबन यिवान। यथ अन्दर सु त्रिपुर सुन्दरी 
हुद चक्र त त्रिकून, यिमव रंगव सुत्य असि ब्रोंठकनि थवान छु। 
स्वामी गोव्यंद कौल ति छि शक्ति वादक्य मानन वॉल्य शॉयिर। | 
बैयि ति छु अथ फल्सफस पनुनि अंद व्यछनय करान। 

डॉ. चमन लाल रैणा 
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वाक त वर्ण माला 


वाक छु वचुन, युस शाक्त मतु किन्य शब्द या नाद बेयि 
अम्युक माने या अर्थ छु। वाकस मंज़ छेय आवाज़ | ज़ेहनी तोर हु 
असि अम्युक तसवुर यिवान त तॅथ्य छि वनान प्रत्यभिज्ञा। प्रथ कांह. 
शय छु त्रेन चीज़न हुंद मिल मिशि परा, सूक्ष्म या सूखिम त॒ स्थूल। 
शाक्त क्यव आचार्यव छुज़ोनमुत जि परावाक्‌ छु कारण या इलहॉगी 
वजह तमि दबावुक युस यथ ईश्वर संज़ि सृष्टी प्यठ छु। वाक इ 
वजह ति तु अम्युक असर ति (Cause & Effect) | यि अँस्य अछ 

` सुत्यस्थूल तु सूखिम वुछान छि तथ छि वनान पश्यन्ती वाक । योह 
छु व्यस्तार या फॅहलाव। अमी मंज्ञ छि शब्दन हुज़ मातृका या अक्ष 
द्राम॒त्य। यिम छेय ब्योन ब्योन ध्वनि या आवाज़ | अँथ्य छि वर्णमात 
वनान। प्रथ कांह मनुष्य छु ब्योन ब्योन आवाज़ करान। कॅशीरि म 
यिमव शायिरी कॅरिथ या वखनय कॅरिथ पज़र बावनुच कूशिश के 
तिमन मुतलिक छु वननु यिवान ज़ि यिमन छि वैखुरी खुलेमुच T 
अंदु रेसतिस अनन्तस (infinity) हुंद दबाव छु तथ छि वनान “घनी 
भूत शक्ति। पराशक्ति येलि यछायि मंज़ यिवान Ba तँथ्य छु ने 


बिन्दु (२०० बासान। योहय ब्यंद गव पनुन शरीर, पनुन्य कार्या 


पनन्य ग्राय। 


सर जान बुडरोफ छु लेखान जि शळुक तसबुर छु स्वर्ग 


X । अंजीलकिस जनिसस Genesis) मंज छु वनन आमुत f 
3 आव word’ या शब्द | गाश या प्रकाश गॅछिन नोमूदार । ३ 


raoa a 
1. God Speaks the word and the thing appears. 
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तिय सपद्यव। Jew जिव ति छु APA (Word) या वाख तोराहस 
मंज़ मानान। यूनाँन्य ज़बॉन्य मंज़ छु लोगास (Logos)? | शाक्तस 
मंज़ छु नाद ब्रह्मन या शब्द ब्रह्मन वनन आमुत। शब्द छु ख्यालन 
हुंदिस रूपस मंज्ञ यिथ सानि सोंचुक जॅरयि या कारण बनान। 
काँशरिस MRA मंज़ छि अथ इच्छा या यछा वनान। यूनॉन्य 
तसवुर किन्य (Logos) Y बुन्याँदी वजह कायिनातुक। बन्योव 
माजु शरीर या आदम Adam (Verbum Carofactum est.) 
फल्सफयान अंदाज़स मंज़ हेकव वॅनिथ ज़ि आदमस मंज़ छु 
प्रकाश मूजूद। 

_कशमीर शाक्त मुताँबिक छु वाक्‌ शक्ति परम ब्रह्म संज़ 
अभिव्यक्ति | यिहय शक्ति आयि जुव ज़ोंचन मंज़, कुल्यन कट्यन | 
मंज़, गर्ज़ कायिनातचि प्रथ अँकिस शयि मंज़। अथ प्यव नाव. 
पराशक्ति। चूंकि शाक्त या बेयि कांह फिकरी सोंच छु असि | 
चेनुवन दिवान fat प्रजापति सुदि प्यठ़ बुन्युकतामथ छु असि 
शक्तिपात सपद्योमुत। यि शक्तिपात ति द्राव वाक शब्द ASA | 
यसु ब्रह्मा, विष्णु त रूद्र संज मॉज या आदिकारण छेय। मॉज 
छन माजूच, अँड्यजन हुंज़ पंजर यथ अंदर आत्मा छु या रूहुच 
बॅल्कि अख परिपूर्णतायि अलामथ। स्वय अलामथ यथ वेदव 
ओम शब्द सृत्य वखनय कॅर। शाक्तस बीज़ाक्षरव (Mystic 


| Syllable) सुत्य वाक्‌ शक्ति छेय आवाज़ि हुंदिस रूपस Aya 
| वुछनु यिवान। इनसान बोलान, हेयवानन ब्योन ब्योन आवाज 


i 


नेरान, कुल्यन कट्यन हज ग्रायि मंज़ पनन्य आवाज़ बेयि हरकथ। 


1. The Logos is the perfect self presentation of God in the Son. 
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हिन्दुस्तानक्य शाक्त छि मानान अथ शब्दय — A शात छि मानान अथ शब्दुय योत, यो याने 
आवाज़य AST | अमापोज़ कॉशुर शाक्त छु मानान अथ नाद ति 
त ब्यंद ति याने नाद-ब्यंद। मतलब आवाज़ तु बेयि तमिच हरकथ।| 
शाक्तस मंज़ छु वननु आमुत “शब्द ब्रह्म मयी शक्ति“ याने 
शक्ति गॅयि शब्द ब्रहमस मंज़ म्युल गछुन। एकात्म रूप बनुन]. 
येति दौग्यनार कुनि जायि ति छुनु। 
फल्सफ्‌ वेदान्तुकि ओसूलु किन्य ति छु ब्रह्मन सुंज़ि यज्ञाप 
किन्य गोमुत वाक जॉहिर या प्रकट | वीदन हुंद्य मंत्र ति छि वाखुय। 
इनसान छु बज्ञाति ख्वद जीवात्मा। यि छुन पूर । अँमिस छु औं 
बापथ यथ सम्सारस मंज़ अतुगथ याने यितु गछ करुन। मग 
इनसान AS ब्रह्माहस तान्यथ छेय कमज़ूरी या हद बँदी (Limitation 
मगर वाक या शब्द छु हदु रोस। शब्द छु अनन्त। शब्दस छु! 
शरीर। बल्कि छु सु सत्‌ चित्त या च्यथ आनन्द। परा शब्द छु! 
. शब्दस मंज़ श्रेपिथ या चॅमिथ। अदु छि असि निश वर्णमाला पं 
मातृकायन हुंद्य आकार बनान। येमि सत्य यि तबदीली ज़ाहिर 
सपदान। यिहय गॅयि प्रकृति-परा शक्ति प्रकृति छु व्यकार सपदान 
आकारन छि तबदीली गेंछिथ नॅव्य आकार बनान। यथ श 
| oe छि।शाब्दु आकारस मंज़ छु वैखुरी हुंद रूप दार! 
` याविमर्श। n a क मसान चा ल 
प्रकाशस मंज़ यिवान छि तिमन छि व 


` स्वरति नेरान। शाक्तस 


छेय अख महाकारण। यि छेय बोलचालि हुंज्ञ अलामथ, साँचै 
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शक्ति। यि कायिनात छि सरस्वती हुंद नाव त रूप, यिहय गॅयि 
वैखुरी। अवय छि कॅशीरि मंज़ अमिस शारदा वनान। येतिकिस 
प्रॉनिस शास्त्र लेखनस ति छि शारदा वनान। कॅशीरि मंज्ञ येलि 
लोकृद्य बचि सोकूल छि यिवान त्रावन, तमि दोह छु यिवान खिर 
करनु । शुरयन बाँगरन, सरस्वती ET पूजा करन खूबी छेय यी। 
कॅशीरि मंज़ शाक्तुक असर ऑसिथ ति छु अमि दोहन प्वलाव 
या तँहर यिवान बनावन । ज़र्द रंग छि शाक्तच निशॉनी। अति गव 
यी साबित, ज़ि काँशर्यव छु प्रथ संस्कारस मंज़ शाक्त पानुनोवमुत। 

वैखुरी सुत्य छु शाक्त योग ति मुमकिन। कुंडलिनी सत्य छु 
अम्युक वास्तु। चे खरव मंज थौद पँहन HEX गव श्री चेंख॒र या 
श्री यंत्र योहोय छु श्री चक्रेश्वर हार परबतस प्यठ। 
In the begining was the OM, and the word was with 
Maheshwara and the word was divinity in sound. 

वरन मालायि हुंद्य सॉरी लफुज़ छि अथ अन्दर श्रेपिथ (अ) 
प्यठ (ह) तान्यथ। यिम स्वर या व्यंजन (Vowels, Consonants) 
छि, तिम छि अथ अन्दर सॉरी त मंज्ञस छु बिन्दु। सुय गव परा 


' बिन्दु। अँथ्य प्यठ छु परा शब्द द्रामुत। यूत यूत ति चेँखर बडान 
' छु त्यूत त्यूत त पनन्यन शुराहन (16) कलायन मंज़ पूरन छु 


यिवान | यि वर्णमाला छि अँथ्य अन्दर नोमूदार सपदान। यि वर्णमाला 
(Phonemic form) 84 जेवि किन्य आकार चॅटिथ वॉटिथ शब्द 
या Word बनान। पनुन्य ख्यालात बॉविथ हेकान। बूजिथ हैकान। 
यिहय छय अँकिस बेकिस इनसानस त समाजकिस प्रथ फर्दस 


सुत्य मेल मिलाप थवनुक अख ज्ञैरियि बनान। यि गव अम्युक 
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बुन्ययाँदी तसबुर आदि चिन्तन। a युस सनि लसन बसन खत अझ ती 
तु ज़रूरी छु। अमि पतु छुअसि अध्यात्मिक ज़िन्दगी हुंद ति ज़रूरथ। 
शाक्तस मंज़ छि तथ वनान कुंडलिनी ज़ाग्रथ करन्य। कुंडलिनी गॅि सुर 
सर्प आकारस मंज़ शक्ति। शक्त रूपी सर्पिणी हुशयार गछुन्य तु मंः 
पनुन पान डंजि थवुन। कुंडलिनी छेय ' “शब्द ब्रह्म मयी शक्ती यौसु चेः 
सॉनिस शरीरस मंज़ सुप्त अवस्थायि मंज़ छि। पा 
वाक या वैखुरी हुंद मतलब छु कुंडलिनी जाग्रथ कन्या! T 
यिहय गँयि ज्ञान या चैत्य अवस्था दुर्गा सप्तशती हंदिस सरस्वती प्रः 
चरितस मंज़ या पाँचमिस अध्यायि मंज़ छु शक्ति नाव प्यौवमुत ९ 
चेतना। चेतना छि चित्त या चेतस मंज़ द्रामुच। यथ ज़न शारव छ 
तिलक सफु 10-109: मंज़ लेखन आमुत। यि कथ छि आरथ | 
एवलालन “दि गारलेंड ऑफ लेटर्स मंज़ बॉवमुच । टा 
दर्गा सप्तशती छि वनान:-- “चेतना छि प्रथ जीवात्माह स 
मंज़, शिवसूत्र छु मानान - चैतन्यमात्मा। यिहोय गव शाम्भवं छा 
उपाय ति यथ परा अवस्था वनान छि। ग्वनन मंज़ छि अमि चे 
वखनय सतुगुनी। स्यठा शीतल, नरम, हँलीम तु शान्त। ऑग 3 
पतु रजुग्वनस गे तु यय मंज़ चॅमिथ यि अवेस्था (89 T 
"२४४० ठि अक्षर रूपस मंज़ त्रिगुणात्मक अवस्था बना॥| 
अक्षर गॅयि अनादि अछर तु तिहुंज़ ज्ञान पछान यिम सप्त-मातृकार्य 
मंज्ञ प्रकट छि सपदान। यिमन अछरन हुंद व्यस्तार छु वाई 
(वाक्यानि) या ध्वनि-समन्वय बनान। युस बामाने आसान ई 
शब्दन छि चोर कृसुम परा, पश्यन्ती, मध्यमा त वैखुरी। अ 
. सिलसिलस मंज़ छि कुंडलनी उ 
ननी पतु यछा, ज्ञान तु क्रेया बनान। यु | 
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तीज़ या प्रकाश पुंज ति त ह्यस ति। 
परा छु शब्द। परा बिन्दु छु बा-ह्यस। यिम बिन्दु छि अछरन 
स॒त्य रेलिथ। बीज्ञ अक्षर बनान। मंत्र जान छि अती पत गछान। 
मंत्रन हुंदि वुठ फुफिन्यार सुत्य छु मंत्र शक्ति त कुंडलिनी हंज़ 
चेतना सपदान। पश्यन्ती चेतनायि हुंद बास या छाय योस स्पन्दस 
मंज़ छि। यिम छि आवाज़न हुज़ हरकॅच Vibration या स्फार। 
पश्यन्ती छु अमि किन्य नाव प्यवमुत तिक्याज़ि ज्ञान या परा- 
प्रकृति छु अमि सृत्य लबनु यिवान। ज़ेहनस सृत्य छु अम्युक 
स्यठा रॉबितु। अम्युक फॅहलाव छु ज़ीठि ख्वत ज़्यूठ। छौठि 
ख्वत छोट। यि Sa ज़ेहनी हालत। वेदस मंज़ छु अथ नाव प्योमुत 
“हिरण्य गर्भ-रूपिणी'*, येम्युक व्यस्तार छु बहुरूप गर्भस मंज़ 
टाकार्‌ asa यिवान। हिरण्यगर्भ गव शक्ति हुंद बॅरचर। यि छु 
सृष्टि हुंद आगुर। अथ छुन अकलि सृत्य कांह वाठ। अकलि हुंद 
ज़रूरथ छु तैलि येलि मध्यमा छि मंज़स आसान। पश्यन्ती त 
चेतनायि या बुद्धि तत्त्वस दरमियान। ज़ॉहरी वुछनस तु बॉतनी 
बुछनस मंज़ मवाज़न॒ करुन, अत्यथ छेय अकूल अथवा विमर्श 
कॉम करान। 
फल्सफयानु अंदाज़स मंज़ येलि वनव, afer छु वैखरी 
ब्योल, मध्यमा छु नाद, पश्यन्ती छु जगत वुछुन त कुंडलिनी छु 
' अम्युक योग। वैखरी हुंद लफज़ी माने गव बोलनुच खॉसियत। 
शाक्त मतुक्य नामवर सुकालर त॒ व्याख्याकार भास्कराय छु 
| वनान अथ स्फार। योगस मंज़ छु लबन यिवान ज़ि वैखरी गॅयि 
। शक्ति। यि छेय अख स्व ह्यकथ योसु त्रकचारस फुटरावि। तथ 
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_ ee ाणमाएणमा। 
छु मंत्रन हुंद ज़रूरथ प्यवान। शाक्त मुताँबिक छैय यि कायिनात 
ति वर्णमालायि सुती बॅनिथ। यिम छि संस्कृत ज़बॉन्य Sa पंचा 
या अख अहुर हुरराँविथ अकृवंज़ाह बनान । युथ ज़न गटि मंजु 
प्रकाश बासान छु। या नॅन्य अछरव सुत्य ग्रज़ान BA यथ अन्द 
कुल, कोट, मनुश, राख्यस, दानव बेतरि 84 लछ जुव ज़ाँच पनुर 
कारबार चलावान छि। यिम अछर येलि मिलुनावोख यिमनुय दु 
WS बनान। सु शब्द छु शिव सुंद शरीर । युस माने सानि ज़ॉन 
हुंद आगुर बनान छु। यिमव शब्दव मंज़ द्रायि कुंडलिनी। य 
सँरप्यन्य योसु पनुनी मायायि सुत्य तु शिव क्रीडायि सत्य जॉहि 
सपुज़। योहय गव शब्द त अम्युक अर्थ। यिमन अछरन छु शाक्त 
एकजाता, उग्रतारा, सिद्धकाली, कालु सुंदरी, भुवनेश्वरी, 

: चंडकेश्वरी, षोडशी, छिन मस्ता, महा मधुमती, महा पदमावॅती 
रमा, कामसुंदरी, दक्षिण कालिका, विजया, गायत्री, पंचमी, षष्टी 

. महा रत्नेश्वरी, मूल संजीवनी, परमकला, महा नील सरस्वती 


वसुधारा, त्रैयलोक्य मोहिनी, त्रयलोक्य विजया, महा काम तारि. 


अघूरा, हिम मोहनी, बगला, अरूंधती, नकुली, त्रिकंटकी, राजेश्वरी 


त्रयलोक्य-आकर्षणि, राज राजेश्वरी, सिद्ध विद्या, मृत्यु aft 


` महा भगवती, वासवी, महा श्रीमद्‌ सुंदरी, श्रीमद्‌ त्रिपुर सुंदरी । 


श्रीमद्‌ त्रिपुर सुंदरी छेय सारिन॒य शक्तियन हुंद आगु 


सारिन॒य लफज़न हुंद म्युल। योगिनी हृदय तंत्रस मंज़ छु लीखिं 


जि शक्ति येलि बुछान छि ख्याल छु तेलि शोरू गछान। तथ्य 


वनान परम कला। खयाल गॅयि इच्छा शक्ति। अथ प्यव नी 


. मातृका रूपा अम्बा शक्ति, कॅशीरि मंज़ छु बार बार वननु यिर्व 
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ज़गत अम्बा या मातृका शक्ति | दिवच्च खिर या मातृका पूजन छु 
अख रसुम युस येति करनु छु यिवान। मात्र शक्ति छैय परम 
शान्त (Supreme Peace) | परावाक (Supreme Speech) पश्यन्ती 
प्यठ वैखरी तान्यथ छु अँम्य सुंद व्यस्तार। मातृका पूजन वक्तु 
छि दरअसुल हकीकतस यिवान प्रार्थना करन ज़ि साँन्य वाक्‌ 
शक्ति गछि श्वद, न्यरमल तु ज़गत कल्यान खॉत्र सपदन्य 
मददगार साँबित। सोन वनुन, लेखुन तु सोंचुन गौछ मोहब्बत त 
मिलुच्चारच अख अलम बन॒न। स्व परा शक्ति योस॒ वर्णीत्मिका 
बॅनिथ लुख पननिसं ज़ॉहिरस त बाँतनिस मंज़ इस्तेमाल कर॒हन। 
ज्ञेवि हुंद मेछर सपदि साँनिस कारस बारस मंज (क्रेया शक्ति 
मंज़) मदगम।' की 

“वाक्‌ वर्ण रूपिणी' छु उद्दाम वैभवा यि छि चेतनायि ssi 
गम्भीर अवस्था | अवय छु अथ नाव प्योमुत “वागधीश्वरी', योस | 
ध्यानस मंज़ ऑसिथ पनुन प्रसार, ध्वन्यालोक ज्ञान-विग्रह स्वरूपस 
मंज़ करान। गोचर शक्ति छि मनच्यन संकल्प त विकल्पन स॒त्य 
गोचर सपदान। गोचर शब्दच वखनय छि करन आमच चित्तशक्ति 
रूपस मंज़। अवय छु अथ स्वप्रकाश वनान।'* _ 


१ कार्य-कारण भावेन योग्य भावेन च स्थिताः। This includes the cause and 
effect and its proper application, Pub.: Rajasthan University Journal 
of Foundational Research, Vol.IIT, २125 

2. According to the transpersonal vision, consciousness is central to 
understanding the Reality - Alex Grey, The Mission of Art. 
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शिव तु शक्ति 


शाक्त छु नु तैलि शक्ति ब्योन मानान येलि साधक 
तुर्यावस्थायि (uriya Sate) मंज़ गछन छु तुर्यावस्था गयि चूरिम 
अवस्था। प्रथ अँकिस छेय त्रेय अवस्थायि स्वप्न, FIAT तु जाग्रत 
सोपुन गव न्यन्दरि मंज़ माया ज़गतस मंज़ रोजुनं। यथ मंज़ मनुष्य 
स्वप्न बुछिथ पनुन पान नॅव्यसुय आलमस मंज़ वुछान छु। EMM 
सपदिथ छु तॅमिस यि सोर्य अपज्ञुय बासान। स्वय गॅयि सीए 
अवस्था। अवस्था गॅयि आलम, मुकाम, नीम - हुशयॉरी, केंद्र 
पज्ञर बासुन, केंछा न बासुन। खुदी-बेखुदी मंज़ नीम समजिय 
गॅयि सुषुप्त अवस्था | पनुन पान प्रज्ञनावुन गॅयि ज़ाग्रथ अवस्था 
. येलि मनुष्य पनुन पान प्रज्नुनावान छु तँमिस छु पीत्युक त॒ सारिकु! 
ह्यस सपदान। यि गॅयि तुर्या अवस्था। शरीरुक बास छु आसा! 
मगर शरीरच हरकथ तु सूरत Ba अँमिस परम शक्ति सुत्य ह्य 

' मीलिथ आसान | परम शिव छु नेशकल मगर परम शक्ति छे! 
नेशकल तु सँकल। रफ ति छुस तु छुस ति न॒। अम्युक प्रकाशं 
न्यरमल, टाकार तु प्रज़लवुन। परम शक्ति येलि प्रकृति सु 
मेलान। यी छु तेलि सकल बनान।' सकल गव अंग्रेज़्य पाँच 
(Dynamic) | अथ छि ग्वन यिवान। आकार सपदान मनुशर्सा 
छु पनुनी बासनुक आकार बासान। अमि वक्त छेय आलमुच गर 
तु त्राय पनुनिस पानस मंज़ लबन यिवान। यी नेबर छु तियं! 


1. Spirit al irit. Spi । 
डक ती ae Spirit is beyond mind, speech and witht 
-as Tat in Sanskrit. Tat is That in English. | | 
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अन्दर। दौगन्यार छु अत्यथ खतम | शिव Ye नेशकल बाव त्रॉविथ 
परम शक्ति मंज़ लय गछान। लय छु द्वैत नेबर नीरिथ अद्वैत या न 
दोग्यन्यारस मंज़ फेरुन। शक्ति Sst यि हालथ या मुकाम गॅयि 
आद्या शक्ति। वेदान्त किन्य गव योहय ब्रह्म रूप। काँशर्यव शाक्त 
आचार्यव छु अथ चैतन्य रूपिणी देवी नाव द्युतमुत। सारेय जुव 
SA छैय अमि ह्यस स॒त्य Wg गछ्ान। यि छु अख आनन्द युस 
शिव छु चेतनायि मंज़ श्रेपिथ तुलान।' 

शक्ति हज परम इच्छा छि प्रकाश फॅहलावुन। पनुन पान मायायि 
हंदिस रूपस मंज़ कुल जहानस मंज़ व्यस्तार करुन।१ साहब कौल 
सॉबन यिमव देवी नाम विलास ल्यूख जि शिव येलि शव (Dead) 
बनान छु तॅमिस ति छु तमि वक्‍त माहेश्वरी हुंद आसर प्यवान ह्योन । 
सु छु आसान तमि sie वोनमथ बन्योमुत। दिगम्बर रूज़िथ प्रेतन त 
पिशाच्चन मंज़ तांडव करान। शिव संज शक्ति छेय अनन्त शकल त॒ 
सूरत मंज़। मगर पत छि खासकर त्रेय रूप मानन आमत्य। (1) परा 
या आद्या, (2) अपरा (भौतिक, परापरा या भौतिक-आध्यात्मिक, 
(3) अपरा छु रूद्र रूपस मंज़ जीवात्माहन गत॒ग्यूर करान। जुव 
ज़ोंचन ह्यसव सत्य मुंह मायायि मंज़ बंद करान। परापरा छि ज़ीव 
संज़ आध्यात्मिक शक्ति मंज़ पोछर अनान। येमि किन्य तिमन स्वखुक 
त AGH TS छु सपदान। ऑखरी मरहलस मंज़ छि परा शक्ति 
यिमन पज़र॒च ज्ञान कर॒नावान।३ वातूल नाथ सूत्रन मंज़ छु वनन 


1. Sharika Sahsranam 

2. दुर्गा सप्तशती। : 

3. Although the Sakti of Siva possesses infinite forms, she is cheifly known 
through her three aspects: (1) Apara or Ghoratari (b) Parapara or Ghora 
and (c) Para or Aghora. Malinivijaya Tantra 
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आमुत “साहस' (Unexpected Happening) अन GAN 7०१ Happening) नागहोनी वक्‌ 

शक्ति हुँद अनूपाय। युस शिवकिस शाम्भवी व्वपायस सत्य 

नज़दीकी थवान छु। शाक्तोपायस मंज़ छि साहस ग्वडनुच ज़ीर। 
शक्ति छि वनान तंत्रालोक चि अहिनकायि मंज़ आसुन छु म्यॉगी 
कायायि मंज़ बासुन। छाय छस म्यॉन्य, ग्राय छस म्यॉन्य, बीज़ हु 
आदि-कारण।' साहस गव परम बिन्दु। मगर फॅहलिथ युस मायायि 
वोलमुत छु। यि चॅखुर येलि Hert HEA शुराँहमि कलायि 
वातान छु शक्ति छेय न्यरवान कलायि मंज़ यिवान। JAN 
ति यिम शिव कर्मी छि तिम ति छि मरन वक्तु शुमशानस प्य 
तांत्रिक न्यरवान करान। अथ छुन बोद्धन इंदिस न्यरवानस सुल 
कांह तालुक | बॅल्कि छु न्यरवान शाक्त व्वपाय याने अख CESIGI 
जीवात्मा परलूकस मंज़ पोछर दिनस मंज़ युस मूमतिस इनसान 
ति मोकलॉविथ हेकि | शिवस छुन ताकथ बॅल्कि शक्ति छि सिर 
तु चॅन्द्रम दूर इनसान सुंज़ि यछा शक्ति किन्य क्रेया शक्ति मं 
संज़ कॅरिथ न्यरवान कलायि मंज़ गछान। अत्यथ छु प्रकार 
प्रज़लान। तमाम खाँहिशात त सम्यक रूपस मंज़ यच्छायि ६ 
प्रकट तु बासवुन्य बनान। सूहम छु हास बनान। प्रकाश छु आर्क! 
रोस मगर व्याप्त। मगर येलि क्रीडा शक्ति किन्य आकार A 
` तैलि छु अथ प्यठ त्रुकूनस मंज़ बिन्दु, बीज, नाद त्रिकूटार्ता 


1. Sahasais also known as 

por 
Sprung from me, is reflected in 

म i me, 

Tata पा Abnil Verse 280) c.f. Vatul 

exts and Studies No.39, 1923 Publications 
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hi Anupaya and stands in close relation to the | 
Which may be summed up as under: This object” 
and is not separate from = 
Nath Sutra, Kashmir Series! - 


काँशुर शक्तिवाद 

बनान। ललिता सॅहसरनामस मंज़ ति छि त्रैयकूट (1) शक्ति कूट, 
(2) मध्य कूट त (3) आदि-कूट आसान | कूट गव शाक्त ज़बॉन्य 
मंज़ खँटिथ आकार | बॉगरुन या (Division) सपदुन, मगर यिम 
कूट छि अख अकिस प्यठ दार॒मदार थॅविथ (Interdependant) 
एकात्म भावस मंज़ आसान। षट्‌ चक्र निरूपण प्यठ तफसीर 
लेखन वोल “भास्कर राय' छु वनान नादस छेय त्रैय अवस्थायि 
या दरजि। नादस मंज़ छि त्रेय ग्वन सतुग्वन, तमुग्वन, रजुग्वन तु 
यि छि प्रकृति ति। अथ अन्दर छु शिव शक्ति मंज़ रूज़िथ आसान। 

शाक्तानन्द मंज़ छि वखनय करन आमच, जि महा मायायि 
बगाँर छु यि संसार न्यरगुन | मायायि सान छु सग्वन, महामाया छि 
बडि Gad बॅड शक्ति | तसंज्ञ मायायि स॒त्य छु समसार बारसस | 
यिवान। देवी छि वाचक शक्ति। वाचक शक्ति गॅयि चैतन्यमयी . 
संविद शक्ति या (Consciousness) | शाक्तानन्द तरंगनी AST छु 
वननु आमुत जि श्री माता या माजि भवानि हुंदिस रूपस मंज़ छि 
शक्ति ज़गत रछान। कँशीरि मंज़ छु शक्ति प्योमुत नाव रॉग्न्या 


' दीवी। afer जन दक्षिण भारतस मंज़ छि ऑम्यसय वनान ललिता। - 


| 
| 


| 


||, 


J 


( 


असि छु रॉग्न्या सहस्रनाम या रॉग्न्या शक्ति हंद्य अख सास अख 
हथ (1100) नाव | येलि दक्षिण भारतस मंज़ छि ललितायि मंज ति 
ग्वडुन्यथ रॉग्न्यायी ga नाव यिवान ह्ान॒। रॉग्न्या गॅयि राज ताज . 
दिनु वाजेन्य याने सम्सारस बनावन वाजेन्य शक्ति। महादेवी सुंदरी . 

छि अन्न पूर्णा। शारदा छि कॅशीरि हंज़ ज्ञान शक्ति। सरस्वती _ 
गॅयि विद्या या अकृल। बेयि वैभव, निरूपण, मीमांसा, नृत्य, 
कला अभिनय, संगीत त सौंदर्य शास्त्र । गायत्री गॅयि वीदन हंज़ 
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न 
मॉज। दुर्गा गॅयि हेमथ दिन वाजेन्य शक्ति त्रिपुरा गॅयि त्रैन ज़गतन 
ज़ इष्टदेवी। अन्नपूर्णा गॅयि सान्यन खेतन हंज़ त ख्वराकच देवी 
बेयि न छि अँमिस शाकम्बरी दीवि ति वनान। यिहय शक्ति येलि 
शिव संदिस सगुण रूपस मंज़ ज़नानु बनाने छि, ऑमिस छु नाव 
प्यवान सँती, उमा, पार्वती त॒ गौरी। यिम नाव छि पुराणन मंज़ 
दएज। फल्सफस सुत्य छुन अथ खास कांह तोलुक। ales 
तसवुर अर्डनारीश्वर छु अती प्यठ ज्ञामुत । अर्द्धनारीश्वरचि यिहृय 
शक्ति येलि इनसान संदिस शरीरस कॉलबस मंज़ ज़ॉहिर सपदान 
छि। अथ छि वनान कुंडलिनी शक्ति जाँहिर गछुन्य। कुंडलिनी 
छि कुनी, मगर बासान छि ब्योन ब्योन। प्रथ अँकिस मंज़ छि 
कुंडलिनी। यि हुशयार करन्य छि इनसानु सुंज़ रूहॉनी कुवत या 
योग-शक्ति। ब्रह्म छु शक्ति। कुलार्णव तंत्रस मंज़ छु वनन आमु 


जि येमि कायिनातुक बुन्ययाँदी वजह छु ब्रह्म सुंद शक्ति रू! 
. आसुन। | | 
शक्ति छुन अख सिफत या अख विशेषण बॅल्कि बज़ 
: ख्वद तमि कायिनातुक वोजूद युस यथ ज़गतस व्वलसनस अन? 
Bl शक्ति छि ब्रह्मची अख Energy, यैमि सत्य ब्रह्म ब्रोंठ केन्य 
छु हैकान पजुन पान दुन्याहस मंज़ रंगुनॉविथ । शक्ति छि Divine 
शाक्तुक्य दुरंदर विद्वान तु बहलु पायि फल्सफी भास्कराय ४ 
A ब्रह्म एव शक्ति'।' ललिता सॅहसरनामस मंज़ छु व! 
आमुत संवित्‌ या Consciousness, Seq छु ताकतुक आगुर 
योहय छु ग्वड। अव॒किन्य छु अँमिस नवधा शक्ति बनान। ति 


—— 
1. Gems from the Tantra second series page 90. by M.PPandita. 
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कॉशुर शक्तिवाद 
Hay छैय पनुन आगुर थॅविथ आद्या शक्ति मंज। “सर्व शक्ति 
HÂ: छि कॅशीरि मंज़ शारिकायि ga नाव | यिहॉय शक्ति येलि. 

ज़ीव रूपस मंज़ फॉहलान छेय, स्वय छेय तेलि शिव बनान। 
मगर जुव दारन॒ वरॉय Ba यिहय शक्ति परम शिव बनान। 

शरीरकज्चुकित: शिवो जीवो, निष्कुञ्चक: परशिव:।१ 

शिव त शक्ति छु चित्त-विमर्श। यिम छिन जु ब्योन नाव। 
यि छु कुनुय। च्यथ विमरशस मंज़ छुन शिव, शक्ति हुंदि ख्वत 
थौद। न छैय शक्ति शिव संदि ख्वत Ast | अरबिन्दु आश्रम प्यठ 
छि एम०पी० पंडित लेखान शक्ति छि अनुग्रह। 

आदि शंकर आचार्य ति छि सौंदर्य लहरी मंज़ वनान ज़ि _ 
शिव तु शक्ति छि कुनी । लिंग पुराणस मंज़ छु वनन आमुत जि - 
अथ अन्दर छुन कांह शक जि शिव तु शक्ति छि अख। अकुय 
ताकथ येलि अलामॅती शकलि मंज जगतुक व्यस्तार करान तेलि 
छि शिव शक्ति शकलि मंज़ यिवान। यिमन हुंज वखनय शिव | 
पुराण त देवी भागव तस मंज़ करन छेय HAA | कँशीरि मंज़ छु 
शक्ति हुंद अलामती तसवुर भवॉनी सॅहसरनामस मंज करन आमुत। 
साहब कौल यिमव देवी विलास लीखिथ कॉशरि ज़ेहन॒च तरजुमॉनी 
कॅर। तिमव छि काव्यात्मक व्याख्या शुरहान भक्तियन मंज़ 
कँरमच्च। तिहुंद नज्ञरयि छु ज़ि शक्ति छि योगेश्वर कला याने 
यूगी इनसान पनुनि यूगु स॒त्य युस कमाल हाँसिल करान छु तम्युक 
ग्वड छु शक्ति हुंज व्वपासना या उपासना | पूजा, ध्यान, भक्ति त 


1. “सर्व शक्तिमयी' - All Powerful. 
2. परषु राम कल्प सूत्र (1.5) 
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सक”? 


धुरि 
शक्ति मंज़ रलुवुन त॒ मेलुवुन। यि शक्ति a ऑकिस लोकटिस 
बोड बनावान। तसुंद ज़ेहनी कुवत मज़बूत थवान। अकलि मंज़ 
शोंबुर अनान त बुद्धि तत्त्वस मंज़ पोछर अनान। यि शक्ति By 
. ज़नानि मंज़ ति त मर्दस मंज़ ति येमि सुत्य यिम येमि दुन्याहुक 
कारबार छि हेकान कॅरिथ।' कॅशीरि मंज़ ऑस्य योनि मुद्रायि 
ज़ व्वपासना करान। मुद्रायि छि वारयाह। बोद्ध धर्मस मंज़ हि 
मोद्रायि, तिक्याजि तति ति छि हीनयान तरीकस मंज़ मुद्रायि। 
भगवान बुद्ध ति छु वारयाहन मुद्रायन मंज़ ज्ञान हाँसिल HY 
बापथ ध्यान ओसमुत करान। स्वय परम्परा BST बोद्ध धर्मस मंज़। 
कॉशर्यव fa योनि मुद्रा सरस। योनि मुद्रायि हुंद मतलब छुजि 
यथ आलमस मंज़ छु मातृ शक्ति हुंद ज़रूरथ। यि छेय स्व 
शक्ति योसु असि Sis कुन हैकि पकनॉविथ। येत्यथ सानि सोँचुक 


मरकज़ या केन्द्र बिन्दु अध्यात्मिक शोध करनस प्यठ रोज़ि। 


भवानी सहस्रनामस मंज़ छि 1000 नाव। ` 

ge HA अन्दर छु अख नाव देवी हुंज़ छि काव्य ele 
WRR तु शार, यि छि सॉर॒य देवी हंज़ शक्ति। यि शक्ति छे! 
स्वख तु समपदा, दाद्यन हुंद दवा बेयि समसारकिस सोदरस ताँ 


दिन वाजैन्य। ज्ञैमीन मंज़ अँदरिम्य अँग्नि तत्त्व छु फॅटिथ नेरा. 


ae ज्वाला मुखी किन्य। यि शक्ति छेय प्रथ ज्ञरस ज़रस मेँ 
जूद I यि शक्ति छेय पूर पाँद्य तॅमिस मंज़ येमिस qra 
se ग रोस आसुन छु पानय मनुशि शरीरस मंज़ुय शकि 
ठ शथ त शुरहाँयिम नाव छु अँमिस कलंक-रहिता-नारी 
B 0402... | 
1. Adoration of the Divine Mother by M.P.Pandit, page 58 | 
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कॉशुर शक्तिवाद 
पूजा करन वक्तु छि अँमिस शक्लि मंज़ वुछान। अवय छि येति 
पोशि पूज़ा मशहूर। पोश छि अलामथ क्वदरतचि रंगीनी हुज। 
तॉरीफ करन वक्त छि शब्द या लफज़ या वाख त वच्चनन हुंद 
इस्तेमाल करान। सोंचन वक्त छि ज़िन्दगी हुंदिस प्रथ ब्रंजिस मंज़ 
रूज़िथ। गाटुजारस मंज़ छख पान शक्ति हुंद फल्सफ्‌ बनान। 
शिव छु कॉयिनातुक सिरिफ कुन तु कीवल गवाह। शक्ति छेय 
त्रैय कारण याने Vg करान, रछान त गालान। SAT प्यठ मरनस 
ताम छु शक्ति हुंदुय कारुबार | “उमा सहस्रनामस'' मंज़ छु वनन 
आमुत ज़ि शक्ति छि त्रैय लर्‌ या त्रिलोर ज़गत। दरमियानस मंज़ 
छि आनन्द याने पृथ्वी या ज़ॅमीनस प्यठ छु शक्ति आनन्द याने 
परम शॉन्ती। असमानस प्यठ छि यि सिरयि संज़ि शक्ति यौस 
सानि बुतरॉच प्यठ ज़िन्दगी हुंद सबब बनान। जुव ज़ाँचन मंज़ छि. 
यिहय शक्ति नफसियाँती खुशी बनान। अवय छि यैति शक्ति 
भू: भुवः तु स्व: | यिहय शक्ति छि वैष्णवी या विष्णु संज़ शक्ति। 
वैष्णवी शक्ति मंज़ छि यि स्या फँहलिथ। खुदी हदी Tag सत्य 
छु अख इनसान पनुन पान प्रज़नावान त॒ आध्यात्मिक ज़िन्दगयि 
कॅरीब वातान। यि Sa अख हॅकीकथ। अमि सुत्य छि हकीकथ 
MITT मंज़ अख योग पॉद सपदान। हालांकि शक्ति छि बासान 
| असि मातृका या ज्ञनान रूपस मंज़ मगर असुंद व्यवहार छि दौशवय 
पुरूष ति त प्रकृति ति या गीतायि कि ज़बानि मंज ओम या ब्रह्मन। 
यि छु सु ताक्त युस जन शिव ऑसिथ शक्तिरूपस मंज्ञ यिवान 
 छि। ya ae: ore, 
अँम्य सुंद व्यस्तार तु फॅहलाव छु अनन्त (infinite) | यि छु 
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वक्त निशि मुछि (Timeless) मगर बाहरकत (Full of action) 
अवय छि अँमिस महामाया वनान। योहय छु अख अजूब | कॅशीरि 
मंज़ छु अमिस शिव त शक्ति हुंद रूप चॅकरस मंज़ या लिंगस 
मंज। शिव लिंगस मंज़ छि प्रणॉल्य। यथ शक्ति छि वनान। यिम 
शक्ति हुंद्य व्वपासक छि, तिम छि अलहायद तु ब्योन ब्योन चॅकरव 


सुत्य शक्ति पूज्ञा करान। चंडी चॅक्र, श्री क्र, भुवनेश्वरी 


च्रेंक्र, दुर्गा चेंक्र, शारिका चेकुर बेयि गायत्री घॅक्रन हंज़ पूजा 
छि अकि तरीक्‌ सान यिवान करन। यथ तांत्रिक पूजा वनान छि। 
शिव संज़ पूजा करन वाँल्य ति छि प्रणॉल्य हुंजञ पूज़ा करान। 
यौसु मातृ शक्ति हुंज्ञ अख अलामथ तु सूरत छि। यि पूजा, 
साधना, भक्ति छि दोन तरीकन हुंज। अँकिस छि वनान दक्षिए 
मार्ग त दोयमिस छि वनान वाम मार्ग। 


दक्षिण मार्ग : यि गव देंछिन्य देछिन्य फेरुन। याने शिव लिंग 
येलि प्रक्रम करव सु ति करव दॅठिन्य देछिन्य। येमि मार्गच वखन 
तु व्यछनय छेय fay कॅन्य ज़ि अथ मार्गस मंज़ छि सतुगॅनी बू 
(ख्यन) ख्यवान तु देडिन्य देंछिन्य शिव लिंगस प्रक्रम करा! 
यिथु केन्य छु वासनायि हमान तु इनसान छु रच कामि करनस। 
. योग सादतस कुन तनि मन लगान । येमि तरीक छि सॉनिस मुलक 


मंज़ दक्षिणस मंज़ पूजा बेतरि करान 


वाम मार्ग : यि मार्ग गव खोवुर्य खोवुर्य पॅकिथ शिव लिंगस! 
शक्ति प्रक्रम करुन। अथ मंज़ छि रंगन हुंज़ एहमियत तु पाँच 
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मकारन हुँद प्रयोग सपदान। पांचन मकारन हुंद भोग करुन छु 
शमशेरि दारि पेठ्य पकनस बराबर | aa 
1 रसस्य देवताऽसि देवि पुष्करे दिनाकरे, 

मयूख देवताऽसि, भोगदेवताऽसि देहिषु। 
कॅशीरि मंज़ छु दक्षिण मार्ग स्यठा कम यिवान इस्तेमालस मंज़ 
अननु। बल्कि वाम मार्गस मंज़ छि बॅली, तहर, पानक शास्त्र 
सम्मत शरीर भोग (पांचन मकारन हुंद म्युल) वरतावन यिवान।! 


ih उन UO न NN 
१ .अवय छु देवी हुंद अख ग्वन -'हेयोपादेय-वर्जितायै नम:' । शाक्त दर्शनक बहले 


पायुक आचार्य भास्कर राय छि अथ शब्दस व्याख्या fay पॉद्य करान: 
She has nothing to regret nor to accept. Because of the scriptures, which 
- describe injuction and prohibition are confined to the ignorant ones. 
(Tr.R.Anathakvishna Sartry-Lalita-Sahsrama, Adyar Library, Madras 
1899 edition) 


b. देवी छि सव्यापसव्य मार्गस्था रूपस मंज वोलसनस यिवान:- वामाचारस छि 
आमुच वखनय करन यिथ पाँद्य Vamachara believs that the Shakti or 


Power of Kundalini, after reaching the Sahsrara and giving the 
experience of bliss to the aspirant, returns to the Muladhara. 


०. कश्मीर शाक्त विमर्श लेखक जगन्नाथ सिबू छि वनान मद्य छु अमृत, मांस गॅयि 
खेचरी मुद्रा, मत्स्य गव प्राणायाम, मुद्रा छु सत्संग। 


The nature of the universe is the existence of Lord © 
Shiva Lord Shiva s existence is naturally everyone s 
nature. Lord Shiva is found in rocks: Lord Shiva is 
found everywhere. Lord Shiva is even found in the 
absence of Lord Sh. Even there, He is not absent, 
He is existing. 


Oral Teachings of Swami Jee 
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के-ऐं-कली कंला 


कॅशीरि मंज़ छु बिन्दु या ब्यंद शाक्तुक ग्वड तु मूल मानन 
यिवान। ब्यंदुक सूक्ष्म रूप छु परा बिन्दु। यथ ईश्वर तत्त्व वनान 
छि। योहय बिन्दु छु व्यकासस आमुत तु अख मूल त्रिकून बन्योमुत। 
त्रिकूनस ति छि त्रैय ब्यंद। यिमन कला, नाद, बीज (बीज़) वनान 
छि। अलामती तोर छु योहय मूल त्रिकून जगतुक आदार । यौहय 
मूल त्रकून गॅयि “काम कला' | काम गॅयि कामना, खाँहिश त 
यछा या शिव-शक्ति एक रूपच रचना। सु सृष्टि हुंद ताकत येमि 
सुत्य ज़िन्दगी बारसस यिवान छि। नाद छि स्वय शक्ति यथ च्यथ 


शक्ति वनान छि श्री च्चैक्रस मंज़ छु अथ कामेश्वरी नाव। अखंड. 
परिशीलन शक्ति। अति छि शिव फल्सफुक्य शैयित्रह त्वर्थ . 


. यिम शैयित्रह त्वथ छि fay पॉठ्य:- शिव, शक्ति, सदाशिव, 
` ईश्वर, शुद्धविद्या, माया, कला, विद्या, राग, काल, नियति, पुरुष 
प्रकृति, बुद्धी (ब्वद), अहंकार, मन, श्रोत्र या कन, त्वचा या AE, 
चक्षु या अंछ, जिहवा या जेव, घ्राण या नस, वाख्‌ या आवाज 
पाणि या अथु, पाद या ख्वर, पायु, उपस्थ या बेहन जाय, शब्द प॑ 

: ध्वनि, स्पर्ष, रूप, रस, गन्ध या ब्यय, आकाश, वायु या वा 

. वहिन या नार, सलिल या पोन्य, पृथ्वी/बुतराथ ज़ंमीन। मूल त 
उकूनस मंज़ छि तरेन कूनन प्यठ त्रेय लक्षन या अलामथ। अ 


| = छु नाव शिव तत्व। यिम त्रेय अलामॅच छि यहा, शान! 
या 
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यछायि पतु छि अंनवॉर्य क्रेयायि या हरकँच। यि फल्सफ्‌ 
छु गीतायि हुंदिस कर्म यूगस स॒त्य, मेल या वाठ -ख्यवान। प्रथ 
कुनि जुव ज़ोंच छेय RPA PIA | हरकथ छेय ज़िन्दगी, ख्योन, 
नचुन, वोथुन, बिहुन, स्वपुन वुछुन, श्वंग त्रावुन, सोंचुन बैतरि। 
साँरय मानसिक, शारीरिक तु आध्यात्मिक कॉम छि हरकतस या 
क्रिया शक्ति प्यठ दँरिथ। : 

क-ऐ-क्लीं कलायि पतु छि शक्ति बराहे-रास्त यछायि कुन 
दवान त तति मोड कॅरिथ छैय क्रियायि मंज़ यिवान। हरकॅच मंज़ 
यिथ बीज़ या Primal Seed किस रूपस मंज़ छु ज़गतुक कारबार 
चलान। अमि पतु छु अम्युक अँदरिम ज्ञान या प्रज्ञा। यछायि त 


` क्रेयायि हुंद तर, या सत छु ज्ञान त स्वय गॅयि काम कला। योहय 


छु समसारस त मनुशस sis पकनावनुक अख रिशत। यि रिशत॒ 


-छु शब्द सृष्टि हुंद, शब्द सृष्टि गॅयि तमाम कसमन हुंज्ञ ध्वनि, 


आवाज़, लयि, तमाम मंत्र, श्रूक्य तु वाख, शास्त्र त वेद। यि छु 
आरोहण या Ascend युस बुद्धि प्यठ पृथ्वी तान्यथ छु फॅहलिथ। 
अर्थ सृष्टि तु शब्द सृष्टि हुंदि संगम स॒त्य छि देवी देवता बेयि 


` तिहुज्ञ शक्तियि ste कुन यिवान। “ante were मंज 


छेय व्यछ्नय करन आमच जि शिवस त ज़ीवस दरमियान छि 
अनेक शक्तियि। मनशि संज्ञ त जीव संज्ञ शक्तियि छि महदूद | 
स्वय छि हदस मंज़ मगर ईश्वर संज स्पन्द त प्रत्यभिज्ञा छि 


| स्वतंत्र या स्व यला क्रेया, पत छि यि स्वतंत्र शक्ति यिवान मनशि 
' संज़ि ज्ञान शक्ति स॒त्य ज्ञानन। ज्ञान शक्ति हुज़ बुन्याद छेय बीज़ 
' मंत्रन प्यठ दॅरिथ। क्लीं काम कलायि मंज़ छु ओम बदल ऐं 
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RSS अअ 


सिवान परन या अम्युक ध्यान, ज़फ, सादुना या योग करनु। 
अहम्‌ शब्दस मंज़ छि विष्णु तु वैष्णवी शक्ति, रूद्र तु रूद्री शक्ति, 
ब्रह्मा तु ब्राह्मी शाक्ति। हालांकि यि तरतीब छन ब्रह्मा, विष्णु तु 
महीश्वर। यि छेय पुराणन हुँज़ तरतीब। शाक्तस मंज़ छि वैष्णवी 
शक्ति ग्वडनिच शक्ति माननु यिवान वैष्णवी शक्ति छि ज़िन्दगी 
तु जिन्दगाँनी। दुर्गा सप्तशती मंज़ छि वैष्णवी शक्ति सरस ST 
माननु। वैष्णवी शक्ति गॅयि महा काँली। यि छेय बासान क्याहतान्य 
अँजीब कथा हिश। मगर येलि जन सप्तशती हुंदि ग्वडनकि चरितुक 
मुताल छु यिवान करनु। असि छु साफ ननान जि वैष्णव संजि 
योग निद्रा या यूग नेनद्रायि हुंद रूपय गव महाकॉली ga रूप। 
महाकॉली छय रूद्र रूप दाँरिथ शक्ति मंज़ भावनायन हुंदि 
कमज़ोरीयि खतुम करन बापथ हमेशि तयार आसान। 
slog छु “योगिनी हृदय तंत्रुस' मंज़ व्यछनावनु आमुत 
ज़ियिहुंज़ तरतीब छेय fay कॅन्य। अख छु यछा, वामा, पश्यन्ती! ' 
जञ गव ज्ञान, ज़ेष्टा तु मध्यमा त्रैयिम गॅयि क्रेया तु वैखरी। ' 
., सरजान वुडरोफन छु अथ triadic नाव थोवमुत। अंग्रीज़ | 
पॉट्य Trinity of Energy याने ताकतुचि या शक्ति हुंज़ु त्रैय लर। ; 
संस्कृत ज्ञबॉन्य मंज़ राँ Ram छु काम कलायि मंज़ महा AB! | 


योहय छु अँगन या नार, बीज़ या ब्योलं। अथ अन्दर छु सिरर 
चेंन्द्रम त नार | Eo > 


0 : f 
अमकुय N मज़ गर्मी, मौहब्बतुक जोश बेयि तेजस पॉद करा 

' ॐत स्वरूप छु इनसान। अँमिस छि त्रेय ग्वन। सत्त्व, रजस _ 
` तमस। भगवत गीतायि मं मणि D; 
| | मज्ञ ति छु योगीराज कृष्ण पनुनिस शि 
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अर्जन दीवस विश्व रूप दर्शुन हाँविथ त्रैन ग्वनन हुंज वज़ाहथ 
करान। रजस्‌ गव येत्यथ गाश त गट आसि। सत्व मंज़ छु पज्र, 
गाशा तु नज़र साफ। तमस मंज़ छु अंदकार, गट त नेन्दर त 
तबाँही। कल्प रूद्रस मंज़ छु वननु आमुत ज़ि काम कला छु सुय 
बिन्दु यथ अंग्रीज्य पाद्य हेकव अथ वॅनिथ One Pointed Energy - 
एक बैन्दवी शक्ति एक नौकत ताकथ। अत्यथ छु ताकतुक साफ, 
वाज़ेह तु खास FHA | अत्यथ छेय वथ direction रूद्रयामल 
तंत्रस मंज़ छु वनन॒ आमुत ज़ि काम कला छि हकीकत योसु 
यख्तियार PRA छेय कारोबार करान। त्रिकूनन हुंद्व॑ त्रैय बिन्दु छि 
त्रैय मूर्ती, माहेश्वरी, महाकाली, महासरस्वती | समतायी मंज़ छु 
यिमन सिर्यि, द्रम तु अग्नि या त्रिकाग्नि यिवान वननु। त्रिकूनस 
छि त्रेय रख, यिम छि ब्रह्मा, विष्णु त रूद्र रूपा रेखा। ललिता 
सँहसरनामस मंज़ छि ज़गत मातायि ga नाव काम कला रूपा, 
काम केलित-तरंगिता (863), काम कोटिका (589), काम दायिनी 
(63), काम धुक (795), काम पूजिता (3 75), काम रूपिणी (796), 
काम सेविता (586), कामाक्षी (62), कामेश्वर प्राण नाड़ी (373), 
काम्या (321) | यिम देंह नाव छि ललिता सहस्रनाम किस शाख्त 
ग्रंथस मंज़ काम कलायि हुंद विवेचन। यिम दँह नाव छि दश 
' वेद्यायि। तमि पज्ञरचि यथ अन्दर पान AR सुन्दरी रूज़िथ छि। | 
कॅशीरि ga कौल यिम छि, तिम छि काम कलायि हंद्य व्वपासक। 
यि काम कला छि रंगु वोज्ञज। अख नेर अँम्य संज्ञ छि शिव। 

। . यिमन नावन योस्‌ ag लीखिथ छेय यि छेय तरतीबस मंज़ 
' सास नावव मंज्ञ तमि गरज Ga Ad मसलन: 683 शक्ति हुंद छु 
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शय हथ तु अथि शीतिम नाव छु काम कला तरंगिता। केशीरि 
मंज छु ललिता सहस नामुक स्यठा असर । युस ज्ञन काँशरिस 
नैवेद्य मंत्रस मंज्ञ छु, येति ललिता दौयिम कामेश्वरी छि। यि 
चेतना छि अँमिस विमर्श शक्ति हुंज़। त्रिपूर गव त्रैन बवनन हुंद 
संगम त्रिकूनस मंज़ छि लॅकीर, बिंदु त कोण त्रोपरायि हुंज अलामथ। 
योहय त्रिकून छु आदि गर्भ अवस्था। कँशीरि हुंद्यन शाक्तन छु 
` नाज्ञ ज़ि तिम छि योनि मुद्रा ज़ानान प्रज्रुनावन्य। योनि मुद्रा छेय 
ज़गतुक आदार तु बुन्याद। यौहय त्रिकून छु वृत्र बनान। कँशीरि 
मंज़ छि यंत्र पूज़ा तवय करान। बॅल्कि छु अख सूक्ष्म कारन 
(Great Cause) | क 
काम कला छि शाक्त फल्सफस मंज़ स्वय एहमियत थवान 
` योसु वेदान्तस मंज़ शब्द ब्रह्म थवान छु। कामेश्वर तु कामेश्वर 
इंज AY कला (Degree) WA GAT थज्ञरस त बजरस छेय। 
) - स्वय छेय ज़्यादु ख्वतु ज़्यादु शुराह कलायि। यिम Hama सु 
ति वाबस्तु छेय। काम कलायि हेकव अंग्रीज़्य wie 
(Manifestation of Desire) XAY | अख स्व खॉहिश यौस सृष्टि | 
. स्थिति हुंद कारण सपदि। काम कलायि मंज़ छेय शक्ति A 
तितु लामहदूद ति।' pEi inter 
दाता तह 
प्रकाश युस ज्ञोतान त प्रज्ञलान क ताठा J! 
- 5 ` °" उ मलान छु। यथ अन्दर छु ह्यसं He ८ 


— ता 
१ नादोसि वागसि विभाऽसि चिदस्य | - 
खण्डा 
me भुवनयपि चिदस्य खिलेन्द्रकान्ते। १ 
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सुंद ग्वड बनान। अथ ह्यसस छुन कांह खंडरन गछान। येमि वक्त 
यि हस सिरिफ ज़ातस या जीवात्म स॒त्य छु वॉटिथ आसान, तमि 
वक्तु छु अथ मंज़ अख सृष्टि बनावनुक ताकत आसान। असि छु 
बासान ज़ि यि सोरुय ज्ञगत छु ब्योन ब्योन अस्तित्व थवान । अमिच 
-स्वच्छन्द भावनायि छि अलग। मगर यि खोदी येमि वक्त जगत- 
चैतन्यस ज़ैहनस मंज़ पनुन पोद त्रावान छि, तमि वक्तु छि यि | 
विस्तार सान बनान। वसिष्ट गणपति मुनी सदिस उमा सॅहसर नाम 
छु अरबिन्दु घोश सुदि फल्सफुक तफसीर निगार लेखान: 


Beloved of the supreme Lord! 

Thou art the primordial sound; 

Thou art speech; thou art light;. 

Thou art unfragmented consciousness; 

Thou art also the conscious of fragments itself.! 


इनसान छु अनन्त शक्ति हुंद पंचभूतात्मक शरीर । तिक्याजि 
यि छु दिव्य काम कलायि हुंजि खॉहिशि सत्य पॉद गोमुत। अँमिस | 
इनसानस मंज़ शक्ति आसन किन्य छेय अँमिस अख चैत्य अवस्था 
` ति। योस्‌ प्रथ काँसि पननी ज़ेहनी पाँदावार छेय । केंचन मंज छैय 
यि खुदी स्यठा कम लबनु यिवान | तिमन छुत्रेन कूनन मंज तामस 
(Inertia) ज्याद आसान | तप रैश्य छि मंत्र बल॒ किन्य पनुन पान 
ज्ञाननच कूशिश करान। Afà सुत्य तिम ह्यसन मंज़ ऑसिथ ज्ञान 
` युग सादान छि। तिहुंज समदी छि ज्ञान यूगस प्यठ देरिथ। यिम 
छि प्रथ शाहस मंज़ तॅथ्य काम कलायि मंज़ गुपित रोज्ञान। काम 
कला छि चैत्य शक्ति हुंद व्यस्तार। 


1. Adoration of the Divine Mother by M.P. Pandit 
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स्पंद हरकत या हठयोग या बँदिंशि हरकत छि काम Hey 
हुँदि खाँतर लॉज़िंम व आवश्यक। यिम छि अख अँकिस मातहत 
यिम छि पानुवॉन्य अख अँकिस ताब्या। तिक्याज्ि दैवी-स्पन्ा 
छैय हरकॅच मंज़ ति त बँदशि मंज़ ति। यि छि माया । तिक्याति 
इनसानन ति छि भेंद बुद्धीं। ब्यौन ब्यौन अकल, शकुल सूरथ। 
अमल तुहरकत। शंकराचार्यन थोव अथ माया वाद नाव। अभिनव 
गुप्त युस महा-माहेश्वराचार्य दार्शनिक छु, ति छु अथ केशी 
मंज़ माया या तत्त्व योग वनान। तिहुंजन नज़र मंज़ छेय माय 
पज्ञर | भूतकाल ति ओस पोज़। वर्त्तमान ति छु पोज़ त भविष्य 
आसि TST | अमा तेलि कति गव वक्त ig | शंकर छु वनानि 
` वक्त छु ज़गतस सुत्य। ज़गत छु माया। पानु छु सु ब्रह्म पोज! 
जगत छु मेथ्या। अस्य कॉशिर्य छिनु मानान ज़गत छु अपुज्।। 
इ गाल या ग्रांगल बॅल्कि तसुंद यछुन। स्य छि, असी ऑस 
त अंसी आसव ति। बिन्दु फॅहल्यव, स्यठा शकलि बदला 
चीमरावोन तोति छु यि आसुन पज़र बनेयि कॉम कला या य 
शक्ति। काम कंला छेय कुनी, आद्या शक्ति। काम कला ay 
TER सूहुम येमि वक्त वनव, तेलि छु दोग्न्यार खतुम गर्छ | 
शा क रोज़ान पनुनि पानुक तालुक! ' 
सॉनिस शरीरस प्यठ ताफ Soren 
पव ठन दि छु असि बराहि रास्त वास्तु fat 
व बासान दोग्न्यारच। STs ज़ैहनी रू 
हुंद रोल स्यठा गी व बत राती मा 
1 एह न। महा लक्ष्मी छि 24 BG 


Aa mai 
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देवी। योस इनसानस कारबारस मंज आदर छि मज योस॒ इनसानस कारबारस मंज़ आवुर छि थावान। बॅल्कि 
यि छु परम शुद्ध, सत्य सनातन, अभेद, न्यरग्वन, शाश्वत त. 
सनातन। यि छि उल्लास शक्ति सुत्य बॅरिथ। यि छि शक्ति हुँद 
आगुर। फॅहलाव त प्रसार। मगर हरकॅच मंज़ येलि यिवान छि 
अँमिस छु नाव प्यवान अष्टादश भुजा देवी, शारिका, शाम सुंदरी। 

. कॅशीरि मंज़ त्रिपुरा पद्धति वॉल्य काम कलायि हुंज साधना, 
वामा चारस मंज़ करान। येलि बाकूय छि वामाचारस त॒ दक्षिणा 
ARG मंज़ मिलुवन करान। केह छि रॉगन्या रूपस मंज़ तुलमुलु 
किस नागस मंज़ खिर त दोद स॒त्य ग्वड दिवान। केह छि शारिकायि 
प्यठ बॅली दिवान। केंच्न छु बासान जि शक्ति छि दुर्गा। əfsa 
वनान अँमिस बाला। केंह वनान अँमिस पार्वती। केंह ब्राह्मी, केह - 
चामुंडा, तिक्याज़ि अमि छि चंड तु म्वंड राख्यस खतम कॅर्यमत्य। 
काम कला छि परावाक, शक्ति हुंद समन्दरुक 'येलि इनसानस 
TA खुदी हुंद एहसास गछान छु, तॅमिस छु योग सादनायि हुंदि 
SRR मूलादार॒ प्यठ ब्रह्म रंध्रस तान्यथ शक्ति पात सपदान। 
शाख्तस मंज़ छु शक्तिपात स्यठा अँहम त जरूरी । इनसान छु 
मंत्र सादनायि ज़ेंरयि वाख स्यद्‌ बनावान। वाख स्यद गव सु 
इनसान ज़ि येम्य सुंदिसं दित्यमृतिस मंत्रस छु दीक्षायि हुंद ताकत 
आसान। देश तु काल छु तॅम्य आसान पनुनिस हद यखतियारस 
मंज़। वाख स्यद छि वुनि त येति स्यठा। मिसाल Wea रवप ae, 
लल द्यद, त्रिक फल्सफुक्य श्री राम जी, लस॒ बब, We बब, सँती 
Fe, भगवान गोपीनाथ ईश्वर स्वरूप स्वामी लक्ष्मण जू, योगिनी 
पद्मावती, डेक्‌ दयद तु रच द्यद बेतरि। जेहनी शोवुर येलि ब्रोह कुन | 
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EO am 
पकि तेलि छु तॅमिस पनुन ह्यस बदस्तूर रोज़ान। यिथ्यन इनसानन 
छि ज़ीवन मुख्त वनान। यिम छि पनुन पान कुल जहानस सुत्य 


मिलुनावान। यि छु तैली मुमकिन यैलि अँकिस इनसानस पनुनिस. 


गवर संज्ञ दया आसि । यथ अँस्य अनुग्रेह वनव | अनुग्रेह गॅयि देवी 
कृपा या इष्ट देव संज मेहरबॉनी | शाक्त फल्सफस मंज़ छेय अध 
खास एहमियत। शिव फल्सफस मंज़ ति छेय अमिच बावथ कर 
आमच | ग्वर छु हमेशि वतुहावुक त राज़ बावन वोल तु शेश हु 
अमि आनुग्रेह सुत्य काम कला समजिथ हेकान। योसि शास्त्र सम्मत 
पज़रस प्यठ दॅरिथ तु शोज़र सुत्य मंदिथ त AS सान ऋता 
त सत्यम्‌ सान छौकृविथ आसि तु तथ निश विज़ि विज़ि नख 


वातान, यिहय कामि कला छेस डखि रोज़ान। शेश यूत अन्तर्यागस 


मंज़ सपदान लय, ज़ि पतु तॅमिस छु पनुन ग्वर ब्रह्मा, विष्णु 
महेश्वर बासान। कामि कलायि हुंद दर्शुन ति गव योहय। अव 
छेय येति ग्वरु शेश परम्परा या रिवायथ पत वथ कॉयिम BST 


aa Lakshman Joo explains: Kshemaraja 
ie Ses that it is the Supreme, sacred Mantra 
ot Cat Aigeis this creation. It is ‘through this 
aie या or aspirants or shown how to 
हा end and the field of elements and, 
Y, rest in the element of Shiva. © 


Oral Teachings of Swami Jee 
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मानस शक्ति 


Sel ताकत या मानस शक्ति हुंद्य छि ज्ञ दरवाज्ञ। अख 
गव अन्तःकर्ण। दोयिम गव बाह्य करण | शाक्तस निश छु अंत:करण . 
ति ज़रूरी | व्वन्य व्वन्य वुछव यि अंत:करण त॒ बाह्य करण क्या 
छु? सानि क्रियायि त सॉन्य करतूत येलि अँदरूनी तोर श्वद 
आसन, असि छु तमि वक्तु पनुन पान स्यठाह सकूनस मंज़ बासान 
त॒ मन शांत आसान। अंत:कर्ण गॅयि बॉतिनी कैफियत या 
चैत्यावस्थायि इंजि व्रच्च, यिम जन अँदरिम्यन राज़न हुंद गवाह 
प्रथ विज़ि आसान। अति छु मनुक श्वज़र त पज़र। ज़ॉहरी तोर 


- यैलि इनसान पनुन करतूत तु व्यवहार कुनि खास AG सान पेश 


करि, तथ छि वनान बाह्य करण। अंग्रेज़ी पॉठ्य वनव तथ 
(Environment) यां माहोल। हिन्दोस्तॉन्य फल्सफस मंज़ छु मन 
शब्दुक इस्तेमाल स्यठा ज्ञाँव्यजारः सान करन आमुत। मगरिबी 
मॉहिर नफसियात छि अथ (Mind) वनान। मगर सरजान वुडरोफ 
छुन मन लफुज़ (Mind) मानान।* तमिस बापथ. चेतनायि हुंद 
अख पहलू छु मन। अम्युक ताकथ या कुवत गॅयि मानस शक्ति। 
मन छु चेतन त अच्चेतन। ह्यस ति छुस त॒ छुस ति न। मन छु अख 


जॅर्ययि यैमि सुत्य इनसान कांह ति कॉम कॅरिथ ह्यकान छु। मन छु 


1. Indian (Mind) is distinguished from Western Mind in this that the 
former is not consciousness but a material force enveloping 
consciousness, the two in association producing the consciousness - 
unciousness of Western Mind The world a power by Sir John 


Woodroffe Ganesh & Co. Madras, Page 110 
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रि 
aaa बावस मंज़ ति तु अद्वयैत बावस मंज़ ति! इयैतस मंज़ हु 
मनस पनुन पान ब्योन तु अलग बासान। अद्टयैतस मंज़ छु ऑमिस 
पनुन अंत:करण ज़गतुक अंतःकरण बासान। दोगन्यार छु अति 
खतम आसान गोमुत। अत्यथ छि मानस शक्ति ज्ञान स्वरूप। 
च्यथ आकाश संवित्‌ बनान। मन यूत LAS आसि त्यूत हेकि यू 
आसान बॅनिथ। मानस शक्ति सृत्य छि विमर्श शक्ति sts कुन 
यिवान। ज़िन्दगीयि ET तुल त्राव, सोंच तु हरकत, अमल सारेय 
शक्तियि छेय मानस शक्ति तॉब्या। मानस शक्ति छि स्वनियंत्रात्मक 
तंत्र या Tae यखतियॉरी, मगर ख्वद मोख्तार न। ख्वद मोख्तार 
छि काम कला, धारना, ध्यान त समाधी छि काम कला ज्ञान] 
खॉतर ज़रूरी। मन छु आत्माहस निश ब्योन। कॉशुर शाक्त ६ 
अत्यथ मीमांसा फल्सफस नॅज़दीक। मन छुन अथ॒ ख्वर, नस, 
अंछ। यिमन कर्म यॅन्ट्रेयि वनान छि। 
तिमन ga पाठ्य बुछनुच कैफियत ति थवान। बॅल्यर्ि 
. अख बास। मानस शक्ति छि पनुन्य he खसूसियात। बुद्धी 1 
अकुल छि अँथ्य तॉब्या। मनस मंज़ छु अहंकार तत्व (Elemen) 
wg, जुस न ब्वद्‌ या अकलि मंज़ छु। अवय छि अस्य gor 
स्पठाह दाना इनसान ति छि कुनि कुनि वख्त गलत कामि कराने 
क्यज़ि अतःकरण किस ज़ालस मंज़ फॅसिथ आसान तु कथ हि. 
अयान। अहंकार तत्व मंज़ छु ब्याख अख कदम हना यथ अभिरम 
ane a सुंदिस फल्सफस मंज़ पु. 
इस्तेमाल कोरमुत यथ अहंकार वनान तति छि योहय अभि. 
रशुत यथ अहंकार वनान छि। अभिमान गव अंग्री 
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Wea Ego युस नु अहंकार छु। इनसानस छु अभिमान जि ब॒ छुस 
सारिनु प्रॉणियन मंज़ सर्वश्रेष्ठ तॅमिस छु विमर्श शक्ति हॉसिल। 
अगर सु वनि जि म्यॉनी सुती छु जगत चलान तथ वनव अहंकार | 
अगर तस यि एहसास आसि ज़ि ब॒ छुस इनसान त॒ मे मंज़ छि 
इनसॉन्ययत। यि गव प्रत्यभिज्ञा हुंद फल्सफ्‌ | योहय छुन अभिमान] 
मानस शक्ति छेय ऑँकिस त्रिकूनस मंज़ बंद गॉमच। 

कांह चीज़ वुछुन, सु समजुन त हकीकत oR, यिम छि 
मानस शक्ति तॉब्या। अथ प्यठ इनसान संज़ ज़िन्दगी पायिदार। 
ख्याल या हरकेंच अन्दर छेय प्रकृति पनुन असर त्रॉविथ। इनसान 
सुंद पोछर sie कुन पकनॉविथ शक्ति तत्वस कुन निवान। यिथ 
Wea छि इनसानस दैवी निरूपण बैयि अकुल यिवान तु तसुंद 
असर छु स्यठाह रोज़ान। शक्ति तत्व गव स्यठाह बजर। अति 
छुनु क्याह त क्याज़ि आसान। अकूल गॅयि अभीप्सा त अम्युक 
विमर्श सादुन या Determination | कांह WAC निनुच कुवथ मन 
डंजि आसन किन्य छेय अकुल संह त॒ द्रुस्त रोज़ान। ज़ेहन छुन 
सिरिफ साफ॒य योत थवुन बॅल्यकि गळून कर्म येन्द्रयि ति साफ त 
शफाफ रोज़नि। ज़ेहनी पोख्तुगी गछि श्रू त श्वद आसुन्य। तेलि 
छु इनसान पॅज़ साधना ह्यकान कॅरिथ। साधक छु तेती शाक्त 
यूगस मंज़ कामयॉबी ह्यकान प्रॉविथ। साधना ति छि त्रैन तॅरीकन 
EST | नमबर अख प्रकट-व्यवहारस मंज़, नमबर जु भ्रान्ति वरॉय 
विमर्श सान, नमबर त्रे मानसिक । ज़ेहनी सादना छैय काम कलायि 
सुत्य षनुन पान मीलिथ थवुन। यूत मन रोज़ि साफ, त्यूत आसि 
मानस शक्ति पायिदार। महा निर्वाण तंत्रस मंज़ छि यि कथ बावन 
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आमन्न। अँत्यथय छु शक्तिपात ति तु अनुग्रह ति। अद्वैत यूगस 
मंज़ छु आत्मा परमात्मा रूप बनान तु जीव आत्मा ति परमात्माहस 
मंज़ लय गछान दोगन्यार छु खतम गछान | मानस शक्ति छि अ 
वाहन (Vehicle) रूप बॅनिथ अँमिस इनसानस मायायि हुंज वथुय 
खतम छुनान कॅरिथ। 
द्वैत बावस मंज़ छि पूजा, पूजा करन वोल बेयि येमिस पूजा 
fata करन त्रिकूनक्य त्रैय रेखायि बनान। ज्ञानु सुत्य छि सिद्व 
Perfection बनान। सैदी बनेयि त इनसान Ya दोगन्यार छु GH 
सपदान। कॅशीरि मंज़ छेय शक्ति व्वपासना अद्वैतस मंज़ ति 
द्वैतस मंज़ ति। यि Ba ज़ेहनी खॉहिश। यि छु ज़ेहनी झुकाव य 
मानसिक वृत्ति निरूपण। काम कलायि हुंद मुकाम हाँसिल करु 
खाँत्र छु ज्ञान, कर्म तु भवित त्रेय दरवाज्ञ। मानस शक्ति ति छैय 
अख वथ। मानस शक्ति किन्य छु साधक शाक्तु-वीर बनाना 
शाक्तस मंज़ छु हरिद्र-अन्न या तँहर, बॅली यिवान दिन य 
` योगनी पूजा वनान छि। बट गरन सान्यन मंज़ छु दिवचुखिर अड 
. आम चीज़। सु दिवचुखिर छु यिवान मातृकायन हुंदि बापथ दिए 
यूतुय योत नु खिर यथ कॉशिर्य बॉय दोद वगर वनान छि, ६ | 
मकबूल। तँहर ति छेय असि मंज़ मकबूल। तंह तरुवेतिस प्या 
त्रावन्य गयि त्रपूराह ga अँकीदत या तात्रिक क्रिया। stat! 
पुनिम ति छि व्रत यिवान दरन। यि छु इनसॉन्य चैत्य-अवस्थ 
या नफसन AS असर त्रावान। अमि सुत्य (याने फाकव बेत 
अ. य सपदान। मानसिक शक्ति मंज़ पोछर दै 
00022 20 | ठ ज़ोर दिवान, यथ Psycotherapy वनान f | 
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असि छि वारयाह बैमारि चलान। नाफ माँतरावन्य, बब वाय 
माँतरावुन, मलदर, थौथवाय, ओखाँग, TASH त लव त॒ प्राह 
बेतरि छि Psychotherapy Y ठीक सपदान। यिम छैय सारेय 
नफसियाँती बेमारि । यिमन ति छु मानस शक्ति सुती यलाज करनच 
वथ हॉविथ इन्द्राक्षी पाठ किस फलश्रुति मंज़ छु दर्ज यि। 

T छु तांत्रिक लफुज़। येम्युक माने आसुन Being) छु । 
अथ छि वनान चेतना | चेतना छु आत्मा परज़नावनुक आनन्द । 
नाद त रूप छि अथाह, अनन्त त लातेदाद। शाक्त छु नाद तु रूप 
ति sig पकान। अम्युक आसुन छु अनादि तत्त्व, यम्युक आश्रय 
छु स्वयं स्वच्छन्द सपन्द्‌। यि छु कीवल मानस शक्ति सुती मुमकिन | 
यिहय छेय कृहाँर कल प्रज्ञनावनच बुन्ययाद। चेतना या ह्यस 
गछि पूर रोज्ञुन। आसुन गछूयस बासुन। सु गव आनन्दस Fst 
रोजुन। आनन्द गव संतोष। यिथ पाँठ्य सॉन्य मशहूर ग्वनमाथ 
स्वामी परमानन्दन वोनमुत छु : 

कर्म बूमिकायि दिजि धर्मुक बल 

संतोष ब्यालि बवि आनन्द फल 
आनन्द छु पनुनिस मज़स मंज़ USA त USK प्रज्ञनावुन। 


“Set दूर करन्य। अगर अँथ्य आनन्दस मंज़ डुबि तेलि छु योहय 


आनन्द AT सूरथ यख्तियार करान। यैमिच मिसाल असि | 
स्वामी नन्द॒ लाल येमिस आम लुख नन्द मौत छि वनान। बेयि 
मनिगाम Wet बलुकिस कश काक, भगवान गोपीनाथ, जीवन 
साब त लस॒ बबस निश मेलान। मगर यिमन ओस मर्यादायि हुंद 
ति खयाल। यि छु कॉशर्यन पता जि लस॒ भट (लस मोत) ओस 
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पननिस फेकिस प्यठ दजुवुन नार टोक थैंविथ नघ्ञान। यिमत्रैशवय 
रूद्य मानस शक्ति योत AT ख्वल करान तु अथ्य मस्तान लयि 
मंज़ ऑस्य नचानं। अमापोज़ पतु हेक्य न यिम बेयि सेदिस इनसान 
संदिस रूपस मंज़ यिथ। 
कामि कलायि हँदिस रूपस छि वनान 'मनोमय' शक्ति 
ति। स्व शक्ति AS मन मंजु AT 
कामु कलायि निशि मेली मनु शक्ति 
रेट्यज़्यन मौछि तुल्यज़्यस AK | 
अदु येलि मनोमय शक्ति मेली 
तेलि अद सपदि अनुग्रैह पूर।। 
उपासक छि पनुन्यन यिमन शारन मंज़ पूर पाँठ्य बाव 
करान। प्यठकनि वनिमचु कथि हुंज़ ASAT करान। अमि सुल! 
छेय म्यानि कथि हुंज़ पुष्टी सपदान। येमि मनोमय शक्ति हुँ 
वखनय कॅर्य कॅर्य छि रूपा भवॉनी अम्युक राज़ बावान। अगि 
पतु लीछ माईग्रेशन पतु वारिहाव शक्ति हुंदिस मोज़ूहस प्यठ वे 
खास लीलायि। 


कॉशिर परम्परा छि वनान जि मनोमय शक्ति गॅयि पर 


शिव सुंद आनन्द नृत्य। येमि मंज़ स्वर त व्यञ्जन द्रायि। स 
: वौदस येमि सृत्य tas लोग। यिम आवाज़ द्रायि अनन्त मंडी! 


अनन्त गव Infinite या Space त कॉशिर्य पाँदय आकाश। आकार 
मश छु प्रखटान प्रकाश। प्रकाश छु श्वद्‌ त न्यरमल। जैवुवर्नि 


शुरिस ति छु मन श्वद तु न्यरमल आसान। योहय श्‍वजर 
` यिहय श्रूचर पज़िहे इनसानस बराबर कॉयिम थवन्य। अथ की 
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खॉतर BA ग्वर॒ संज कृपा जरूरी | 

इनसान छु पनुनिस वोजूदस प्यठ ख्वश आसान। तॅमिस 
छुन पनुन पान वोलुबोर बासान, तिक्याज़ि तॅमिस छु पनुन मन 
डंजि रोज़ान। अमल, हरकत त॒ कर्म योग छु तॅम्य Ye ज़ॉबित 
बनान। मनो शक्ति किन्य छि रूप. बदलान। नवदुर्गायि हुद्य रूप . 
छि प्रकट या ज़ॉहिर सपदान। त्रिपुर Katt Ba स्याह रूप। 
स्वर्गचि हूर छेय तॅमिस sis कनि मंदछान। स्व छेय खूबसूर्ती हुंद 
आगुर। तँमिस छि वनान “मनस्विनी, त्रिपुरा, क्लीं कारी'।* अम्य 
संदि अनुग्रेह सृत्य छेय मानस शक्ति बदस्तूर ISH | लुक्‌ व्यवृहारचि 
ज़बॉन्य मंज़ छि अथ सौंदर्य समर्पण वनान। यिमव सृत्य दुन्ययाहुक 
कारबार चलान छु। सर्व सौख्यवती स्वरूप छु इनसानस स्यज़रकिस 
राहि रास्तस As अनान। भवाँनी सहम्रनामस मंज़ छेय कथा 
आमच ज़ि त्रिपुर स्वंदरी छेय कामेश्वरी यि छेय असि माजि हुंद 
लोल, बाँचन दोन हुंद म्युल, शुर्यन हुंद पनुन्यन जिठ्यन हुंदि 
Gay यज़थ दिन वाजेन्य क्लीं शक्ति। अवय BA मॉज पनुनिस 
डॅम्बिस दोद दिवान। सप्तशती मंज़ छु वनन आमुत जि ज्ञाँनी 
इनसान ति छि भावनायि निशि हाँरिथ।२ श्री अरबिन्दो छि लेखान: 


Love is the hope of the gods. Hearts to combine 
From Savitri 


मानसशक्ति सृत्य छि ख्वद स्वच्छन्द स्वरूप मज़बूत 
सपदान। अमि सृत्य छु इनसान दोद त॒ पोन्य ब्योन ब्योन कॅरिथ 


1. The word Manasvini means the lady who is annoyed with the’ 
misbehaviour of the husband and has secluded herself. 


२ दुर्गासप्तशती, ग्वडनिच अध्याय। 
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हेकान।' राजुच बावथ छैय स्यठाह ज़रूरी।यि छु यस्याह ज़रूरी यि छु अकिस गवर ग्वरसय 
योंत ताकत। किताब परु सुत्य नेरि नु कॅह। सान्य शिव-योगीनी 
ललेश्वरी छैय अमिच बावथ पनुनिस अँकिस वाखस मंज़ करा 
वनान:- 
लल ब॒ चायस स्वमन बाग बरस 
वुछुम शिवसः शक्ति मीलिथ तु वाह 
तति मे कॅरम! मर्‌ त सरस 
ज़िन्दय मरस त मै कर क्याह' 
मानस शक्ति सुत्य छु इनसान पाप तु पुण्य पानसुय तॉब्ि 
थवान। पाप तु पुण्य क्या सना गव? यि BA ज़ेहनी तुलु त्राव 
कलार्णव तंत्र छु वनान काँसि खींचल करुन्य छि पापन मंज़ शुमार! 
अमि बदलु गव दिल रछुन पुण्य। 
Wad किन्य छु पाफ त पवनय चेतनायि प्यठ देरिथ। बौ! 
छि यि मानान जि चेतना छि स्मन्द बेयि स्फार । तति छि कर्तव्य 
प्यठ ज़ोर दिनु यिवान। तिहुंदि खाँत्र छु आष्ट मार्ग, धर्म तु संग! 


अहिंसा परमो धर्म: हय प्वन्य हॉसिल करनुक्य त पाफ दूर करनर्क 


तरीक्‌ | जेनन हुंद ति छु योहय ख्याल यथ तिम त्रेरॅत्न वनान शि 
शाक्त छु बेली हुंद इजाज़थ दिवान। यि छु तैलि पाप। थे 
तंच केह क्रियायि छि गलत तरीक करन यिवान। अथ अर 
` छेय हिंसा। मगर इनसान छु स्यठाह थज्ञरस। शरीर रूपी अमा 


ति छु यिवान वापस करनु। चेतनायि हुंज्ञ छेय न॒ बेली दिन यिव 


१ कुलार्णव तंत्र (1.23) 
: २ ललु द्द न° शीराज्ा, कर्ल्वल अकादमी, सफ 49 
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शरीर छु साधनायि सुत्य तापजारस मंज़ ग्रैकि कडुन। अँस्य छि 
वुछान रॉग्न्या योस॒ पूर वैष्णव छि मगर तॅम्य सुंद वाहन छु सह। 
योनि कनि छुस सरुफ। च्वन नर्‌यन मंज़ छिस चोर हँथ्यार। 
दुशमनन फांस्य दिन Grex हमेशि तयार। यि गॅयि हिंसा किन 
गॅयि न ? अष्टा दशब्वज़ा शारिकायि छि अरदाह नरि। शेरि बबरस 
प्यठ छैय खँसिथ। जलोद्भव राख्यस मारन खातर प्यव तँमिस 
शारिकायि हुंद रूप दारुन। यि छा हिंसा किन न? शाक्त छुन 
मानान हिंसा, येत्यथ दानवन, दैत्यन, राक्षसन हुंद जुल्म आसि। 
यि छु देवी हुंद स्वबाव। नेक त बासीरत सेद्यन सादन इनसानन 
रॉछ करन वाजेन्य छेय यिहय मॉज भवॉनी योस मानस शक्ति 
मंज्ञय Ug गछान छि। शाक्तस मंज़ छु पनुन पान बचावुन फर्ज | 
फोज़ूल फाक्‌ कँशी करन्य छु मनाह। लल द्यद छेय पान ऑकिस 
जायि वनान:- 

ख्यन ख्यन करान कुन नो वातख . 

न ख्यनु गछख अहंकॉरी . 

सोमुय खेय मालि सोमुय आसख 

स्वमि ख्यन॒ मुचरनय बरन्यन तॉरी (लल वाख) 

शाक्तस मंज़ छुख वोनमुत जि सोम सोम ख्यथय गछि 
पूजा करन्य। शाक्त लिटरेचरस मंज़ छु कवचस ति स्यठा 


' अहमियत। कवच गव SX बकतर अंग्रीज़्य Wes वनान अथ 


Armour! चँडी हुंदिस कवचस मंज छि आयिस्तान प्यठ Ta 
पॅदिस तान्यथ सारिनय अंगन Est वखनय आमच करनु। यिम 
जन त्रिपुर स्वंदरी हुंद्य रूप छि। कांह अंग अगर बेमार ति आसि 


55 


____ सल S 
तेलि छुन मन डंजि रोज़ान। अव किन्य ति छु कवच धारण कल 
ज़रूरी।' . 
शाक्त फल्सफस मंज़ छु कर्म (अमल) या कॉम स्य 
जरूरी। प्रथ अँकिस कामि छु पनुन पनुन असर | पथ कालि विर 
असि कामि करि, वुन्यक्यनस यि करान छि तु ब्रोंठ कुन गि 
करव, अमि सुत्य छु सानि मानस शक्ति As AST असर प्यवान। 
भूत, वर्तमान त भविष्य छिनु ब्योन ब्योन। यि छेय कुनी इकाँयी। 
क्याजि काल तत्त्व छु शाश्‍वत याने SAT वरॉयी। इनसान संगि 
ज़िन्दगी सृत्य छु अथ स्यठा सोन वास्त, यि छु अटूट RMI 
शाक्तस मंज़ छि अथ वनान सनातन। 
“शाक्तः सनातनः" | | 
अथ न छु ग्वड तु न अंद मगर अथ अन्दर Ba येछा।॥ , 
छेय त्रिपुर सुंदरी हंज़ मानस शक्ति। चिया, ब्रँज्य तु गॅर, पे 
दोह तु रॉच, WY, वॅरयि, ऋूतु या मोसिमन हुंद बदलुन, यि ६ 
सोस्य यजा शक्ति पूर्णा-प्रकृति हुंज। वक्तस प्यठ मेलि प! 
. ग्लि। अथ्य फलस प्यठ छु इनसान तु इनसॉन्ययथ देर 
बृहदारण्यक उपनिषद छु अमि कथि हुंज़ गवाही दिवान, जि इन. 
WM जाथ छेय खॉहिशि प्यठ देरिथ। खाँहिशि त खयालस£ 
| क । युथुय यज्ञा सपदि तु इनसानस मंज़ छेय हरकथ यिव. | 
भागवतस मंज़ छुः ह छ oo Sd. 
O ` "म छु लीखिथ जि रुव काम्यव सुत्य छु मनस! 


SS 
१ दुर्गा सप्तशती कवच बेयि 6 2 
ु lory of the Divine Mother, by Shankar Navy? 
a i 
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र॒च्रय बासान। कर्म छि त्रैयि कृस्मक्य। (1) संचित कर्म याने 
हाँसिल कॅर्यमित्य कर्म। यि अनादि कालु प्यठ सुत्य सुत्य छि। 
(2) प्रारब्ध कर्म याने यिम असि सृत्य सुत्य पकान छि। (0) वर्त्तमान 
कर्म याने यिम असि ब्रोंठ कुनथ पकनावान छि। पनुन पान क्युथ 
आसि ब्रोंठ कुनथ यि छु इनसानस पानस तान्यथ।' मगर काम. 
कला हेक्यस सहूलियत वातनॉविथ यैमिच मिसाल असि कॅशीरि 
मंज़ छि। 'काठि गॅयि कॉठ', छेय अख कहावथ | वनन छु यिवान 
ज़ि अख इनसाना ओस न्यथ पर्वत गछान। अकि दोह कथताम 
जुरमस प्यठ बूलुख अँमिस फांसि हुंद सज़ा। यि शख्स गव आदत 
मूजूब पर्वत तु अति चायि अँमिस ख्वरस कमि ताम कुलिच 
काँठ। यैलि अँमिस तकलीफ वोत अँम्य कोर माजि शारिकायि 


फॅरयाद तु आवाज़ आयस “गछ बा काठि कौरमय कॉठ। चुनाचि 


यि आवाज़ ति गॅयि छौप त अँमिस शख्सस म्यूल बॅरी गछनुक 
हुकुम। यि गॅयि मिसाल ज़ि अँकिस इनसानस किथ कॅन्य हेकि 
काम कला दॅस्य अथ रोट सपदिथ तु सहूलियत वॉतिथ। यिछ 
छेय कॉफी मिसाल | शारिकायि छुय अवय वनान! हारी! व्वन्य : 
कर यॉरी। 

अस्य छि आम तोर कॅशीरि मंज़ कर्म लीखायि वनान। 
अथ वॅन्यतव कर्म रेखायि या कर्म लीखा, कथ छेय कुनी त॒ | 


' मतलब छुस यि कर्मस लीखिथ आसि। 


कॅशीरि मंज़ येलि कोरि या नेचविस नेथर कथ छेय यिवान। 
अस्य छि वनान कर्म लीखा हेचुन फेरन्य। खांदरस प्यठ येलि 


। ` १ दीवी भागवत 
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लॅगन छु सपदान, तमि वक्तु छेय यिमन पोशि पूजा सपदान। 
यौस्‌ प्रार्थना अथ वक्तस प्यठ करन छि यिवान तम्युक मकसददु 
फकत यी जि यिमन दोशवन्य बॉचन हुंद मन गोछ हमेशि hy 
रोजुन। मानस शक्ति किन्य छु असि धर्म, अर्थ, काम तु मे॥ 


मेलान। यिम छि इनसानस चोर व्वपाय सँही तु मुकमल इनस . 


बनन खॉतर्‌। वेदांत मंज़ छेय ग्रबार त्रावनच गुंजॉयिश, मग 
शाक्त छुन ति मानान। गरस मंज़ पनुन पान ज़ानुन बैयि प्रज़ुनावु 
यि छि शाक्तुच बुन्ययाद। यिथ॒ पाठय स्वर्गीय मास्टर ज़िन्दु कौर 
छि वनान:- 
अन्दर कर पनुन मन्दर, बु तँत्य पूजा करय Hell 
सानि खॉत्र छेय परा शक्ति मातृ शक्ति बैयि मानस शक्ति, ध 
छु अम्युक ग्वडन्युक ख्वर, अर्थ दोयिम, काम त्रैयुम त मो! 
चूरिम ख्वर। यिमनुय च्वन A प्यठ छेय सॉन्य परा शकि 


दॅरिथ शाक्तु किन्य छु धर्म मनुक श्वज़र। द्वैत भाव खत्म कर 
अद्वैत छु वनान ज़ि न छु मरान कांह तु न छु मारनुय कांह। लर्लि! 
सहप्रनामस मंज़ छु द्रज जि बंडासुर छु मारनु आमुत। तमि वर 


कला पनुनिस विकासस मंज़ | सप्तशती मंज़ छि मा 
शक्ति किन्य नवदुर्गायि पाँदु गॉमुच | नवदुर्गायव छेय नव रार 


पुनि मानस शक्ति किनी मॉर्यमित्य। यिहुंद्य नाव छि यिथु पाँच 


॥ कैटभ, महिषासुर, धूप्रलोचन, चंड तु मुंड, रक्तबीज, शु 
UAT दुशमन पस्त हेमथ करुन तु तमि पत नेस्त नाबूद क 


ड शाक्त फल्सफुक मरकेंज़ी तसुवर या अभिप्राय | दुशमन हुँ 


व्वपर बल्यकि छु दुशमनुत व्वपर । क्याज्ञि सॉरी असुर या र 
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ति छि परा शक्ति मंज़य द्रामत्य। रात्री सूक्त छु असि अमि कथि 
हुंद गवाह। रात्री सूक्त छु अनि गटि मंज़ गट चॅलरावनुक फल्सफ्‌। . 
दोयिम खूर गव जिन्दगी हुंद अर्थ याने अर्थ-व्यवस्था, जेनुन, 
खरचावुन। बैयि पनन्य प्रवृत्ति खत्म कॅरिथ लुक हंज़ बजॉयी 


R. खाँत्र इस्तेमाल करन्य। अँज्यचि जबाँन्य मंज छि तथ वनान 


सामाजिक कल्यान। अर्थस छेय ज़ु लंजि। अख गव प्रवृत्ति त 
ब्याख निवृत्ति। प्रवृत्ति tsa निवृत्ति हॉसिल करन्य छु शाक्तुक 
बजर। 

काम छु जिन्दगी हुंद त्रैयिम खूर । काम गॅयि पनुन पान शुर्य 
सुंदिस रूपस मंज़ वुछनुच खाँहिश। कुनि चीजुच यछा कर्‌न्य। 
श्वज्ञर पनुन कॉयिम थवुन। यि ति छु प्राप्ति हुंज कामना। ताँलीम 
हाँसिल करन्य। ज्ञान हाँसिल करुन ति छु कामय। कामस मंज़ छु 
प्रवृत्ति ज्ञरूरी। अँछव सुत्य वुछुन। कनव सृत्य बोजुन। ज़ैवि 


: स॒त्य मञ्च तुलुन। यिम गॅयि सारेय कामनायि। मन॒ स॒त्य मनन 


करुन। अमिच बुन्ययाद छेय कामनायि। दीवी छु अवय नाव 
प्योमुत काम कला। सप्तशती मंज़ युस उत्तर चरित्र छु, सु छु 


' कामनायि सृत्य बॅरिथ। कामना छेय हेकमत अमली इच्छा बेयि 


पूर्ति हुंद उपाय | यि छेय स्व सियासत योस॒ पान पराशक्ति महिषासुर 


, खतम करन खातर इस्तिमाल कॅर। तत्यथ कोर दीवी तॅमिस 
प्यठ प्रमाद यछायि हुंद गलब॒। 


चूरिम खूर गव मूख्य या मोक्ष। दपान शुर येलि थन प्यवान 


' छु तस छि तिहुंद्य ऑव्यजार किन्य “पाँ फ्योर' ति वनान। पाँ 


फ्योरुय छिस त्रावान ति। यि पाँ फ्योरुय छु अहुंज़ मानस शक्ति 
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झि निक 

बँडरावान तु यि छु मोम॒ चन खाँत्र प्या प्याँ करान। अथ प्याँ पा 
हस मंज़ छेय आवाज़ 'ऐं' आसान | शाक्त छु वनान ज़ियिशुर 
छु अमी ज़्यनु गरि प्यठय मोक्ष या मूख्यस पतय आसान। य 
कथि प्यठ छु पंचस्तवी मंज़ बहस करन आमुत। 'ऐं' मंजुय हु 


द्रामुत बीज़ अक्षर ‘St हीं गव शक्ति तु शिव सुंद म्युल। मोक्ष 


छु निवृत्ति मार्ग। बोद्ध छि अथ न्यरवान' वनान। कॅशीरि मंज़ हु 
केंचन खांदानन मरन पत॒ न्यरवान ति यिवान करन | यि छु शिव 
कर्मुक अख RA Aga ति हैकि पनुनि मानस शक्ति किन 
पनुनिस मूद्यमतिस मालिस त माजि मोक्ष प्रापत कर॒नॉविथ। अ 
मंज़ छि सॉरी मंत्र शाक्तक्य बीज़ अक्षर। सप्तशती मंज़ छि 
न्यवॅरती हुंज़ या न्यरवानुच व्यछनय समाधि वैश्य सुंदि आचरण 
तपस्या, साधनायि सुत्य सपदान। सु छु ऐं हीं क्लीं काम कलापि 
: मंजुय मदगम गछान। 

छोट्य Wes वनव ज़ि मानस शख्ति छेय इनसान सर 
बेदाँरी।२ | है: 
१ महा न्यरवान तंत्र (4.39) 
२ 'कामये दुःखतप्तानां प्राणिनाम आर्तनाशनम्‌।' 


Swami Lakshman Joo ex 


eee j Consciousness, this blissful breath 

bhrumadh 4 the Chakras from Mooladhara to || 
> ti 3 ya, or Sahsra-ardha This kind of १ 

penetration is called Mantra Waite 


gral Teachings of Swami Jee 


plains: By the power 
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चित्त शक्ति या च्यथ शक्ति 


शक्ति छि पान PA रूपिणी। अँमिस छि वनान भूत रात्री, 
राज्ञी रात्री, ताल रात्रि यिम ज्ञन शिवरात्री प्यठ पूजन यिवान। 
अँस्य छिस वनान मॉज बुतराथ। क्वद्रतुक महाकारण। AT 
शक्ति रूप किन्य खेलनावान छि। कॉशरिस शिवमतस मंज़ ति 
छु शक्ति ga निरूपण या तसवुर | हिन्दोस्ताँनी कॅंदीम रिवायचन 
मंज़ ति छि शक्ति पूजा लबन यिवान। मानस शक्ति प्यठ छि 
चेतना शक्ति सरस | Modern Psychology या आधुनिक मनोविज्ञान 
BA यहा शक्तियि (Will Power) AS ज़ोर दिवान। अमि सत्य छु 
इनसान सुंद वोथुन बिहुन त अम्युक थज़र लबन यिवान। अम्युक 
सेदि स्यौद वाठ छु च्यथ शक्ति सुत्य। च्यथ शख्ति मंज़ छु इडा, 
पिंगला तु सुषुम्ना त्रेय कारन | इनसान संदिस डेकस प्यठ यिमन दोन 
नेत्रन मंज़बाग चॅखरस मंज़ छि यिम यिथ पॉट्य: 
ड्डा 
चित्त/च्यथ शक्ति 
(णा & >> डड, 
पिंगला . सुषुम्ना 
विमर्श शक्ति . ` ज्ञान शक्ति 
अंग्रीज़्य पॉठ्य छि च्यथ शक्ति The consciousness aspect 
of the universe. वनान। FAY शक्ति छु माया शक्ति स॒त्य 
As अमी वाट किन्य छु जगथ पॉद सपुदमुत। जीव जाँच पाँद 


'गॉमच्च। पनुन वक्त गुज़रॉविथ छि तिम ब्यॉल्य फॅल्य किस सूरतस 
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ES ON 
मंज़ बेयि पनुनि चेतनायि किन्य प्रकट ज़ाहिर सपदान रोज़ान। 
नोव छु नवान त प्रौन प्रानान। मरन वक्तु शुमशान वॉराग बासार 
मगर तमि पतय बेयि पनुन लोह लंगर करान। यिहय गॅयि माय 
शवित। गर्भस मंज़ रोजुन याने माजि हुंदिस शिकमस मंज़ रोजु 
छु अँमिस ज़ीवस च्यथ शक्ति हुंद बास प्रकृति दिवान। यि हु 
अख BAM क्वदरथ। च्यथ गव नु मन, मन छु समय, काल, 
. दिशायि हुंदिस तरीकस मंज़ कॉम करान मगर च्यथ छु शाश्वा 
आत्मा विवरण। आँथु रोस्तुय फॅहलिथ। च्यथ छु 'अमन:' यो 
मनु निशि ब्योन। मानस शक्ति मंज़ छु वनन॒ यिवान जि इनसा] 
छु चोरव तरीकव कॉम करान। मगर च्यथ शख्ति किन्य छु 
ज़गथ फॅहलिथ आसान। मन छु विमर्श करान मगर च्यथ छु ती 
ति थोदुय। विमर्श गव अंग्रीज्य पाँद्य Deep Thinking यो 


वार सनुन। च्यथ छु पान स्वरूप। कम्युक स्वरूप ? कामु कला 
. इंद। यथ त्रिपुर सुंदरी हुज़ ज्ञान वनान छि। ज्ञानु ख्वतु थोद ३ 


PMI येमिच पूर वखनय सप्तशती हुंदिस ग्वडनिचि अध्या 
मंज़ सपुज़मुच्च छैय।' 


अमी च्र्यत सृत्य छु समसारुक कारबार चलान। नत स्पा 


` समसार लयस। तमाम शक्ति गछुहन पराशक्ति मंज़ AR 


मगर यि बनि न तिक्याज़ि पराशक्ति छन संकूच शक्ति, यि 
ee शक्ति। यि छेय हमेशि हरकेंच्र मंज़ पनन्यव यसव 
व अग हेश सुत्छ माजि हंद येड मंज नबर रार 

तु 'ख्वखुज करन्य, कोठ युन, पकुन टुकुन, कार 
१ सप्तशती age के ss i 
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करुन, वुछिथ याद रोजुन, पनुनुय पान शुर्य संदिस रूपस मंज़ 
बेयि वुछुन, बुजर युन, मरनच चेनुवन मेलन्य छि च्यत शक्ति 
हुंदी रूप। येति इनसान बेखबर रोजि त मानस शक्ति आस्यस 
कमज़ोर। | तँमिस रोज़ि च्यथ छल छांगरि स्वर्गीय पण्डित कृष्ण 
जु राज्ञदान छु वनान:- 

असि क्याजि गछि छल॒ छांगर मन 

नरक्‌ मंज्ञ मौकलावि नारायण 

वेदान्त छु वनान ईश्वर लाभ, मगर कॉशुर शाक्त छुन कांह 
लाभ या फाँयिद मानान बल्कि शिव संज़ पॉर्यज़ान छि पूर्णत: | 
पराशक्ति पानस मंज़ बदि कडन्य छिय च्यत शक्ति हंज काँम। 
दीवी प्यठ महव सपदुन छैय आत्म शक्ति। साँख्यस मंज छुख 
वौनमुत स्वख, दौख त मोह त वेदान्तस मंज छि वनान आनन्द। 
मगर शाक्त छु वनान माजि हुंद लोल। शुरिस त माजि युस मोहब्बत 
आसान छु तमि किन्य छु हर fats यि शुर ऑमिस माजि कुन 
फीर्य फीर्य लारान यिवान तु अँहुंदि लोलस मंज़ च्यथ रंजुनावान | 

च्यथ पनुन रेंछिनय चॉनिस दामुनस तल आस ब आस 

मॉज चॉनिस शेहजारस बेयि फॅरिस तल आस ब आस 

तमाम जुव ज़ोंचन मंज़ छु ह्यस। ब्यॉलिस छु पानस मंज़ ति 


. द्यस। अमि मंजू द्रामुत कुल कोट ति छु ह्यसवय आसान। हयवानन 


मंज़ ति छु ह्यस। प्रथ शहस मंज़ छु. ह्यस। योतान्यथ प्राण छि 
इनसानस ARS मंज़ तोततॉन्य छुस ह्यस। इनसानन मंज़ छु ज्याद 


a | इनसानव Gd छु सेदन या सिद्ध पुरुषन मंज़ Sag ह्यस। 


प्रकृति छेय कुनी, मगर रूपन मंज़ छेय ब्योन ब्योन। चेतनायि _ 
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जञ छु तवय व्यकास | यि चेतना छेय इनसानस प त्रैयि कुस्मुच। 
अख गँयि लोह लंगरच चेतना । यिथ्यन इनसानन हुंद तेदाद छू 
स्यठा। आम इनसानु सुंदि ख्वतु छेय सिद्ध यूगियन मंज़ वारयाह 
शक्ति। यित छु दिशा तु काल पानस तोंब्या थवान। पुन पा 
फॅलॉविथ हैकान तु चोमरॉविथ हेकान | ल्वकटिस शरीरस मंज़ 
पनुन आसुन हेकान त्रॉविथ। अकी सातु वारयाहनं जायन नमूद 
सपदान। 
शंकराचार्यहन छु शाक्त व्वपायि किन्य पनुन आत्मा मोर 
राजु सुंदिस शरीरस मंज़ त्रॉविथ बूग व्यलासुक अनुभव कोरमुत 
बेयि तुलमुत तु अदु छु तॅम्य बूगु व्यलासस तु सॅन्ययासस मंज 
फरक ज्ञॉन्यमुच। सानि लल देदि ति छु दज्ञवनिस नार aa 
मंज़ वोठ लाँयिथ बेयि नॅव्य जाम लॉगिथ दौयमि फिरि ने 
नीरिथ अमि कथि ge सबूत द्युतमुत मगर यि कथ क्या सना 
छि? yga योत नु रामायण किस ज़मानस मंज़ ति छु तमि वर्ख 
यिति स्यद आसनुक स्बूत मेलान यैलि ज़न सीतायि नार as 
पेंकिथ पुनि श्वद तु साफ आसनुक सबूत द्युतमुत। यथ $ 
अग्नि परीक्षा वनान छि। 
हे पद मिस 
poe कांह असर सपद्योस नु। अमि" 
थज़रस गयि शॉन्ययन ज़ दिव्य शक्ति | यिम गॅयि अवतार हि 
पराशवित छि वारयाहन ae A पिक तसा | 
[यन मंज़ दरजु बँदी कैरिथ *_ 
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शक्ति त्रावान। कालुतत्त्वस ति छैय पनन्य शक्ति। तँमिस ति छै 
चेतना मगर कॉली छेय आगुर तिक्याज्रि स्व छेय परिपूर्ण या 
मुकमल च्र्यत रूप। तवय GA नाव प्योमुत 'कालातीता काली' | 
चेतना छैय सूक्ष्म सिखिम cad सिखिम त॒ बडि waa बोड | यथ 
Microcosm तु बैयि Macrocosm वनान छि। चेतना छैय बडि 
ख्वतु बॅडिस मंज़ ति मूजूद त सिखिम ख्वत सिखमस मंज़ ति। 
दुर्गा सप्तशती मंज़ छेय दीवी वनान जि ब छस शाकम्बरी । जिन्दगी 
हुंज बुन्ययाद, कुल्यन कट्यन मंज़, लुकन हुद्य प्रान संदारन GIy 
छस ब पाँनिस AS, नारस मंज़, मेति मंज़, सब्जीयन मंज़, वुशनेरस 
मंज्ञ, मतलब बीज्ञ रूपस मंज्ञ सर्वत्र व्याप्त। तवय छि सोंत त 
हरुद अस्य नवदुर्गा दिवान | चेतना हुंद बास समजन खाँतर कतरिव 
डुल्यजि मंज़ मेच त्रॉविथ वुशक ववान | अँकिस दोन दोहन मंज़ 
छु अथ तर नेरान।यि छेय चेतनायि Sot अख अलामथ या संकेत | 
नवदुर्गायि हुँदि पॅत्यमि दोह छि अस्य अख नारियल खूपर बॅली 
दिवान | तिक्याज़ि इनसानस छु पननि नाकार वासनायि बॅली दिनि, | 
तमची अलामथ Ba खूप्र त तवय छि अमिच बॅली दिवान। | 
सप्तशती मंज़ छि ज्ञ साधक। अँकिस छु नाव सुरथ राज्ञ त 
बेयिस समाधि वैश्य, यिमव दोशवय कोर त्रैन वँर्यन मंज़ पनुन 
पान अँमिस पराशक्ति अर्पण | पनन्य लोकचि दरजिच च्यथ शख्ति 


कॅर॒ख पनुनि कूशिश सृत्य बजि चेतनायि Ast तबदील। तिहुंद 


अनिगोट गव खतम | अत्यथ ति छु महा मायायि Sot शक्ति हुंद 


{¦ त्यूत बजर ज़ि अँक्य माँग भूग (ख्वशहाँली, दुन्ययाँवी स्वख) त॒ : 
दोयिम माँग यूग। 
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अद्वैत वादस मंज़ ति छु चेतनायि इंद वर्णन, "निरूपण त 
“qa | शक्ति तु शक्तिमान छि अख अँकिस तॉब्या। यिम 
छि पतु मानस शक्ति पॉद॒ करान। तमि पतु छु उपादान कारा 
(Material cause) पॉदॉयिश छैय हकीकथ अख पज्र त 
` वास्तविकता। बुन्ययादी वजह छु स्यथ शक्ति तु मानस शकि 
हुंद म्युल। अँत्यथय छु अहम्‌ (बु) इदम (यि) खतुम सपदान। 

अख च॒ तु बेयि ब॒ गँज़रिम बा ` l 

हबा यि छुय बहानय। 

पराशक्ति हुंदस मूलस छेय अमि पत्‌ ज्ञ लंजि नेरान। अश 
गयि अमर्श या Enduring Energy शक्ति ब्याख गॅयि विमर्श य 
: Analytical Energy शक्ति। यिहुंद दौन हुंद म्युल गव विश्व॒ रूप 
तथ शक्ति छि वनान शिव रूपिणी। भगवान कृष्णन कोर अमै 
शक्ति किन्य पानस मंज्ञय विश्व रूप ज़ॉहिर। विश्व रूप १ 
भगवान या भगवँती हुंद स्व-ग्वन स्वरूप। शकलि त॒ सूरेच मंज 
. कुल्यन कट्यन, पर्वत श्रृङ्खलायन, रेगिस्तान त सब्ज़ारन, सिर्यिस! 
.. जून मंज़, दॅर्ययावन त समन्दरस मंज़, ओब्र लम्बखन मंज, दूत 
मंज़, जानावारन मंज़, हयवानन मंज़, यछन, किनरन तु TSH 
मंज मूजूद। अमि पत॒ इनसानन मंज़। यिमन मंज़ हरकथ छि रि 
रूपी शक्ति। तमि पत॒ गॅयि देवता, त्रिकारण, त्रिगुणात्मक, तसं 

figan, त्रिवलय, त्रिधा मात्रा आदि। भगवती छेय पान वनानः 

अह प्रकृति रूपा, चेत चित्‌-आनन्द प्राणया।' | 

| (चूडा मणि ति 
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याने ब॒ छुस प्रकृति रूप च्यतस मंज़ हमेशि रोज़ान। च़्यतु नेबर 
छुन केंह। च्यथ शक्ति छि प्रथ अँकिस देवताहस मंज़। नारायण 
संज्ञ नारायणी शक्ति, विष्णु संज़ वैष्णवी शक्ति, ब्रह्मा संज़ ब्राह्मी. 
शक्ति, रूद्‌ सुज़ रौद्री शक्ति, कुमार संज कौमारी शक्ति, येँद्दर 


Us ऐन्द्री शक्ति। यिमन छेय यि शक्ति स्वतंत्र रूपस मंज़। 


इनसानस छेय यि शक्ति ग्व्र कृपायि सत्य यिवान। आसुन छुस 
बासुन बासान कुल त॒ जुज़ छु कुन त कीवल शिव बेयि शक्ति, 
यथ संसारस मंज़। अमि स॒त्य छु अँमिस पननिस शहस प्यठ 
नियंत्रण ति हेकान सपदिथ। नत छि शाहस स्वतंत्र शक्ति। मगर 
इनसान छु अथ प्राण शक्ति ब्रह्मांडस तान्यथ हेकान खॉरिथ। यिम 
शाह छि पाँत्रि कृसमक्य।' प्राण, अपान, व्यान, समान तु उदान। 
च्यथ शक्ति छेय व्वलसनस यिथ ग्वडन्यथ काम्‌ कलायि | 

मंज़ त पत॒ पराशक्ति मंज यिवान। त्रिक आचार्य स्वामी राम 
जियन छेय अमिच वखनय यिथ पॉठय कँरमुच। ऑमिस दोदस 
मंज़ छेय ज़ामुतं दोद बननुच शक्ति। अमापोज़ जामुत दोद हेकि 
न॒ ओम दोद बॅनिथ। यिथय पाद्य येलि च्यथ शक्ति पराशक्ति 
मंज़ यियि afer छि माया शक्ति खतम गछान । बुन्ययाँदी तोर छि 
ओम दोदय ज़ामुत मगर यि बासुन छु द्वैत वाद। अवय छु कँशीरि 
मंज़ अद्वैत शाक्त। च्यथ शक्ति छेय माया शक्ति हुंद दोगन्यार 
खतम करान। व्वन्य छु सवाल इनसान किथ Wert छु च्यथ 
१ प्राण, अपान, व्यान, समान तु उदान छि अस्य शाक्त यूगस मंज़ इस्तिमाल ह्यकान 
कॅरिथ। केंह छि अथ ज़बत AHA वनान या हठयोग साधना अवय छु कॉशर्यन 
बटन मंज़ महा गायत्री उपासनायि हुंद स्यठाह महत्त्व | यज्ञोपवीत संस्कार छु भट॒- _ 
संस्कृति हुंद अख ज़ोरूरी संस्कार | - 
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शक्ति मंज़ ज़गतुक ललुख्वल करान। अथ छि त्रिकाचार्य स्वामी 
राम जी यिथ पॉठ्य समजावान - चांग सुत्य यिथ पाँठ्य चोंग 
दज़ान छु तिथय पॉठ्य छु दोगन्यार खतम गछान। शक्ति हुद 
स्फार करून गव शक्ति पात, युस ग्वर पनुनिस शेश संज चेतन 
फिरनावान छु। प्रथ अँकिस मंज़ छि शैयित्रह त्वथ मूजूद। अमि 
पतु छि सदाशिव, शुद्धविद्या आदि, पुरूष प्रकृति, प्रकृति Wy 
सर्व-सम्पन संवित शक्ति हुंद आभास, यथ श्रीचक्र प्रियबिंदु तर्पण 
परा वनान छि। 
समविथु छु चेतनायि हुंद अमली रूप। शंकराचार्य तु कपित 
छि बुतरॉच प्यठ प्रकृति तॉन्य चोवुह त्वथ वनान। मगर शाक्त q 
- शिवक्य सान शैयित्रय त्वथ मानान। शिवस मंज़ छु शिव न्यराकार! 
तमिस छुनु आकारय हैकान बॅनिथ, मगर शाक्त छु पराशर्कि 
न्यराकार ति त साकार ति मानान। यिहय छेय बुन्ययाँदी फर्क 
काँशरिस शिवस तु शाक्तस। ज़ेहनी तोर छु इनसान आकार! 
मानान। यि छु अख सॅहल तरीक युस प्रथ अॅकिस समजनस म 
छु यिवान। शाक्तस मंज़ गव यि च्यथ आभास। यि आभास गर्छ 
वक्तु छि केंच्न विद्या गछान। हरकात तु सकनात या हास तु न्य! 
डलान। ग्वर छु अमि वक्तु अँमिस इनसानस राहि रास्तस प 
गव काँशर्य पॉठ्य क्रोछ (यिथ पॉठ्य सर्श 
करोइ आसान छु)। इनसान छु PA शक्ति किन्य यिम HE 
ह्यकान TR त्रॉविथ। सरजान वुडरोफन छु अथ कञ्चुकसं शीं 
Sheath वोनमुत। यिम छि काल, कला, नियति, विद्या तु २1 
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यिमन मंज़ छि che शवद त he अश्वद त्वथ। येम्युक जिकिर 
मालिनी विजय तंत्रस मंज़ छु। शक्ति छेय अस्तित्त्व ति। “निषेध- 
व्यपार रूप शक्ति“ याने आसुरी कामि मंज़ लँजमच शक्ति। 
इनसानस छेय ठोंठ लगान। ज्ञान आँसिथ ति छु गलत करान, 
कुनि वक्त पानय ज्ञहर ख्यवान। क्वलि वौठ छुनान, पननु पान 
ज़ालान। यिमन ति छेय अमि वक्तु अख शक्ति आसान मगर स्व 
छैय विमर्श निशि ब्योन। अँथ्य वनव अविमर्श शक्ति। अविद्या 
माने च्यथ गटि मंज़ UST | योहय छु कॉशरि शाक्तुक जाँव्यजार। 
यिमन प्रकाशस मंज़ शक्ति बासान, विमर्शस मंज़ छेय शक्ति 
आँस्यथय मगर च्यथ गलत आसन किन्य BA नकारात्मक शक्ति 
ति। च्यथ शक्ति छु सँही कर्म करुन। कांह कॉम ह्यस॒ सान करन्य। 
पनुन पान संवित्‌ दशायि मंज़ अनुन। पराशक्ति ज़रस जरस मंज़ 
छारन्य। अमि खॉत्र छु अख कॉशुर सिलसिल॒। भवॉनी सहसनामुक 
पाठ करुन, अंग न्यास, भूत श्वदी, आसन Lael, कवच कीलक 
त॒ अरगल परुन। माल ज़पुन्य, बीज्ाक्षर अकि हति त ऑठि लटि 
प्रन्य। लफज़न हुंद गलत परनु खातर पराशक्ति मॉफी मंगुन्य। 
हवन वक्तु वुशक त तोमुल, पम्ब॒ज त॒ नार॒जील, बादाम त॒ डून्य 
हुंज आहुती मंज़ त्राव॒न्य। कॅशीर॒य यॉच Ba स्व जाय येति प्रथ 
कांह सनातनी ति हेकि शाक्त हवन कॅरिथ। भवानी सहम्रनामस 
मंज़ छेय भवॉनी पानु वनान ज़ि बय छस शूद्र ति। शूद्रस निशि . 
छस ब॒ पाँद ति Was! इनसानस छन कांह फरक। योहय छु 
। शाक्तुक ज्ञान कांड। शाक्तक्य हवन छि यिवान जगत कल्यान 
| खॉत्र करन्‌। मुहलिक बेमारि दूर करन खाँत्र, नागहॉनी बलायन 
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हुँदि खातिमु खॉतर्‌। रूग पँ अरिष्ट खतम करन GI । बुतराथ 
मालामाल HS खातर छि शाक्त हवन यिवान करनु। अथ अन्द 
छुनु कांह ज़ॉती गरज़। चूंकि हवनस छु वक्त लगान। WS लगान, 


v 


अव खातर छि येति चुवत्यन प्यठ पहर IAA, बली गाँटन त्रावान। 
काँसि हुंद जुव बचावनु खातर संजीवनी मंत्रुक शाक्त हवन प्रयोगस 
मंज़ अननु बापथ यांत्रिक पूजा करान। गृह पीडा दूर करन GI 
- गाड़ बतु दिवान। यछन ख्यचुर दिवान। ससु रसु करान गर्ज हु 
सोरुय पान च्यथ शक्ति सुत्य वाबस्तु करुन। यिम सारेय कथ fi 
सांसारिक भोग खॉतरु, मगर शाक्त व्वपासना छैय यूग खात 
व्वपासना छैय बीज़ु अक्षरव सत्य यिवान करनु। ज्र्याद खन 
Fag छि यिम पंदाह अछर। मगर Tay कृपायि किन्य छु अश 
| FR हुरान। तवुकिन्य छेय पंच देशी शक्ति षोडश-मयी शकि 
बनान। यिमन ति छि ज्ञु कसुम, कादि मंत्र तु हदि मंत्र। कॅशी 
मंज़ छि कादि मंत्रुच परम्परा। अमि सत्य छु यि मंत्र गुरु र 
परम्परायि किनी ब्रोंठ पोकमुत। सीन ब सीन छेय यिमु कथ बाई 
आमच | यिमन मंत्रन प्यठ छेय तहकीक करनुच ज़रूरथ जि शॉक 
Eo फॅहल्योव येति ज़्यादु अगरचि शेव फल्सफुक येति गल 


येति छु सृष्टि मार्ग असि सरस मोनमुत। अवय छिन अस. 


सॅन्ययॉस्य बनान। सॉन्य च्यय शक्ति छन समहार GE! १ 
E, h यिथुय अँस्य व्वपासना करान छि, fa 

ne कन्यथ बासान। चेतना छि अमि सुत्य व्वलर्स" | 
Eoo aig कनि छु असि चेंकुक खास तसवुर, यथ और 
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मंत्रव सुत्य ग्वड दिवान छि। दुप तु दीप ज़ालान। यि श्री चॅक़ छु 
सृष्टि मार्गस मंज़ बुरज्ञ वॅथरन प्यठ, त्राम पॅटिस प्यठ, Tay सुंदि 
पॅटिस प्यठ, स्वन सुंद ब्यंद त्रॉविथ केंचन गरन मंज्ञ वुनि मूजूद। 
स्फटिकस प्यठ ति छु श्री Hep | गुलाम रसूल संतोष युस तांत्रिक 
आट्रस्ट छु तॅम्य छु 1983 मंज़ श्री चेँक्रचि पंचाह कापयि छापिमचु। 
जगन्नाथ सिबूहन छि शक्ति व्यचार प्यठ काशमीर शाक्त विमर्श 
लिखिथ शाक्तच रिवायथ काँयिम थॅवमच | लुख छि येति पनुन 
च्यथ ठीक करन खॉतर संगर माल फोलन ब्रोंठय श्री चेंक्रस 
(चँकरीश्वर पर्बत) पूजा करान। | 

काँशुर कल्चर समजन खॉतर छु च्यथ शक्ति ज्ञानन्य स्यठा 
जरूरी | FAY छु आत्मु-रूप। पनुन पान प्रज्ञनावुन। च्यथ शक्ति 
छेय दॅहन वैद्यायन मंज़। यिम देंह वैद्यायि छि () महाकॉली, Gi) 
उग्र तारा, (ii) षोडशी, (४) योगेश्वरी, (५) छिन्नमस्ता, (vi) भैरवी, - 
(vii) धूमावॅती, (viii) बगुलामुखी, (ix) मातंगी बैयि 6) कमला। 
दश महा विद्या हुंद चित्रण त चिन्तन छु कॅशीरि हुंदि सोंचुक 
टाकार नमून । यिम छि शाक्त यूग ज़ानन॒ बापथ स्यठाह आवश्यक | 
ग्रंदि मंज ति छेय अमिच व्यखनय fay पॉद्य करन आमच 
सिफर गॅयि शुनिच अलामथ - ब्यंद = 0 
Tes शख्ति ` | 
1+8=18 यमुक योग छु 
2+ 7 = 27 यमुक योग छु 
3+ 6 = 36 यमुक योग छु ` 
4 +5 = 45 यमुक योग छु 


O 0 0 © 
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5 +4=54 यमुक योग छु 
64363 यमुक योग छु 
7+2=72 यमुक योग छु 
8+1=81 यमुक योग छु 
9+0=90 यमुक योग छु 9 
नोट : यि क्या चीज़ छु यि छु तहकीक तलब । मे छु बासान fay 
नव दुर्गायन हुंद संयोग शक्ति निरूपण। 
च्यथ शख्त मंज़ छु नवदुर्गायि हुंद रूप यिथ॒ पाद्य A 
वनन : 


MS का 


© oO 02 S 


9x1=9 = 0+9 
9५2318 = 118 
9x3=27 = 2+7 
9x4=36 = 3+6 
9x5=45 = 445 

. 9५654 = 5+4 
9x7=63 = 6+3 
9५४९-72 = 7+2 
9x9=81 = 8+1 
9x10=90 = 9+0 


शून्य/सिफर प्यठ नवस ताम छि यिवान देह अदद या अङ्क १४! 


al (१, | 


यथ गणित शास्त्रस मंज़ बड अहमियत छि। यिथ पॉठ्य रर | 
कॅरिथ ति छु यिहुंद जमाह या योग। अम्युक टोटल पतु न 
सपदान। शून्यावस्था गॅयि अति परा शक्ति। योस नवन aa 


सरस छि। 


_ अमि अला छु ब्याख म्वरबस या square मंज़ 9 
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कॅरिथ अकि प्यठ नवन तान्यथ ग्रंद लेखन आमच। अथ छि 


. वनान भुवनेश्वरी मंत्र। यि छु यिथ कॅन्य:- 


यि पंच देशी या (पंदाह) मंत्रन हुंद म्युल। 
नोट : ग्रैँज्ञ ga यिम चाट छि मै ठोकुर कुठ्यव Ue हाँसिल 
कॅर्यमित्य | येति यिहुंज़ मंत्र सादना छेय सपदान। शाख्तस मंज़ 
छि अथ अंक पूजा वनान। 

त्रन रुखन छि शाक्तस मंज़ स्यठा ऑहमियत। यिमवय सृत्य 
छु मूल त्रिकून बनान। अंक पूजायि वराय छि येमि यंत्रच व्वपासना 
यिवान करन युस काँली यंत्र छु। 

सर जान वुडरोफन ति छु गायत्री हुंद यंत्र बदि कोडमुत। 
येमिच रैफरनस या येम्युक हवाल असि An Introduction to 
Tantra नावचि किताबि मंज़ मेलान छु। | 

' अमि वरॉय ति छि केंह यंत्र यिम न वुनि देंसतियाब सपदेयि। . 

च्यथ शक्ति सृत्य छु यिमन यंत्रन हुंद स्यठा वास्तु। यिमन प्यठ 


: यथ लॉगिथ छि इनसानसं अख खास शक्ति पाँद गछान योसु 


शक्ति वादुक अख अहम तत्व छु। 
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कॉली त असंज़ — तर aaa अलामत- प्रादुर्भाव _ 


कॉली छि खतरनाक शकलि वाजेन्य काल शक्ति अला 
तोर छु अम्य सुद रूप मरनुच त मारनुच अलामत। यि hefty 
तथ खतुम करुन छेय AA GI कॉम। देंह म्वख या बुथ्य, द 
नरि, देह ख्वर, क्रहुन्य कालु सॅर्यपिन्य, हमेशि हुशयार तु तैया 
ऑस बेहरॉविथ, कलु मालु नॉल्य छुनिथ, ज़ीठ ज्र्यव नेबर कॅश 
खूनचि द्रोक करान तु खून च्यवान। यि छु अँम्यसुंद ध्यान श्लोक! 
इनसान नर्‌यन हुंद ऑट्यपन लॉगिथ, कुनि वाहन वराँय चोप! 
नज़र थॉविथ लगातार तथ खतुम करान यि Gig करुन। औं 
यलय मगर आवाज़ि वरॉय निशब्द, निस्तब्ध | Set नर्यन म 
देह खतरनाक हेंथ्ययार। प्रथ कुनि जुवज्ञाँच खतम करान। यी! 
कॉली हुंद ध्यान कोताह गछि आसुन दीद दौर, बहादुर त बाहे 
युस अँमिस महाकॉली ख्यन ख्यन त॒ विज़ि विज़ि आसदना क 
आसि। अँम्य सुद साख्यातकार करुन आसि TTA | यि गवि 
कॉली यसुंदस्यदु पीठ वेथि बॅठिस प्यठ शाहि हमदान ai 
खानकाहस पॅतिमि तरफ तु अति किस नागुकिस प्रवाह * 
छु। हारी हुंद गछ॒व पर्बत कुन ग्वडन्यथ छु अख संदर लॉ. 
शिला यथ कॉली हुंज़ जाय छि वनान। वॅड्यपूर तहसील ह j 
छि जंगलस मंज़ छि बॅद्रकॉली | यिमन त्रेशवुनी जायत डि, 
दिनुच रिवायथ वुनि ति काँयिम। बेली ga मतलब छु 3 a 
पनुनि अहंकारुक, पनुनि मदुक त मूहुक त्याग करुन त ft द्र 
सेज़रस पज़रस प्यठ रोजुन। कॉली येलि ज़्याद खख | 
14 7२ हिल 


a Ls Joon EN 
- १ दुर्गा सप्तशती त॒ दीवी भागवत। 
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छि। राख्यस रूपी इनसानन हुंद येलि गलब॒ TSH छु तेलि छेय 
यिहय महाकॉली बनान। हना येलि हालात ठीक गछान छि afer 
छि यिहय बॅद्रकॉली हुंद रूप दारान। कॉली छेय संतुलन थवनस 
मंज़ आसन वाल्यन हालातन Est निशाँनी। यि छि अलामथ। 
इनसान यैलि ठीक पाँठ्य रोज़ि। नाकार येछि न। कॉली छि तेलि 
बारसस यिवान नत छि हमेशि यि महा काँली। दीवी भागवतस 
मंज़ छु वननु आमुत ज़ि काँली छु श्मशान पसंद। यि छि अँत्य 
नचान आसान | शिव छु अँमिस कॉली Sat श्मशानस मंज़ आरादना 
करान। शव ज़ॉलिथ युस बसुम या सूर अति रोज़ान छु, यिहय छि 
शिव संज़ दून्य। योहय छु अँमिस मथुन। हना छि महाकॉली 
अत्यथ ख्वश गछान | येलि अँमिस पनुन ख्वर शिव सदिस पानस 


'प्यठ यिवान। महाकॉली हुंद त्रकृजार छु हमान। ज़गतस छैय अदु 


जॉनी सपदान Ag आसिहे यि.ज़गत प्रलेयस गोमुत। शिव छु 


. आशुतोष बेयि ख्वश गळुन वोल हलाहल जहर च्यन वोल नील 


कंठ। पार्वती ga टोठ स्वामी बरथा। गणेश त कुमार सुंद मोल 
कति करि बरदाशत ज़ि ज्ञगतस गोळ प्रलय सपदुन। यि छु पनुन पान 
आयितन थवान त॒ तेली छु समसारुक कारबार त व्यवहार चलान।' 


कश्मीर शैव MER छि द्वादशकाली हुंज व्याख्या कॅरमूच। 


_महामहेश्वर आचार्य स्वामी राम यिमव त्रिक दर्शन नविसर 


. बारसंस ओन, तिमव छु कॉली स्वरूप क्वद्रथुक ब्याख नाव | 


वौनमुत। क्वदरथ न छु शोरू गोमुत न छु खतम गछान | क्वदरथ 
छु प्रथ sia ज़ाँच मंज़ मूजूद। क्वदरतस येलि ह्योर ब्वन TS 
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aaa 
डु तभ वन्तु छि बेमारन शुतल्यन मज, व्यबाहस मज EY 
माए रंग, सँहलाब रंग, बुन्यल्यव किन्य अँज्िकि दाह ८000. 
19 Paademios रूपस. वि कॉली ज़ाहिर सपदान। वारयाह जा 
छि गछान खतम। कुहुन कूट काल छु म्य सुंद रंग। ववतुच छियि 
अलामथ। अँम्य संजि अनि गटि मंज़ छु वक्त वॅलिथ । पथ कुन क्या 
ओस, aie कुन क्या आसि BA ज़हनी कशमकश। इनसान हु 
वर्तमानस या हालस सुत्य पनुन पान वाबस्त हैकान केंरिथ। 
यि छि स्यठा शिहिज ति। ज्ञगतस प्यठ छि प्रथ सातु कॉल 
पनुनि स्वतंत्र शक्ति किन्य हुशयार तु खबरदार | पलव छुनु का 
ति लागान, तिक्याज़ि क्वदरतस छा कांह पलव लॉगिथ। FART 
छु न्यथ्‌ नोनुय। अॅमिस छु नाव दिगम्बरी। केह कॉली उपासक ( 
छि न्यथ नॅनी आसान। तिमन ति छि दिगम्बर वनान। तिमन तिए 
कॉली हुंद असर | लल द्यद ति छु पान वोनमुत दिगम्बर अवर्स 
गॅयि नंगय नचुन। | प 
. ग्वरन वोननम कुनुय वचुन 
नेब्र दोपनम अन्दर अचुन 
सु ललि मे गव वाख तु वचुन | 
तवय लोगुम नंगय नचुन (लल द्यद). 
यौसु अँमिस कॉली मातायि कल माल नॉल्य छैय। q 
` अन्दर छि लोकट्य, बॅड्य, जवान, मर्द, ज़नानु, शुर्य याने 
वाँसि हुंज जीवात्मा सान मनुष्य ज़ाथ। मतलब छु जि He । 
हैके कुनि वमत मेरिथ। कैंह छि माजि हुंज़ि येड मंजुय म 
... तिम छि मेरिथ गर्भ मंजु नेबर नेरान। वक्तकिस बेरचरस मंत्री 
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प्रथ कांह ज्ञीव ज़ाथ नेबर नीरिथ वापस अच्चान। | 
कॉली हुंद व्वपासक छु वीर (Heroic) | सु छु नेसफ रॉच 
शुमशानस मंज़ अनि गटि पूज़ा करान। शुमशानस मंज़ छि. 
कॉली हुद्य व्वपासक चेंतायि हुंद सूर पननिस पानस मथान | 
अँम्य साधकन छु आसान नफच्चस कलु चोटमुत। अँमिस छुनु 
कांह ति खोफ बासान। ऑम्य व्वपासकन छु पनुन पान ति 
कॉली हुंद्यन पादन आयितन थोवमुत। शुमशानस प्यठ fay 
Wes शरीर दज़ान छु त अति छि केंह अँस्तरक्‌ बाकृय रोज़ान 
यथ अस्थि अवशेष वनान छि। यिथय पाँठ्य छु व्वपासक 
कॉली हुंद फल्सफ्‌ समजान। कॉली छु कालस सृत्य म्युल। 
काल गव न वक्त यथ अंग्रीज़ी पाँद्य (Serial Time) वनान 
छि। दोह राथ, सुबुह शाम, दुपहर। यिथय पाँठ्य मोसिमन ga 
। त॒ ऋतुहन हुंद परिवर्त्तन या तगीर तबदीली, यि सूरत ति छि 
` यिवान Serial Time किस ज़िमनस मंज़ | मगर अथ वक्तसति 
` युस कंट्रोल करन वाजेन्य शक्ति छि, तथ छि वनान कॉली। 
काल क्या छु तेलि? यि छि काँली हुंज्ञ खास शक्ति। वनन छु 
आमुत ज़ि काल छु Sig रोस्तुय (Etena)! इनसान संदिस | 
हदि यख्तियारस मंज़ छुन कालस ग्रंद करन्य। ब्रगसान ति छु 
'वनान वक्तस मुतलक:- . | ६ 
Do not villify time, time is God. 
कालस मंज़ छु प्रथ कांह Wg TEA त प्रथ कांह खतमति 


TSH काल छु शाश्वत, अनन्त, येम्युक आगुर छु काल-समय ` 


' रूपिणी शक्ति। शक्तिवाद छु चेनवन्य दिवान, ज़ि काल रूपिणी 
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a es 
शक्ति प्रज्नॉविव। वक्त छु हकीकत या काल भैरव।' कर्य 
बुज़रगव छु वोनमुत ज़ि काल छु ज़गतुक आदार | याने वक्तस 
तॉब्या छु ज़गत। ज़गतस तॉबिया छुनु वकत। उपनिषदन मंज़ दु 
वननु आमुत जि शक्ति छेय आसमान, ज़ॅमीन प्रथ जायि UTC! 
at कुन युथुय.अँस्य नज़र दिवान छि असि छु यिवान बोज़ा 
शुन्याह, तारख मालु, सिरयि तु चँद्रम। यूतुय छुनु सम्सार। अंथ 
योत अन्दर छुनु काल फँहलिथ बॅल्यकि यिम तमाम (Galaxies) 
छेय तति छु काल पूर पॉठ्य व्यकासस। सौर-मंडलुचि जच यि 
पाँठ्य च्वपॉर्य फॅहलान छि, तिथय पॉठ्य छि कॉली फॅहलिय 
असि सृत्य सुत्य। fay पॉठ्य इनसानस पनुन्य छाय छि सुल 
स॒त्य तिथय पॉठय छेय कॉली शाह ब शाह असि स॒त्य सुत्य पुर 
काल रूपी टोंगुन GA | वक्त गव पूर त जुव नेरि। येति आमुल 


` ऑस्य तूर्य गछव वापस। he फल्सफ्‌ छि वनान ज़ि मरनु प्य 


नोव मोर दारनस तान्यथ छु अख चुह्य लगान। मगर शाक्त हु 
वनान मरुन गव ज़्योन। कुस मरि, या कुस मारि, यिहय छे 
कॉली हुंज़ काल शक्ति। लल द्द ति छि अँकिस जायि वना 
कुसू मरि तय कसू मारन, मरि कुस तय मारन कस। 
युस गर त्रॉविथ ग्र ग्र करय, अदु सुय मरि तय मारन T 
कॅशीरि मंज़ छु त्रिक आश्रम फतेह कॅदलु द्वादश कॉली हुंद ४. 
यिवान करनु। हालांकि यि छु कॉशरयव शिव फल्सफुक मर 
द्वादश कॉली छेय मुकमल अकॉसी करान फल्सफ्‌ कॉली ह 


१. ऋग्वेद 1:33 
2. Vedic Studies 
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द्वादश काँली छि यिथ पाँद्य तरतीब:- 
सृष्टि कॉली, रक्त काँली, नाश कॉली, समहार कॉली, 
मृत्यु कॉली, AX कॉली, मारतंड कॉली, परमार्क कॉली, रूद्र 
कॉली, महा कॉली त चंड कॉली। 
कॉली हुंजु छि यिम बाह शक्तियि। यिमन शक्तियन छु प्रथ 
विज़ि ब्रह्मा, यॅन्दर, विष्णु, सिर्ययि, कुमार, गणेश आदि पनुन्य 
शक्ति हाँसिल करन बापथ गुल्य ज़ गँडिथ प्रणाम करान।' शास्त्रन 
मंज़ छु वनन आमुत ज़ि युग युथुय बदलान छु, तैलि छि मॅर्ययादा 
मूजूद थवन खाँत्र महाकॉली योग मायायि स॒त्य स्पन्दन सान मर्द 
त॒ ज़नानि हुंदिस रूपस मंज़ यिवान तु सृष्टि करान। पुरूष रूपस 
मंज़ छि यि ब्रह्मा, विष्णु तु महेश्वर रूपस मंज़ यिवान। प्रलय 
'वक्त छु दुन्ययाहस मंज़ सिर्फि जल-प्रलय या आलमि आब आसान। 
विष्णु छु शेष नागस प्यठ यूग नेन्द्रि मंज रोज़ान। यूग नेन्द्रि सुत्य 
छुन ज्ञगतुक बार बराबर सपदान। लेहज़ा छि राख्यस ति पॉद 
TIMI महाकॉली gs कॉम छेय ज़ि विष्णु सुंदि गफलत किन्य | 
यिम राख्यस ति पॉद॒ गॅयि तिम खतम ART ब्रह्मा छु परेशान : 
क्याज़ि राख्यस छि तॅमिस नेंगलावुन यछान। तॅम्य कॅर मानस 
शक्ति किन्य महाकॉली EST पूजा। स्वं गॅयि स्यठाह ख्वश। आँखर 
करन विष्णु सुंज़ अँछ वँहरावनस सत्य ब्राह्मी शक्ति न्यबर। 
- अँमिस बन्योव आकार। यि आकार क्या छु ? अथ प्यठ छु शाक्त 
क्यव दाशर्निक विद्वानव स्यठा द्वद त पोन्य ब्योन ब्योन कोरमुत। 
केंचव द्युत अथ आकारस मंत्र रूप, केंचव यंत्र त केंचव तंत्र। 
१. पंचस्तवी, 2:19, कॉली छि त्रिपुर सुन्दरी हुंज शक्ति 
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बनेयि सहस्रनाम। तंत्र शास्त्र, शिव, पुराण, पंच रात्र तु आगम 
वारयाहव वुछ यि आकार माजि हंदिस मोहबतस त ममतापि 
मंज़। कैह छि वनान यि छु बाँचन दोन हुंद म्युल। केह छि बना 
यि छु नूर, कॅह छि वनान यि आकार छु नाद या शाब्द, केह वाख 
che अलामथ, केह जान त पहचान। वुनि ति छिन न॒ यि आका 
पूर पॉठय ज़ॉनिथ ह्याकान। He छि वनान अथ अनुशक्ति य 
आणविक शवित। he चेतना, he ब्वद, He VAL, केह als 
the छाय, केह TIN, केह शॉन्ती, He श्रद्धा, केह यादाशत, के 
दया, He ब्रोंत। क्रेंहनिस मंज़ कुहन आसुन छुन आकार, येत्य 
तज़ाद भेद या अनुलोम प्रतिलोम आसि याने Her त सफेद 
ज़नान॒ त॒ मर्द, दोह तु राथ, सुबुह त शाम। यि छु ब्योन ब्य 
आकार क्रहनिस मंज़ क्रेहन्यार छु अम्य सुंद स्वरूप तु स्वाभार्विं 
निरूपण। केंह आकार छि खोफ दिनु वॉल्य, कह छि सोन तबी 


। ख्वश करान। 


| 
| 
gi 
| 
i 


` अद्वैत वादस मंज़ छि कॉली पराशक्ति। कॉली हुंज़ का 

शक्ति छेय वेदान्तस मंज़ परम ब्रहान। ऑक्यसुय आकारस * 
Combination या Permutation TSA | यैम्युक केंद्रर भाव "हि 
देवी छि सप्तशती हुंदिस प्राधानिक, वैकृतिक तु मूर्ती रहर 
मंज़ छु लबन यिवान। कॉली क्याजि छि क्रेहनि रंग, सिरि 
5H यसंज्ञ अँछ ज्ञ छि। येमि सुदि तीज़ सत्य ज़गत प्रज 
छु। अम्युक राज़ क्या छु? सु गव काल तम्युक आएर , : 
कॉली। यि अनि गोट अब्दी अनि गोट (Eternal Darkness) | | 


मगर प्रकाश (Light) नबस गर्भस मंज़ थेंविथ। सृष्टि ब्र 


20 | ` 


काँशुर शक्तिवाद 

यिहय काल शक्ति। व्वदयस क्रेहन्यार छु मोहब्बत सत्य प्रज़लान। 
इनसान संज़ हॅकीकत छेय प्रज्ञलुन। 

यि अँस्य अँछव सुत्य वुछान या ज़ैहन॒ किन्य सोंचान छि. 
तिय छु कॉली हुंद रूप तु आकार | असि अँद्य पँक्य च्वपासय यि 
केंह छु या अद तथ मंज़ हरकत या स्पन्दन छेय या यि स्फार छुसु 
सोरुय छु पज़र। तिक्याज़ि काल ति छु पज़रय। कालस मंज़ यि 
बन्योव त ति छु पोज़ आकार बदलनस मंज़। सौंदर्य लहरी मंज़ छु 
वननु आमुत ज़ि कॉली निश छु सिरयि अख शीश॒ या ऑनु। यिथ 
Wea ऑनस अन्दर पनन्य शकुल छि यिवान बोज़न तिथय पॉठ्य 
छु सिरयि त ज्ञच्च छि सिर्ययि अन्दर चॅमिथ | जूनि हुंद ह्यु काच्चन्यार 
युस स्यठा शीतल छु, सु छु इनसान पनुनिस-पानस मंज़ महसूस 
करान। यि केंछा ज़गतस मंज़ छु तति ति छु सु आकार। मिसाल 
छि सौद्रच त॒ पम्पोशुच। सोद्र वरॉय हेकि न पम्पोश रूज़िथ 
मगर पम्पोश छुन सौदरस मंज़ ऑसिथ ति कच्चवनु यिवान। अँदरेरस | 
मंज़ ऑसिथ त॒ छुन सु ओदुर गछान। 

पम्पोश हिव्य छि अँमिस नेथर सु ति तेलि काँली शान्त 
आसि। नत छि अँम्य संज्ञ अँछ खतरनाक, वोजजि नार हिशि 
नार छकान, ज़न तु करोर बँदी जवालामुखी ज़ोतान छि। शान्त 
आसन fats छि यि असान त तमिय असन वक्तु छु ब्रह्मा पाँद 
TST सु छु दुन्ययाहस मंज़ च्वयिशीथ लछ जीव जाँच बनावान। 
यिमन sig ज़ॉचन ge तफसील छु यिथ पॉट्य योस्‌ पं० त्रिक 
आश्रमक्य महात्मा श्रीधरजू बोद्धन छि वॅन्यमच:- 
1. दूलव मंज़ छि अकवुह लछ जीव ज़ॉच नेरान। 
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2. कुल्य कॅट्य छि अकवुह लछन कसमन ee | 
3. माजि हुंद मौम चेन वॉल्य छि अकुह लछ यथ अन्दर ANGA: 
ज्ञाथ या मनुष्य सरस छि। 
4. ज़ड याने पहाड, मॉदनियात ति छि अकवुह AS कुसमन Gell 
फल्सफ कॉली मंज़ छु चेतना (हास) बदस्तूर। यि छुन 
छयन गछान समाप्त, यि छि लयस WHA कुल्य VT क्या 
तमाम कनि, पहाड, मॉदन्यात, जवाहिरात, योतामथ ज़ॉविलि ख्य 
| ज़ॉव्युल सेकि फोल ति छु चेतनायि सुत्य पूरिथ । अथ छुनु काह 


शक। कॉशिर्य पॉठ्य छि वनान जि कनि तलु किस कैमिस तिह 
क्वदरथ गज़ा जिन्द रोज़न बापथ अन्न, पोन्य, वायु, तेजस ए 
आकाश वातनावान। यिथु पॉदय पॉद॒ कर॒व॒न्य तसंज़ बारगा 
छि। रीज़िक द्युन ति छु तँम्यसुय तॉन्य। प्रथ शाह छु कॉली तोम 
ब्रह्मा, विष्णु त महेश्वर छि ज्ञगतुक सोरुय कारबार काँली a 
। यज्ञा शक्ति किनी चलॉविथ हेकान। कॉली Ft अख अला 
| Ba fay पॉठय :- 
| a 
a -सौंदर्य लहरी 21 श्लोक 
अथ अन्दर छु महा कालु सुंद निरूपण | रत्य इनसान छि 
अन्य आसान। तिमन छेय अँछन हुंज़ पॉर्यज़ान पूर आसान। 
गॅयि पराशक्ति हुंद पराज्ञान ज्ञान गव ज्ञान । चेंक्रस मंज़ हेरिम m 
छि यंत्र शरीर हीं गॅयि लज़ा या हया त शरम योस॒ अँकिस 
मंज़ छेय मूजूद आसान | लज्जा छु अमिस माजि बेनि हृद 
जरूरी | यि छेय यिहय लज़ा योस॒ अँस्य अँमिस तरंग दिवान f 


E: | 
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लागान छि, त कम्बरस लूंग्य 
गंडनावान छैय। ग्वडन तान्यथ 
फर्यन लागनावान छेय युथ A 
कांह ति बेसॅतरी सपदि। अँथ्य | 
हयाहस त लज्ञायि छि वनान | 
कॉशिर्य पाठ्य मातृ शक्ति हुंद 
थज्ञर। ब्याख AA युस कॉली 
हुंद छु युस पम्पोशिचि अलामन्न प्यठ छु। 

नेबरिम दॉयिर छु ब्रह्मांड। ब्रह्मांडस मंज़ छि नव पम्पोश। 
यिम नव दुर्गायि छि। मँज़िम दाँयिर छु ज़गथ। 'शम्‌' शब्द छु 
शिव शक्ति हुंद म्युल यथ 'अर्द्धनारीश्वर' वनान छि। 
कॉली छि कारण शक्ति। येति प्यठ ज़गतुक ग्वड लोग। 

वीदन हुंद हिरण्य गर्भ (Cosmic Womb) सपद्यव प्रकट। तन प्यठ 
रूद हिन्दुस्तॉन्य जेहन मंज़ ज़ि पज़र क्या छु अख जिज्ञासा? छा 
किन छुन। भगवान छा अख किन स्यठा ? ब्रह्मा गव विष्णु किन 
महेश्वर? शिव छा किन सदाशिव? अथ छु शाक्तस पूर पूर्‌ 
सॅनिथ द्द त पोन्य ब्योन ब्योन करुन। तिमव छु वोनमुत जि 
कॉली छि कारण तु अँम्य संज़ शक्ति गॅयि कारण शक्ति। पनुनि 
vied किन्य छु कारण या असर रोज़ान चेतन या (Dynamic 
। ५४४७) शाक्त मतुक अद्वैत वाद। कॉली शक्ति हुद्य छि ज्ञ 
बुन्ययाँदी त्वथ मन तु पदार्थ (Mind & Matter) | संकोच किन्य 
(Contraction) छि यिम ब्योन ब्योन बासान। मन त पदार्थ किन्य 
' छि कॉली शिवस तांडव नाच कर॒नावान। तांडव नाचि किन्य 
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(अ) प्यठ (क्ष) तान्यथ दुवंज्ञाह स्वर, व्यंजन तु उ चद ल ताय दुजा स्वर, व्यंजन तु संयुक्त hy sir 
मिशि अछर (Compounds) । १ कॉली छि प्रथ अछर AS आकार . 
त शब्द शक्ति बरान। प्रकाशस fa छि कॉली Sst कारण शक्ति 
मूल स्वरूपस मंज़ मीलिथ। यिमन अच्छरन मंज़ ति छैय चेतना। 
शक्ति हुंद्य व्वपासक छि पॉनिस या जल तत्त्वस मंज़ अँगन सादान। 
अँगन सादुन गव पानि मंज विद्युत पाँद॒ करुन। अवथ छेय वेतस्ता 
(व्यथ) स्यठा श्रूच माननु यिवान । 
पोन्य छु चेतनायि हुंद आगुर। चेतनायि यैलि प्रलयि वक 
कॉली शक्ति मंज़ वापस यिवान छि तैलि छु सॉर्यसुय ज़गतस मंतर 
आलमि आब या जल प्रलय सपदान। सुय छु वजह जि इनसाक 
दाह दिध (ज़ॉलिथ) छि अँम्य संजि अँस्तरक्‌ (अस्थी) कॅशीरि मंग 
शॉदय पूर त्रावान, या हरमुकुट गंगायि मंज़ विसर्जन करान। 
कॉली हंदिस फल्सफस मंज़ छु आत्म समर्पण याने तेथ 
सुत्य चॅमिथ गछुन। पनुन पान पुशरावुन बॅल्यकि शक्ति WG 
(शाख्ति हुंद संतान) बनुन। कॉली हुंद व्वपासक छु यिथ पाद 


कॉली हुंद'तसवुर पनुनिस ज़ेहनस मंज़ अनान। 

dor त्रैयगाश . fate 
Rr T नार. A चन्द्रम 
नं०2 mA राँग्न्या 


शारिका A जाला 


१. आद्य शंकराचार्य सुंद गौरी दशकम्‌ पाठ। i 
INA B 


कॉशुर शक्तिवाद 
नं०३ त्रेय कूट शक्ति कूट 


वाग्‌भव कूट मध्य कूट . 
नं०4 त्रेय कारन ऐं बीज 


स: शक्ति A कली सौ: 


कॉली छेय Has याने तलख मिज़ाजुच तमोगुणी । तसुदि खाँत्र 
युस ज़ीव अनि गॅटिस या अविद्यायि मंज़ छु। मगर तिमन खॉत्र 
यिमन पॅज़ चेतना छि, यिमन दोगन्यार त दय दूर छु गोमुत, तिमन : 
किच्च Sa शान्त त शीतल। | 

काँशर्यन हुंद विशवास छु जि काँली शक्ति छि वीदन मंज़ 
नाद ब्रह्म। वेदान्तस मंज़ सोऽहम। शिवस मंज़ संवित्‌, शाक्तस 
मंज़ पराशक्ति, नावन हुंद छु कीवल फर्क। स्वय छि न्यराकार 
बेयि साकार। मृत शरीरूक आकार समाप्त करून छु सनातन 
उ द्युत। येम्युक तीर्थ शॉद्य पूर छु। युस श्रीनगर प्यठ . 
शुराह किलो मीटर दूर छु। व्यथ तु स्यंद छि अँत्यथय मेलान। 
अत्यथ छु संगम बनान। बुन्यक्यनस छि अथ संगमस मंज़ बून्य। | 
तथ्य बोनि ste ster छि अँस्त्रक यिवान त्रावन। यि छि अख 
` विश्व लीला। ज़ि मृत शरीरूक शेष ति गछि न रोजुन। यि छि. 
विसर्ग शक्ति ga टाकार नमून। अँथ्य तीर्थस मंज़ छु कालभूः, 
कालचक्र भ्रम ति समाप्त TSH | काली छि:- 


Once a companion of the sacred fire, 
The mortal perishes to God and Light. Savitri 
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मंत्र साधना 


साधना गॅयि कल कॅरिथ Hie चीज़, He कथ, कांह यंग 

कांह मंत्र सादुन। साधना गॅयि तपस्या | साधना छेय मनस तु शरीए 

कुनुय कॅरिथ नाम-स्मरण अथवा योग करन यिवान। साधना गै 

अमल त तरबियत। वेदान्तस मंज़ छुन अथ सादुना वननु आग 

तति छु न्यरग्वन Fa ज़ानुन। तति छुन यंत्र या तंत्र मंत्र छु ज़स। 

ओम छु बज़ाति ख्वद अख मंत्र यिम वेदान्ती साधन छि मानान। क 

छि गायत्री मंत्र स्यद करान। मगर कॅशीरि मंज़ छुय वेदान्तुक AR 

कम असर। ज्याद छु येति शाक्त, मंत्र, यंत्र त तंत्र चलान | स 

मंत्र छु पूजा, ध्यान, पूजा छि करन यिवान यथ अन्दर अथ, ख; 

नरि याने करम यॅन्ट्रेय इस्तिमाल सपदान। ध्यान वकत छु मत 

वृत्तियन नियंत्रण सपदान। शाक्त सादनायि मंज़ छु ज़फ, तफ 

| गव मंत्र बार बार परुन। वुठन गछि हरकत गछुन्य। मालि fe aie 

. अख हथ तु ऑठ फॅल्य। माल छि आसान रूद्राक्ष फल्यन है 
मगर पन गछि आसुन व्वज़लि पाट्युक। व्वज्ञजार छि शक्ति). 

अलामथ। ज़फ छु यिवान बीज अक्षरन हुंद करनु। गवर सुंद दळ 

छु ज़रूरी। यीतिस कालस न॒ इनसान स्यद बनि तीतस काल 
. तॅमिस Ta संज ज्ञरूरथ। महाकाल तु महाकॉली हुंद मिलमिरि। 
ग्वर।' सु तस ग्वर छु इनसान रूपस मंज़ लुकन शक्त | 
` १ योगनी तंत्र छु वनान गुरू छु रोज़ान कॉलास पर्बतस प्यठ गुरू स्तुति 

आमुत जि गुरू छु बिन्दु-नाद-कला तीत । येम्युक माने गव गुरू छु पर. १. 


शिव तत्त्व। यथ अन्दर ब्रह्मा, विष्णु, महेश्वर छि सम्यक रूपस 


| प्रकट कॅरिथ श्रूच वथ हवान। 
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कॅरिथ हैकान। यि ति छि रिवायथ, ज़ि अगर इनसान ग्वरस वराँय 
करोर बद्यन वॅरयन ति सादना करि, सु बनि न स्यद। अथ प्यठ छु 
सत ग्वर नावचि लीलायि मंज्ञ वन॒ आमुत। 

ग्वर छु सत ग्वर, ग्व्र सुंद कर्‌ हा ध्यान, 

ग्व्र वंदयो चरन कमलन ब॒ टॉट्य प्रान। 

a व्वपदेशि मौकलान जनमच हान, 

Ta वंदुयो चरन कमलन ब॒ टॉद्य प्रान।। 


ग्वर छु अंदकारस मंज्ञ गाँशी गाश, 
ग्वर छु नज़रन सान्यन कडवुन वाश। 
` ग्वर छु अंज़ानन करनावान ज्ञान 
ग्व्र वंद॒यो चरन कमलन ब टाँठ्य प्रान।। 
अख साधक ह्यकि किताबव प्यठ पॅरिथ ति सु बीज़ाक्षर, अमापोज़ 
तथ ज्ञपस रोज़ि न सु ताकथ, युस ग्व्र शब्दस मंज़ छु। 
शाक्त छु मानान ग्वर, मंत्र तु दिवताहस छन कांह ति फर्क। 
दीक्षा दिन ste गछि tax पननिस चाटस अज्ञमावुन। चाठ गछि 
` जितेन्द्रय (१८००५५०) आसुन याने तॅमिस गछि पननिस नफसस 
प्यठ, भावनायन प्यठ नियंत्रण आसुन। कुवासना, अहंकॉरी या 
उन्मत्त, गछि नु चाठ बनावुन।' वासना गछि चाठ या शिष्य संज़ 
। श्वद आसुन्य। यि छि बुन्ययाँदी ज़रूरथ। ग्वर छु पननिस चाठस | 
प्राण प्रतिष्ठायि हुंद मंत्र स्यद कंरनावान त ठीक करान। सु छु 
। तॅमिस यंत्र, तंत्र त मंत्रन हुज्ञ ज्ञान करनावान। यि छु अख सिर या 


ees 
१.कुलार्णव तंत्र बेयि रूद्रयामल तंत्र। 
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EEE Se न 
राज़ आसान। स्यद बॅनिथ छु तिमन अधिकार कांह पृथ्य ty 
वर्तिका लेखनुक या कथ बावथ करनुक। 
 - ललतिासहसनामस' मंज़ छु वननु आमुत ज़ि शक्ति सादनारि 
सत्य छि मनुष्यस मंज़ पशुभाव दूर TSA! सु छु साधक बॅन 
ललतियि हंज़ि दयायि हुंद पात्र बनान। शाक्त पूज़ायि मंज़ हु 
दिवताहन ति त पेत्रन ति तर्पण करन यिवान। पेत्र गव मुदमुः 
इनसान। रोतलि छि शाक्त सादुना AAA करुन्य। अन Ñ 
साधकन ख्योमुत आसुन | कॅशीरि मंज़ छि बॅहलि पायिक शाक 
साधक रूद्यमुत। यिमन छु पहरावस मंज़ ति हना बदलाव बे 
शक्ति हंज़ साधना वॉल्य छि वारयाह। कौलाचार संज़ यिमु आ 
. लंजि छि तिम छि सादनायि वक्तु लब चाक्यव रोस्तुय ज्यू 
फैर्यन लागान। तिहुंदिस फेरनस छुन दोव आसान क्याज़ि जन! 
फेरनस छुनु दोव आसान। तथ छि डोरि आसान। यि कथ वेन 
कौल उपासकन हुंद्य नफरन वनिमुच। रॉग्न्यायि हुंद्य व्वपार्स 
छि दीक्षा रटन दोहन खिर करान। 
शाक्त साधनायि विज़ि गछि प्रतिमा, आसन, संध्या, ह 
फाक्‌, तप, मंडुल यंत्र, मंत्र, TH, पुरूष चरन, न्यास, भूत 
मुद्रा, ध्यान तु बाकृय संस्कार छि अथ सादुनायि मंज़ + 
पुनिम, ऑठम, च्वदाह, नवम छेय यिवान मानन जान देह. 
तिन यिम कम TRA अज़कल छु वक़्त HA | इनसानन 
` बांबुर। व्वन्य छिन हेकान पुरुष चरन कॅरिथ। हवन छि सर्प 
| जि 
ee ee शलोक 07 तति छि पशु पाश मोचनी हज जिकिर 
Si Reference discussion Rajanak Nirshjan - 1987 ~ 
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तुलमुल क्षीर भवॉनी हुंदिस : मंज छि स्यठाह हवन 

सपदान। केह छि राज़ कठ वुनि ति भैरव स्थापनन प्यठ बॅली . 

दिवान। यिम न हवन छि हेकान कॅरिथ तिम छि तोति खिर करान 

या हलव करान। हँलव बनावुन छुनु सोन काँशुर कल्चर। येति 

. ऑस्य लॅड्य त पूरय बनावान। 

शक्ति छेय भैरवी। तिमन ख्वश करन खाँत्र छु यिवान 
Us कठ करनु। gA ति छि चु वॅतिस प्यठ तँहर निवान। बट : 
वारि तु बौमवारि तथ ओम तील त्रावान। बेयि व्वजुल ALE वांगुन 
सोबूथय प्यठ थवान। यी छा शाक्त सादना किन न? यि छेय 

“तहकीक तलब कथ | कॅशीरि मंज़ छि केंह गर.सिबू ज़ॉच हुंद् 
तिम छि मनावान पोहस मंज्ञ यक्षिनी च्वदाह। तिम छि यक्षिनी 
शक्ति ES सादना करान। तिम छि अमि दोह ख्यचुर करान। येति 
छि कॉशिर्‍य बट क्षेत्रि मावस या ख्यचरि मावस ति मनावान। 
अमि दोह छि सॉरी ख्यचुर करान। गास॒ आरि प्यठ ब्याख ऑर 
थवान। प्यठ छिस ख्यच्चरि दोगुल थवान। मे येलि तॅमिन पुछ 
अम्युक मतलब क्या गव। तिहुंद वनुन छु ज़ि बॅड ऑर गॅयि 
शक्ति त लोकृट ऑर गव शिव। मंज़बाग ख्यचरि दोगुल गव 
ब्यंद। फल्सफानु तेरीक मूजूब गव यि. शिव शक्ति हुंद म्युल। 

. कॅशीरि मंज़ छि pea ज़ाँच त बेयि ति che sa, यिम छि शिव 
रात्री दोह ति शक्ति हुंज पूजा करान। मर्द छुनु कांह व्रत थवान तु 
फाक्‌ दरान बॅल्यकि छि ग्रच ज़िठ मॉज फाक्‌ दरान त शक्ति 

` इंज़ व्वपासना करान। यिथय पॉठ्य छि काँशरयन रीचन तु रेवाजन 

मंज़ ति शक्ति साधना मूजूद। कॅह मिसालु दिचु मे। यिथ पॉट्य | 
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HR क 2 
= a. 
आसन वारयाह मिसाल यिमव शक्ति सादुना वुनि रीचन मंतर 
वक्तकि वर फेर सत्य ति मूजूद थंव। 
शक्ति सादनायि Ast छि गायत्री ज़रूरी। मगर स्व छे | 
वैदिक बॅल्यकि तांत्रिक | 
शक्ति सादनायि मंज़ छु वनन आमुत, जि साधक छु दैवे. 
हुंद आकार ग्वडन्यथ HEAT मंज़ अनान। पतु छुस मंत्रव किन 
प्राण प्रतिष्ठा करान। चाहे मूर्ती आसि या यंत्र। अथ छि प्रतिष 
करन्य। प्राण प्रतिष्ठायि Sele मंत्रव सुत्य छि मूर्ती, शिलायिय 
) यंत्रस मंज़ शक्ति यिवान। इनसान छु अँथ्य शक्ति नमान। आ 
सृत्य शक्ति करान हाँसिल । मूर्ती पूजा छि अति प्यठ लबनु Fea 
कायिनातुक या सृष्टि हुंद जर जर छु शक्ति सत्य बॅरिथ। आ 
इनसान छु अथ वेठ्य पूठय FS मगर साधना करन. वोल 
` शक्ति हुंद तत्त्व अति वुछान। पननिस रुमस रुमस मंज़ छि तेम 
स्वय शक्ति बासान, योस॒ सॉर्यस॒य कायिनातस मंज़ tele 
छेय शिला रूपस मंज़, जल तत्त्व मंज, शाकम्बरी मंज़। मूती ४ 
as कांह ति हेकि बनॉविथ। प्राण प्रतिष्ठा करन सत्य योसु अं 
अन्दर चेतना शक्ति छेय सुय छु पज्ञर। तुलुमुलु माजि भवार | 
नाग, अथ नागस छि बे शुमार रंस्यत्यव इनसानव पूजा-ग्र प्रत 
कॅरमुच ति तु कंरान ति छिस। अथ नागस छु आकारं यिथ्‌ पॉ 
अथ नागस छि सथ 7 कून। विज़ि विज्ञि छु नागस रंग बर 
Ul बद्लनुक अनुभव छु मे ति बज़ाति ख्वद कोरमुत 
| bh तहकीक तलब कथ। लुख छि जून पछ आँठम तुप 
| दोहन प्यठ ओर गछान। | जागरण बेदॉरी करान, सादना 


e a DO 
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छु अति अलग तरीक्‌ छु अति अलग TIE दूल, प्रन, गंड, रहन, गाड मास ख 
छिन ओर गछान । न छि यिम चीज़ अति रनन यिवान। खिर कंद 
नाबद, हलव, नारजील, AA, ग्वलाब, पम्पोश बेयि ति वक्ती 
पोशव सुत्य छि अथ नागस पूजा यिवान करन। स्वामी विवेकानन्दन 
ति छि अति सादुना कॅरमुच। पथकाल क्यव शैव फल्सफक्यव 
वृत्ति त वत्तिका लेखकव छि अति सादना कॅरमच । स्वामी विद्या 
धर, भगवान गोपीनाथ, स्वामी आनन्द जी, लॅब्य शाह सॉब स्यठा 
मशहूर छि। यिमव ति छि तुलमुलि परिसरस मंज़ साधना कॅरमच। 
वननु छु यिवान ज़ि साहब कौलन ति छि अति सादना कॅरमच | 
तमि पतु देवी नाम विलास 1666 ई० मंज़ ल्यूखमुत। . 

यिथ॒य पॉट्य छि हारी पर्बतस मंज़ शिलायन संद्र मॅधिथ 
पूजा प्रतिष्टा यिवान करनु। हेरच ब्रोंठ चोर दोह याने हुर्य आँठम 
दोह छु दीवी आंगनस मंज़ स्थित हॉरी कॉली, बेयि श्री चेंक्रस 
तांत्रिक पूजा प्रतिष्टा करान। यिम छि स्यद पीठ । अति छुन प्राण 
प्रतिष्टायि हुंज़ ज़रूरथ। मगर the इनसान यिम खास मकसद 
खाँत्र सादुना छि करान | तिमन छि इष्ट मंत्रच प्राण प्रतिष्ठा करन्य | 
ज़रूरी। खासकर सम्पुट हवन करन वक्तु। यिथय पॉट्य छि 
ख्रिवि ज्ञाला, बॅद्र कॉली, शारदा (पाक अधिकृत कश्मीरस 
` मञ्च) त aX कॉली (हंदवारि) पूजा प्रतिष्टा सपदान। बालहामि, . 

मञ्ञगामि, तोतुला, ज्येष्टायि, विशेष पूजा सपदान। 

साधनायि मंज़ कुमन कमन चीज़न छि ज़रूरथ ? तेदादस 
मंज़ छि यिम “शुराह'। यिमन छि वनान शुराह ATA (STA) | 

छि fy पॉट्य:- ; 
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कार] २५१५५५ 
न MT Sh SSE A RS ` 


RR नामका 
1 आसन दीवी खास जायि पूर कुन थवुन्य। 
2. स्वागत अँमिस आदर सतकार याने अभिनन्दन करुन। 
3. पाद्या अँमिस ख्वर छलन्य। 
4. अरग याने अन्न सत्य पू ज़ा करन्य। 
5. परिक्रमा याने दिवताहस/दीवी निश प्रदिख्यन करुन। 
. 6. आचुमन पोन्य ais कनि थावुन। | 
7. मधुपर्क माछ, ग्यव, दद तु ज़ामुत द्वद थावुन्य। 
8. स्नान श्रान करुन। 
) 9. वासन पलव लागुन्य। 
_ 10. आवरन ज़ेवरात लागन्य। 
11. गंध अँतर लागुन्य। 
। 12. पुष्प पोशि पूजा करन्य। 
| 13.धूप दुप ज़ालुन। 
। 14. दीप चरोगत रेल दीप ज्ञालु। . | 
। 15.नेवीद खिर, ब्रेयि, नाबद, नारजील, म्यव त पोशव सु 
| प्रेप्युन करन्य। | 
| 16. वंदना बार बार नमस्कार करुन त परन प्योन याने M 
साष्टांग करुन त आरती HIT | 
योतथ तान्यथ. पोशन हुंद तोलुक छु, सु पोश यथ स. 
RA आसि सु छु निषेध। मसलन बादम फुलय, चूंदय फु 
गिलासु फुलय बेयि यिथय पॉठ्य फुलयदार कुल्यन ६८ 


| 
। व्यन, ग्वलाब, यम्बरज्वल, विरिकेम्य, पम्पोश त जाफर्य ad 
। छि इजाज़त त शास्त्र अनुरूप। ह | 
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हारं We पछ सतम दोह छु बट गरन मंज़ मंडुल | 
त्रावन । अमि दौह छु शारिकायि हुंद दोह। यि मडुल छु ब्योन ब्योन 
रंगव सुत्य चोकन मंज़, वुज़न मंज़ बेयि आंगनस मंज़ त्रावन 
यिवान। चून या तौमुल ओट छु इस्तिमाल यिवान करन। यथ 

- PIRA पाद्य वनान मण्डुल सादुन। बुन्ययाँदी.तोर छु यि शक्ति 

चक्र गरि बनावुन। अमिच सादना छि यिवान करन। अथ मंडलस 
प्यठ छि श्रूच्य Wea तँहर या बतु यिवान थवन। यि गव अम्युक : 
भोग अर्पण करून। 

व्वन्य छि लुख पोशव सृत्य चक्र बनावान। आम eh युस 
JARAN बनावान छि, सु छु fay पॉठ्य:- 


सिर्य - आकुरच चक्र 


या 
che साधक छि श्री SH ह्यकान- पान बनॉविथ। मगर छु 
मुशकिल। व्वन्य छि तम्युक अख हिस्स बनावान येम्युक प्रभाव 
भटिनि डेजि हॉरिस मंज़ छु। यंत्रस छि पनन्य खसूसियात। यिम 
छि ब्योन ब्योन। नेबरिम चोकोर या भूपुर थावुन छु ज़रूरी | व्वन्य 
छि तिम षटकोण त अख वृत्त/ 0४०० दॉयिर बनावान। मगर येलि 
` हवन या che खास सादना आसि क्रन्य तेलि छु यि श्री चॅक़ | 
यिवान खसूसी तोर बनावन।' 
सादनायि मंज़ छु वासनायि हुंद स्यठा ख्याल प्यवान थवुन। 
वासना गॅयि नियथ। वननु छु यिवान नीतस Sa मोज़ुर्य। शुरहन. 
२ देवर व बल जसता , 
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कलायन सत्य गछि वासना बराबर हिशी रोज़ान। यि | ग्वइय 
वननु आमुत जि शुराह कलायि छि षोडशी. EST अलामथ। काम 
कला BA आद्या शक्ति। स्वय छेय विमर्श। तसुंद्य नव रूप हि 
इनसान सुंद्यन नवन अंगन मंज़। AS ज्ञ, कन ज्ञ, नस, म्वखय 
आँस , नकवॉर्य ज्ञ, जल जाय तु मल जाय । यिमय गयि नव द्रा 
या नव दरवाज़। यिमन नवन दरवाज़न हुंज वासना गछि स्यत 
श्वद आसन्य। गर्ज पननिस पानस प्यठ नियंत्रण या ज़बत थावुन| 
वासना ats दोदक्य पॉठय न्यरमल थाव॒न्य। अवय छि मूर्ती पयर 
शिलायि प्यठ या चेंक्रस प्यठ ओम द्द बावान। यि छि इनसागस 
) पनुनी वासनायि Est अलामथ। 
दरअसल छि वासनायि सत्य परम गॅती हॉलिस करा। 
त्युथ अध्यात्म प्रावुन युथ दोगन्यार खतुम गछि। युथ सारेय जीव 
ज्ञाँच तॅमिस महा शक्ति हुंद आकार बासन। अमि AY f 
शाक्त शास्त्र परन्य तु तिमन प्यठ अमल करुन्य आवश्यक। ति 
| फिकरि तरन्य तु ग्वरस निश तिमन शब्दन हुंद मतलब छार 
ज़ौरूरी। यिमन शब्दन डिकशनरी मंज़ ति मतलब छुन 
| तिमन लफजुन हुंद आगुर छु मालिनी तंत्र समजुन । अति तिं 
तिमन शब्दन हुंज़ ज़िकिर यिम छि फकत सीन ब सीनय आम 
यिम शब्द गयि बीज़ाक्षर। 
| यिम बीज्ञाक्षर छि त्रेय कृसम। अख गव कूर या E 
| दौयिम गव बड शान्त त्रेयिम गव यिहुंद मिलु मिशि। यिम 
| मंज्ञ नब या आकाश, अमि या नार त॒ हवा छि यिवान ई 
'| तरकर मंत्र माननु। तिमन मंत्रन मंज़ यिमन बुतराथ त जत 
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पन्य ज़यादु छुतिम छिबड शान्त 5 ज़्याद छु तिम छि बड़ शान्त।१ 
व्वपासक ति छि त्रेन कृसमन हुद्य। अंड्य कूर, अँड्य छि 
नर्म तु अँड्य छि स्यदु हँल्य। काम कला वेलासस मंज़ छु वनन 
आमुत ज़ि मंत्र छु परमार्थ सुंदुय रूप। पेंज़्य पाठ्य छु सादक या 
व्वपासक ज़िन्दगॉनी मंज़ स्वच्छन्द, स्वतंत्र या आज़ाद आसान, 


तिमन छि वनान जीवन मुक्त, . : 


` 

१. मंत्रिणी-न्यस्त-राज्यधूः छु मंत्र साधना हुंज अधिष्ठात्री देवी। अँमिस छि दण्डिनी 
शक्ति स॒त्य सदा त सर्वदा | यि देवी छि प्राण-स्वरूपिणी शक्ति। 

२. भाव-अभाव-विवर्जिता छि जीवन मुक्त सुंद स्वरूप। 


४. मीमांसा दर्शन किन्य छु अथ अवस्थायि यिवान वननु - सर्वेषु कर्मयुक्तं स्यात 
९. Whose nature is Infinite Bliss and who abides in the Para-state of 
consciousness, being witness to self. * 


Swami Lakshman Joo explains: The first 
requirement for achievement of this goal is that 
the mind (manas) be absolutely clean. A clean mind 
is one that knows no duality, a mind that has feeling 
of sameness, known as Sambhaava, means that 
you do not overexpress or under express love for 
any one person in particular. 

केम म 
Swami Lakshman Joo explains: These three 
Purity of body, mind and speechare ‘so 
completely interlinked that even if one aspect of 
these three is followed with fervor and enthusiasm, 
it will inevitably help in developing the other two. 

- Together these, will help push you toward the 
ultimate resultoncentration and God- 
consciousness. 


Oral Teachings of Swami Jee 
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श्री विद्या 


श्रीविद्या या संवित्‌ शक्ति हुंज़ विद्या छि देवी अवस्थायि 
सुत्य म्युल करनु बापथ। इनसान, क्वदरथ तु दय मिलुनावनुक ह 
यि अख ज़ेंरयि। हवन येलि करान छि, तैलि छु ख्याल व्वथाग 
अज़ यिम आहुती अस्य दिवान छि, यिमु छा दीवी तु दिवताय 
क्वद्रतक्यन अमशन दिन॒। यि सवाल छु वुन्यक्यनस ति व्वथान। 
वोथमुत ति आसि त वौथि ति तिक्याज़ि इनसान Ys ज़ेहन छू 
) अँकिस जायि टिकलिस गँडिथ। कँशीरि हंद्यन बाफिकिर इनसान 
ति ओस यि सवाल खटकान। तिमन बास्योव जि अमि कथि हुं 
जवाब छु श्री वैद्यायि मंज़ श्री वेद्यायि छि दोन लफज़न हुंद म्युत। 
श्री गॅयि लक्ष्मी, रचर, गाट॒जार, बजर, सरस्वती बेयि तेजस 
रोनक। वेद्यायि गॅयि ग्यानच तॉलीम। श्री वेद्या छि सीन ब सौ! 
| परनुतु परनावनु यिवान। वननु छु यिवान ज़ि लोकूट्य दिवता | 
। मोमूली सादनायि स॒त्य ख्वश गछान। यिम दिवता छि यछ, किन 
वेताल, ज़ल देवता, अँग्न देवता, वरुन बेयि क्वदरती अनॉर्णि 
यिम पंच भूतात्मक छि। सिरयि, चन्द्रम, नव yee ति छि भी 
' फिरिस्तस मंज़ यिवान। अमि पत छि गणेश, कुमार, AM 
|  तमिह्योर ब्रह्म, शिव, विष्णु या नारायण। दीवी मंज़ वल्लभ 
' `कोमारी, ब्राह्मी, det, dot) मगर तिमन सारिनुय वं 
करन वाजेन्य छि श्री देवी येमिस आद्या शक्ति, परा शाबित, 
। शक्ति या श्री शक्ति, परात्परा शक्ति वनान छि। कॅशीरि गः 
श्री शक्ति हुंद दोह यिवान मनावन। श्री पंचमी या श्री पाँचम। | 
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कॉशुर शक्तिवाद 

दोह छु ग्वर पनुनिस शेशस श्री aah इद म टि छे उ वैद्यायि हुंद मंत्र दिवान। यि जन 

देवी त दिवताहन हुंद तरतीब यिवान हावन। अंग्रीजी पॉठ्य ह्यकव . 

वॅनिथ (Tier of consciousness), fay Wea अँकिस द्िंहस प्यठ 

360° RSA हुद्य जॉविय छि आसान। यिम छि ब्योन ब्योन शकलु 
बनावान। यिथय पाद्य छि पराशकित या श्री वैद्या ब्यौन ब्योन ताकतन 
दयन ब्योन दिवी दिवताहन हुंद्य आकार बनावान। श्री वेद्यया छि 
पराशक्ति। बेयि ति छि वेद्यायि। यिमन ee नाव छि महा वेद्या या 
सिद्ध वेद्या बेयि दश वेद्या। Se छि अवतार। ग्वड प्यठ मुकमल 
इनसानस या पुरूषोत्तमस तान्यथ छु अम्युक विकास। स्वय छेय 
मानस शक्ति। पराशक्ति खाँत्र छि दश महा वेद्या, देह वतु, देह 

We, देंह ह्यस, यिमन देन वेद्यायन मंज़ छि श्री वेद्य तरीतबस मंज़ 

त्रैयिम। त्रेयिम संख्या छु अमि किन्य तिक्याज़ि अथ छि वाबस्तगी 

त्रिपुर सुंदरी सुत्य। दुन्यहिचि हूर अगर यिकवट्‌ अनोख तिहुंद् सौंदर्य, 

. रवय तु ga त्राव यिकवट्‌ मिलनावव त तोति हाकन न तिम अंम्यसुंद 
कांह ति मुकाबलु कॅरिथ। तिक्यंज़ि त्रिपुर सुंदरी छन येमि आलमुच 
यान्न बॅल्यकि तल पाताल, बुतराथ तु आकाशस ग्वड बरन वाजेन्य। 

पाम वेद्या गॅयि भैरवी वेद्या । देंहिम वेद्या गेयि काम कला। यिम ति 
छित्रिपुर सुंदरी सृत्य मेलान। कॉशरयव छि येति त्रिपुर सुंदरी, भैरवी 
त काम कलायि हुज़ व्वपासना कॅरमुच | यिम छेय त्रेय शक्ति। यिमन 
छि वनान राज राजेश्वरी या रॉम्न्या। श्री क्रस मंज रोज्न वाजेन्य 
शारिका। ऑग्नस मंज़ रोज़न वाजेन्य जाला, यिम छि अलामॅती त 

` यिमन छुन शरीर, मगर पननि मर्जी किन्य छि शरीर धारन करान। . 
यिम छि मंत्र रूप । 
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श्री वद्या पॅरिथ, श्री वेद्यायि हुंद ध्यान कॅरिथ मंत्र — a aa Sie, at वेद्यायि हुंद ध्यान कॅरिथ मंत्र सढ 
कॅरिथ छि असि श्री शक्ति यिवान। भारतस मंज़ केंचन जायन .. 
छुन श्री शक्ति हुंद आगुर । यि छु बिल्कुल कॉशुर युस वुन्यक्यनस 
तान्यथ सीन ब सीन छु आमुत। श्री शक्ति छि नन्द कीश्वरस 
हाँसिल सपदेमुच | युस इनसान ऑसिथ fa दिवता बन्योव। अँमिस 

छु यिवान बनन पार्वती हुंद टोठ नैचुय। नन्दुकीश्वर सुंज़ थापना 
छि सीर सोपोर, विलुगामु (हंदवारि) बेयि सुम्बल (स्वनुवारि)। 
अमि श्री वेद्यायि हुंद छु त्यूत असर ज़ि नामवर आर्टिस्ट त्रिलोक 
कौलन छु अथ दुसूतियस प्यठ ब्यंद तु रुखन हुंद आकार चुतमुत 
तु बेयि छु तथ्य बुन्ययॉच प्यठ नन्दु कीश्वर सुंद फोटू (२०४४) 
बन्योवमुत। युस स्यठा प्रचलित सपद्यव। त्रिलोक कौलस सुत्य 
कर मे श्री वेद्यायि तु AS कीश्वरस प्यठ 1983 ई० मंज़ कध 

... बाथ। कौल साँबुन वनुन छु ज़ि यि ध्यान छु 1980 ई० मंज़ पं 
निरंजन नाथ कूट्य (राजानक) तॅमिस Yaya यिम स्यद, साद 
संत ऑस्य। यि मंत्र सन्योव मे स्यठा। मे बन्योव नन्दकीश्वर सुद 
ध्यान। असि निश छु तिहुंदि अथुक नन्द कीश्वर सुंद फोटू। वि 

श्री वेद्यायि हुं संगम त्रिशूल त माल शिव सुंज़, मगर कलश 
बान छु शक्ति हुंद। पम्पोश परम शक्ति हुंद निशान त्रय त 
काम कलायि हुद्य। यि छु हवान कि आर्टस मंज़ ति छुश्री वेद्या 

` इंदअसर। योगिनी पदमान द्यद कूट ऑस नन्दुकीरवर संशय बखर 
' . तमिस ओस यि मंत्र सादुना रूपस मंज़ म्यूलमुत। पदमान कू 
| आस अख हथ दहन वॅरययन ज़िन्दु। स्व छेय 1947 ई० हस मी 
_ स्वरस गॅमच तिमव दि श्री वेद्यायि हुज़ दीक्षा पननिस पुर्वा. 
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कॉशुर शक्तिवाद 

ध्यान श्लोक छु:- 

नन्दी चतुर्भुजारक्त: चतुर्वक्त्रं त्रिनेत्र:। 

बीजगर्भ मुण्डशीलं चिन्तयेत्‌ विघ्ननाशनं, 

श्री पार्वती प्रियं पुत्र परमेश्वर सेवक, 

भक्तरक्षाकरं चैव तं वन्दे नन्दिकेश्वराय।। | 
तिमन निश श्री वैद्या परनुक फॉज़ सपद्यव वार्यहान हॉसिल। श्री || 
वेद्यायि प्यठ तिहुंद वनुन छु : 

माजि ति नैचविस छन कांह फरक। यि छु अद्वैत वाद। || 
त्रिपूर स्वंदरी येलि व्यकासस यिवान छेय लोकुट नट खट बालुक | 
छु पनन्य अख लीला करान। यथ स्वतंत्र बाव वनान छि। त्रिपुर | 
सुंदरी छु यिमन बालकन हुंदिस स्यज्ञरस प्यठ मुहित गछान। | 
अँमिस छु मुहु माया नाव तवय प्यवान। यि छि कुनि वक्तु ति 
करान यि न मुमकिन छु। मगर यि छि पननि यजा शक्ति किन्य | 
यमराज्ञ सुंद खोफ ति खतम करान। युथुय छु नन्दुकीश्वर दिवता | | 
बनुन तिक्याज्ञ दिवता छि अमर | इनसान ऑसिथ बन्योवदिवता। | 
तु दिवी पराशक्ति वोननस यि छु पार्वती हुंद टोठ संतान री वद्या | 
मंत्रस मंज़ नन्दकीश्वर सुंद समवाद (कथ बाथ) छु स्यठा | 
फल्सफयान्‌ श्री वेद्या छेय ज़ेहनी कुवत या मानसिक शक्ति त | 
आचार YaST | श्वज़र त पज़र बेयि आत्म-सता गॅयि ख्वदी।श्री | 
वद्यायि ga मंत्र छु इनसानस विजि विज़ि तु गरि गरि राछ करान। . 
USS संज्ञ प्रथ कांह हरकत छेय श्री वेद्यायि अर्पण। ग्वड़ AS 
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छ्न अमि वैद्यायि ga बोर इनसान व्यतरावान। मगर दोहय दोहय | 
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काँशुर शक्तिवाद ; 
त मत्र ERTER अथ मंत्स TA 
छन सोदा बॉज़ी। वेद्या छन यिवान HAT! यि छेय गुपित वेद्या 
रहस्य विद्या। पनुन पान प्रज्ञनावुन छु अहम उ अम्युक ज़रूरी 
हिस्स यलि सारिनुय दिवताहन पूजा यियि करन । शक्ति हॉसिल 
'सपदन पत क्या छु इनसानस बकाया, कीवल छु श्री वेद्यायि हु 
अनुभव । अनुभव गव ह्यस रोजुन। श्री वेद्या छि हावान स्वन सुज 
वथ। यि छि राज्ञ वथ। यूगन मंज़ यिथ पाद्य राजयोग/राज़ यूग 
छु। वेद्यायन मंज़ छि श्री विद्या । यि केंछा स्वप्न, सुषुप्त तु जाग्रत हु 
) ति छु श्री वैद्यायि हुंद रूप। शकुल छि बासान तीज्ञ सान बागि बर 
मातृका स्वरूपस मंज़ ज़नान। सिंहासनस AS बिहिथ ज़गतुक PRK 
चलावान। ज़्यान मरुन छु अंमिस तॉबिया, मगर पानु छि स्यठा शिहिज। 
केह छि tea सुं मंत्र पंच दशी ज़पान। कह षोडशी। जाँयिज्ज छ. 
तिय यि ग्वर वनि। पौज़ अनुष्ठान गछि मंत्र STC करुन। Tas 
छु ध्यान पत न्यास त तमि पतु छि मंत्र सादुना। 
सवाल श्री वैद्यायि हंज़ FAT दीवी छेय ? a 
जवाब : इनसानु संजय याच न बॅल्यकि सारिनय दिवताहन & 
छैय यि आदिकारण। स्व छि महाभाव श्री शक्ति, आद्या प्रकृति 
वीदन मंज़ योसु अदिती छि। स्वय छि कॉशिर शारदा। श्री पे 
छेय शारदा मंज्ञय लेखन Baa | यिहय छेय व्यचार तु विम 
प्रकाश तु ज्योती। यि. गॅयि रॉग्न्या परा बट्टारिका। अवर. 
afta नाव राज राजेश्वरी । श्री चेंक्रस छि अवय पूजा थि 
Wea यिवान करन: : 
_ श्री चक्र प्रिय बिन्दु तर्पण परा श्री राज राजेश्वरी' 


100 ` 


कॉशुर शक्तिवाद 
श्री चेंक़ छु टोठ ___ केकर छुटोठ ब्यद तृप्त करन खोत faced 
. या स्यदि पॉदय श्री चक्र बिन्दु त राज राजेश्वरी छि वनान। शरीर 
आत्मा त ज्ञान। चॅकरस यियि न कांह खंडरन करन। तिक्याज़ि || 
प्रकाश छु अनन्त। तथ छन खंडरन सपदान। इनसानस छु पानस || 
तान्यथ जञ प्रकाशस निश किथु पॉट्य हेकि शक्ति हॉलिस कॅरिथ। || 
इच्छा थवुन्य गॅयि काम कला। यथ पुनिम जूनि हंद हुव तीज़ छु। | 
काम कला छि कामनायि हुंज़ मॉज। कामना छि जिन्दु रोज़नच, || 
ज्ञान, SA त ध्यान दारनच इच्छा शक्ति। येलि येलि अस्य अॅमिस | 
माजि आलव दिवान छि। यि Sa हार ब्रॉर हार माल-शारिका | 
योस॒ हमेशि सहायितस तैयार आसान छि। ह्‌ ब्रॉर॒य गॅयि शारिका। || 
शारिकायि हुंद अपभ्रंश रूप गव हॉर । यिहय गॅयि कुंडलिनी शक्ति | 
त॒ योहय गव सच्चिदानंद च्यथ आनन्द।' | Wl 
श्रीविद्या da उपासकव छु वौनमुत यिथ पाद्यः: 'श्री वेद्याय | 
मंज़ छि त्रेन कथन हुंज़ स्यठा अहमियत वननु आमुन्न। त्रिकून, || 
बूपुरचि त्रेय रख, त्र लोर मंत्र, त्रग्वन कुंडलिनी शक्ति, त्रेय आकार, || 
त्रैय कारण, त्रेय दीव। तवय छि श्री विद्या त्रिपुर सुंदरी कुन मनसूब | 
. करन आमूच। त्रैन वीदन हुंज माता, AA बवनन हंज़ दाता, AAA 
ग्वनव सृत्य बॅरिथ, बैन रंगन हुंद मिलमिश छु अँमिस मंज़। त्रिपुर || 
सुंदरी हज़ पूजा छन खाली शक्ति रूपस मंज़ करन यिवान। | 
बॅल्यकि छु शिव ति अँमिस gal शिव छु ब्रह्मा, विष्णु तु | 
शिव | बॅल्यकि न्यरग्वन शिव युस सत चथ आनन्दछु।यिशिव | 
छु कामेश्वर, शिव सुंदिस हदयस मंज़ छु हमेशि रूजिथ।यिछय | 


-L She abides as the Vidya Shaki among all the scriptures. ७००७४७ 1A 
of triple qualities: of Para-Prakriti- Br. Jabaloprishad. | 
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PASS 
| काँशुर शक्तिवाद र रमण oOo 
 अख निरूपण। अम्युक माने गव ज़ि न्यराकार छु हमेशि आकारस 
ताँब्या। अँम्य सुंद मंत्र छु त्रैन शब्दन हुंद। यिहुंद ग्वडन्युक अछुर . 
छुक-ए-ई। यम त्रेय अछर छि पंदहन अछरन मंज़ बनान। अँकिस 
अँकिस हिस्स मंज़ छि पाँछ पाँछ अछर बैयि बडान। यिथ पॉठय 
छि पंदाह अछर बनान। श्री वेदायि मंज़ छु अख हिस्सु यथ अख 
' हथ सौभाग्य वेद्या वनान छि। सौभाग्य वेद्या छि ग्रहस्थी सुंदि खॉत्र्‌। 
सौभाग्य वेद्यायि मंज़ छि बाला शक्ति हंज़ पूजा सपदान। पोंपरस 
निश छु अख गाम यथ बालुहोम वनान छि। तति छैय बाला देवी 
हुंद अस्थापन। अति छित्रेय यारि कुल्य बेयि Sa बाला दिवी हुंज़ - 
'. प्रतिमा। यि छेय स्यठा खूबसूरत जायं। यि छु अति त्रिपुर स्वंदरी 
हंद बालु रूप। इनसान छु बाला पूज़ायि मंज़ कन्या स्वरूप बुछान, : 
योसु पंदाह वर्य तान्यथ अथ बाल भावस मंज़ आसान छि। क्याज़ि 
| द्वि इंज शक्ति छि तॅमिस बाला याने लौकचि कोरि हुंदिस तसवुरस 
HSI tas Tag छि बाला मंत्र यिवान दिनु। afer तति इनसान 
कामयाब गछि, तमि पत॒ छु त्रिपुर सुंदरी हुंद मंत्र यिवान दिनु। अथ 


fouls अछर क्याज्ि शिवस ति छि भैरव रूपस मंज़ पाँछ म्वख 


असज ज्ञाथ छि थेज़। असुंद ताकथ छु मुकमल। चुहाँठ योगिनी 
छि अँमिस मातहत बेयि C R 


नव करोर दिवता। वनन छु आमुत ज़ि श्री 

वैद्या छि पूजम मनु, चेन्द्र, कुबेर, लोपामुद्रा, कामदेव, अगसत्य, | 
t TSHR, सिर्याय, विष्णु, कुमार, शिव बेयि दुर्वासा। यिम छि | 
. बाहन तबीयतन हुंज्ञ बाह शखसियँच। | 
चिन्तन eae हदय पनन्य पन्य साधना | 
OS of thoughts बनॉव्यमुत्य। त्रिशवुन्य सोकूलन | 
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द्य छि ब्यौन ब्योन मंत्र । यि कथ छि अख हकीकत जि न्यराकार 
त्रिपुर सुंदरी छि मनुशन निश, स्यदन निश त दिवताहन निश : 
अलग अलग रूप, आकार बनावान | भगवत गीता छि अमि कथि 
est गवाह ज़ि इनसान हैकि न पनुन्यव अँछव सुत्य मुकमल तीज़ 
वुठिथ। अमि खॉत्र छेय स्वर्गचि अँछ ज़रूरथ। अर्जन दीवस 
युस श्री कृष्ण सुंद यार तु ऑशनाव ओस तॅम्य ति ह्योक न॒ श्री | 
कृष्ण सुंद विराट स्वरूप वुछिथ। सु गव पूर्णतायि त्यूत नेज़दीक | 
ज़ि तँमिस दिच पान दयन स्वर्गचि अँछ। यिथय पॉठ्य युस आकार | 
दिवताहन त्रिपुर सुंदरी होव । सु होवुन न सिद्ध-योगियन स्यदन त॒ 
मनुशन । मनशन छि हेकान सिद्ध बॅनिथ मगर इनसान सुंदिस शरीरस 
मंज़ न दिवता। क्याज्ञि दिवता छि अमर। इनसानस छु मरुन 000 
ज़रूरी। स्यद त छु पन॒नि Fos किन्य मरान। स्यदन मंज़ छु Y 
यिवान वनन्‌ जि महा माहेश्‍वर आचार्य अभिनव गुप्त, उत्पलाचार्य | 
वसुगुप्त बेतरि आस्य सिद्ध-त्रिक शैव योगी। मूजूद वक्तस मंज़ 
ओस महा माहेश्वर आचार्य राम, यिमव पनुनि यछायि किन्य 
शरीर त्रोव। तिहुंद चाठ छु वुन्यक्यनकिस कालस ईश्वर स्वरूप 

` लेक्ष्मन जू, शिव फल्सफस प्यठ पूर बरोसु थेविथ भकत्यन अथुरोट 
करान। अमि अलाव छि पंचस्तवी द्वादश काली बेयि त्रिपुर सुंदरी 
त्रिक दर्शनच महान आचार्य स्वामी महताब काक, स्वामी गोविन्द 
कौल बैयि स्वामी विद्यादर जी। यिमव शक्ति हुंज़ बावथ कॅर।' 


१ शिव शास्त्र संग्रह, परिक आश्रम फतेह कॅदल पबलिकेशन मुताबिक यि आश्रम छु 
रिवायती तँरीकस मंज़ शिव त शक्ति हुंद पूजा करान। यिहुंदिस तॅरीकस मज छु 
शिव भैरव। भैरव गव पॉद करन वोल, TSA वोल तु पोतुस माजन वोल या लय 


करन वोल। 
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gE मंज़ ति छु दुच्योत आसान। अँड्य छि कामराज 
वेद्या या कादि वेद्या शीतल मानान। She छि अगसत्य सुंज़ हादी 
वेद्या मानान। कॅशीरि मंज़ छु कादि वेद्या सरस। कादि वैद्यायि 
मंज़ छु “क' वर्ण सति लटि परन यिवान। त्रिपुर सुंदरी छि अति 
। कलात्मक बनान। : । 
। कादि वेद्या क्या गॅयि? 2 
रहस्यमयी गुप्त अहुर छु पोतुस यिवान वननु। अथ प्यव 
नाव षोडशी। येलि शुराह अछर बनान छु तैलि छि अथ महा 
' षोडशी नाव बनान। यिमन अछरन छि त्रेय खंड या हिस्स। ऑकिस 
छि वनान सूहम खंड, दोयिम गव सूरयि खंड, त्रैयुम गव अँग्न 
j Gs | यिमन गॅयि त्रै दिवी कामेश्वरी, भगमालिनी तु वञ्चेश्‍वरी। 
यौहय गव श्री चॅकरुक मूल त्रिकून। 
। इनसान सुंदिस शरीरस मंज़ ति छि त्रेय खंड। (1) प्रथम सूम 
खड गव कलु, (2) द्वितीय गव हृदय, (3) तृतीय गव अग्न खंड TH 
अंडिज। अमि मंत्रुक सरताज गव हीं शब्द। हींमस प्यठ छि स्यठा 
व्याख्या आमुच करन। वीदन मंज़ योस॒ खॉसियत त अहमियत 'ओम' 
शब्द छु थवान, स्वय छेय श्री वैद्यायि मंज़ हीं शब्दुच। मंत्रन हुंद ओम 
a भुवनेश्वरी मंक सत गव योहय। भारतस मंज़ छु भुवनेश्वरी 
| ae 'मज़ छु iN TE चंदपोरि भवनेश्वरी हुंद नाग। यि छेय . 
गवि "> हास भुवनेश्वरी मतरस मंज़ छि त्रैय हीं। त्रेय हाँ | 
नेप वदयायि। भुवनेश्वरी क्रस मंज़ छु वनन आमुत जि शक्ति | 
हद शान, ज्ञगतुक ज्ञान बेयि आत्म ज्ञान गॅयि तेय वळ | 


मंजञयिय पाँठ्य दज छि गॅयि त्रेय हीं । यिम त्रिकूनस | 
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शक्ति 

जगत . A ` आत्मा 
वक्तुकि गणनायि ga ग्वड छु भुवनेश्वरी मंत्रस मंज़। यि 
मंत्र छु त्रैन किजन प्यठ। अम्युक रुकाव छु अख gar ब्रह्य पत 
गॅयि गॅर। दोह, राथ, पछ, र्‌यथ, वॅरी बेतरि बनेमत्य। च्यूंकि यि 
` मंत्र छु अनादि या ग्वड रोस। वक्तुक चेनुन छु अनन्त। चेन्द्र कला . 

छि नित्य (Nitya) बडान तु गटान। ऑठिम प्यठ छि श्री वेद्यायि ge 

काल त कालातीत समजन यिवान। समय या काल या वक्त त 

वक्तु रोस वक्त जानन यिवान।* 

- - ` काल-समय वक्त क्या गव? ग्वर छु ह्यकान यि मुशकिल 
दूर कॅरिथ। वक्तस न छु ग्वड त न छु अंद। वक्‍त छु पज़र। वक्त 
छु जीवात्मा सुंद ज़्योन। वक्त छु भाग्य। वक्त छु मरुन। वक्त छु 
छल छांगुर। वक्त छु मन। युस नु अँकिस जायि रोज़ान छु। युस 
चॅन्यचल छु। वनन छु यिवान वक्त गव महा काल युस सॉर्यसुय 

' ग्रास करान छु। ग्रास करुन गव जुव दिथ जुव कडुन। यिम कथ 
छु ग्व्र॒य योत ह्यकान समजाँविथ। ग्वर छुन माज़ त अंड्यजन 
हुंद मानव शरीर। तॅमिस छि च्यथ शक्ति, मानस शक्ति, ज्ञान 
शक्ति, ग्वरस मंज़ छि परा शक्ति हुंद प्रकाश प्योमुत आसान। 
योहय छु झाकान दीक्षा दिथ दीक्षा हाँसिल कॅरिथ छेय सेदी जरूरी। 

`. शर्त ति छिस वास्याह। श्वद मन गछ्यस आसुन्य। ग्वरु GE 
` पादि कमलन प्यठ गछ्यस पछ आसुन्य।' 


चया 
1. Time the eternal and time the serial. We have entered 509 
Saptarshi Samvat on 13 April 2021, this year. 


.२. गुरू स्तुति 


7 year of the 
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afs त पछि खाँतर छि जु वत। अख गॅयि वीर भावच 
बहुदुर वथ, ब्याख गॅयि शान्त वथ। बहुदुर वथ या वीरभाव गव : 
वामाचार। वामाचारस मंज़ छु ख्योन त॒ च्यौन। मगर यि छु शमशेरि 
दारि प्यठ पकुन तु शेशतुर कर चापुन। अँमिस गछि नु नज्ञरि बद 
आसुन्य । MLA ज़नानु गळूयस माजि बासनि, सारैय कोरि गछनस 
बेनि त पुनि कोरि बासनि। मातृ शक्ति प्यठ गछि अँमिस यछ तु 
पछ आसुन्य। वुन्यक्यनस छु वामाचार यिवान वुलट माननु। दपान | 
छि ज़ि वामाचार छु वासनायन थदि थोद मानान। यिम छन्‌ कथृ। 
तिमन छु पनुन्यन वासनायन कंट्रोल करुन | वामाचार छुन मदिरा 
चौन बॅल्यकि मदिरायिच मॅस्ती थवन्य। 
श्री वेद्या छि सनातन। यि आस ति तु आसि ति। आद्या 
शक्ति छि व्यकासस यिथ AA भवनन Se इंतिज़ाम करान। तिमन 
बसावान तु पज़रुच वथ हावान। श्री वेद्यायि हुंद आगुर छु शारदायि 
Ast | शारदा छेय हास, अकल, अनुभव तु अध्यात्म | तमि पतु छु 
` अस्य सुद अनुग्रेह तु मेहरबानी सोन शाह खारुन त॒ वालुन ति छु | 
. अम्य सुदुय अनुग्रेह। येम्य पॅत्यमिस ज़न्मस मंज़ स्यठा तपस्या | 
ह आँखुर छु तँमिस अनुग्रेह सपदिथ श्री वेद्यायि हुंद | 
सपदान बॅनिथ 
लोकृचार प्यठ ene: Me | 
रलान। श्री वेद्या छि माजि हंदिस Jaani ह <a 
षय जाम गंडान युथ जन डम्भिस मंजुय पननिस बॅखुतिस | 
~ 7 उव जन सु जिन्दगी हुंद अख अख चुहा छु शिवं | 


सादना मानान। आत्मा प्रजुनावुन, प्रजनॉविथ वति लागुन त॒ मानव | 


क | i 106 


काँशुर शक्तिवाद 
जाति gs उन्नति पनुन कर्त्तव्य मानि छु यिथिस सादक्‌ संज कॉम | 
गर त्रावुन, मोल मॉज परेशान करुन, ज़नान॒ त॒ शुरय त्रावन्य, . 
फाक्‌ कॅश करुन्य, जंगलन त वनन फेरुन, देर्ययाव॒ बॅट्यन 
प्यठ बिहुन, शुम्शानन प्यठ बस्म मधुन, हठ योग करुन छुन अमि 
विद्यायि ga अंग। बॅल्यकि इनसान बॅनिथ ग्व्र संदिस शब्दस 
प्यठ विश्वास थॅविथ पनुनिस कर्म-शरीरस मंज़, रुमन, ज़बान, 
यॅन्द्रेय, अकुल त शोबुर, सोसुय श्री वेद्याय मंज्ञुय चोमराबुन। 
अथ छि वनान आरोहण बेयि अवरोहण, खसुन त वसुन।' यिहय 
गॅयि चेंन्द्र कला। दपान लल देद्यि ति छि चेंद्र कला कॅरमच । 
` कनि मंज़, HOH मंज़, पॉनिस तु नारस मंज़, शबनमस त॒ सूर 
दगि मंज़ ति छि श्री वेद्यायि हंज़ चेतना। योहय छु वजह ज़ि कन्यन 
ति छि शिला ज़ॉनिथ शैल पुत्री रूपस मंज़ पूजा यिवान करनु। 
कनि छि कनि, मगर कनि मंज़ युस ह्यस छु सु छु श्री वेद्यायि ga 
हिस्स। सिरयि त तसुंद प्रकाश, जून त॒ जूनि गाश, पोन्य त अँदर्‌यार, 
नार त ताप॒जार तिथय पॉठय छि चेतना प्रथ चीज़स मंज़। प्रकृति 
मंज़, परा प्रकृति वुछिन्य छु श्री वेद्यायि हुंद फल्सफ्‌ | यिथ पाद्य 
ज़लुर॒य ज़ाल छु वोनान। अथ ज़ालस मंज़ छु ज़लुर हेरि ब्वनु, 
देछुन खोवुर करान। वारयाह नकश बनावान मगर ज़ाल किस दाँयिरस 
मंज़ छु ब्यंद आसान। सु गव जीवात्मा अलग प्रतीक प्योमुत छुस 
पनुन बासान। यिथ॒ पाठ्य छि इनसान ज़गतस मंज़ यिथ ग्वतु ग्वथ 
` करान तु जीवन यापन करान। यि चेतना छि श्री विद्या। 
श्री वेद्या छु तर्क ति त दर्शन ति। कंशीरि मंज़ छु श्री राज 


Pri ° T: O LT) 
1. Ascent and Descent from Shiva to Prithvi Tattva and its opposite ter of 
consciousness. - ; 
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--८ चा पकवश्री वेद्या हाँसिल कॅरमच | 
राजेश्वरी हंदिस रूपस मंज़ उपासकव श्री वेद्या हॉसिल कैरमच। 
श्री वैद्या छि छंद तु निरुकत। निरुक्त गव वीदुक ग्लोज़री या 
` व्याकरण निरूपण। वेद्या होसिल करन वॉल्य छि राजेश्वरी हुंजु 
जंग ज़। यिथ पॉठय छु अम्य सुंद आकार ज़ॉहिर सपदान। fay 
पॉट्य माजि ga ज् दोद बब छि शुरय संदि पोछर खातर, ज़िन्द 
रोज़न खातर क्वदरतुक अख सँबील। यिथय पॉठ्य छि श्री वेद्या 
हैछनि खॉतर्‌ त्रिक शास्त्र त दर्शन तु फल्सफुक ओप चोप आसुन 
स्यठा ज़रूरी। योहय वजह छु जि कॅशीरि मंज़ छि शुमार रस्य 
सूफी, रेश्य, साद, संत, पीर, फकीर। मर्दय यात्य न॒ बॅल्यकि 
जनान ति छि अथ अध्यात्म निरूपण त मीमांसायि मंज़ ब्रोह se | 
नाव हेनस लायक छि लल दद्य, रवप भवान्य, अंरयनिमाल, 
मथुरा दीवी, पद्मान देद्य, र॒चु देद्य, सेंती Va लल देद्य हुंद वाख छु 
/ ) इनसान्यत यॅच बॅरिथ फल्सफ्‌ येमिच बुन्ययाद शिव शाक्त छु। 
` Ye छु श्लोक त वाख वोनमुत। अॅर्यनिमाल ऑस वियोगस . 
(जुदॉयी, गम) मंज़ यूग छारान। मधुरा देद्य ऑस शिव तु शाक्त 
वनान। रचु देद्य ति ऑस शिव तु शाक्त वनान। सेती देद्य ति 
ऑस शाक्तय वनान। तिमु आस श्री वेद्याय हंदिस माहेश्वरी 


शक्ति फल्सफस मंज़ वेशवास थवान। अमि अलाव छि नज़दीकी 


हालस मंज़ भगवान गोपी नाथन ति शक्ति वाद वोनमुत युस श्री 
` वेद्यायि प्यठ देरिथ ae 


AYR वादुक छु यूत असर जि शिव रॅल | 
गौर युस मोनमुत वेदान्ती ओस बन्योव शक्ति उपासक। मगर | 
a नल रूद्य पत पतु पकन वॉल्य स्यठाह। | 

| पतु आश्रम यि श्री वेद्या छि अनन्त शक्ति मानान। | 
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परा, पश्यन्ती, मध्यमा त वैखुरी स॒त्य छि मॉज राज राजेश्वरी 
पनुनिस व्यकासस मंज़ ज़गतुक कारबार त व्यवहार चलावान। ईश्वर, 
सदाशिव तु यूगी छि धारना देरिथ ऑमिस श्री वेद्यायि हुं प्रक्रम 
करान। यि छु फल्सफ्‌ प्रक्रम। तवय छु अंद अंद खोवुर फेरुन। श्री 


राज राजेश्वरी हुंज़ अँसीम त॒ ग्रँज रोस शक्ति हाँसिल करन्य। युथ: . 


न॒ कांह दिशा खाली रोज़ि। परा गव विजदान या (Intuition) अमि 
स॒त्य छु अध्यात्म तु ओरुक ज्ञान हाँसिल सपदान। फिकरि तरान ज़ि 
क्या छु सपदन वोल। ज़बॉन्य प्यठ कंट्रोल रोज़ान त इशारव सृत्य 
इनसान सुंद भाग्य बुलॉविथ हेकान तु बनॉविथ। 

वेद्यायि छुन अख म्वख। अज्ञ ति छि Multi Dimentional 
Education स्यठा थॅज़ यिवान माननु। यि छि वेद्यायि Sst स्वतंत्र 
शक्ति। स्वतंत्र लफज़ छु स्यठा अहमियत थवान। स्व गव पानु 
तंत्र गव चलावुन। यि गव आज़ाद स्वच्छन्द आसुन। यि छु अज्ञ 
vag भैरव त भैरवी सुत्य इस्तिमाल सपदान मगर बुन्ययाँदी 
मकसद छु अम्युक स्वयंभू शक्ति याने जिन्दु जावेद थवनुक 
जॅर्ययि । योहय गव संवित्‌ स्वरूप अमापौज़ यिमव बाँतिनी चेश्मव 
स॒त्य fry पाँठ्य ane यि संवित्‌ वुछ्थय। सान्यव शाक्त 
आचार्यव छु असि वोनमुत जि बिन्दु छु मूलाधार। यूगस मज छु 
मूलाधार | मूलाधार गव थरि कोंडे मूलाधार मंज़ नेरि कुंडलिनी। 
इनसान गछि श्री वेद्या हाँसिल कॅरिथ, ज्ञॉनिथ तु तमि पतु पनुनिस 
पानस मंज़ ब्यंद वुछान। यि छि अमल, मूल या ग्वड छु अख | इ 


छु न्यराकार। मगर चेतनायि मंज़ छु चेंक्र चेक छु इनसानस मज 


सॉन्य अख कोशिका (००) छु पूर चेंक्र। अथ छु ह्यसं तु ज़िन्दगी 
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बेयि बख्शान जिन्दुगाँनी । योहय गव व्यकास बेयि संकूच, या 
अरबिन्दु संजि जबाँन्य मंज़ Ascend and Descend | शैव छु वनान 
आरोहण तु अवरोहण। जिन्दगी मंज़ गॅयि शाह खसुवस। योहय 
छु ब्यंद या ज्ञगतुक ब्यौल। यि ब्योल छु प्वखत यि छुन खाम 
बीज बल्कि छु शाश्वत आसान। 

बुछोन किथ॒ पॉठ्य यि शक्ति ? ज़गतस दीतव नज़र वॅजदस 
या समाधि मंज़ यीतव त तोहि ति बासिव आद्या शक्ति छन दूर 
कुनि। प्रथ बोल बोश, इनसानन हुंज् ब्यौन ब्योन कथ, PO 
ज़ स्वसराय, जानवरन हुंद बोल बोश, हेवानन हुंज़ टुंगुन HS 
त चिख, यि छु सोरुय अख ह्यस दिन खाँतर। अख छु कुहुन 
ब्याख काचुर। ब्याख दोद, त्राख व्वजुल। वजह क्या ? मनुष्य छि 
अलग-अलग रंगन हुंद्य मगर खूनस क्याज़ि हिवुय रंग? ब्वछि 
क्याज्ञि सारिनुय लगान? नेन्दुर क्याज्ञि सारिनय यिवान ? माय 
मोहन्त क्याज़ि सारिनय वुन वालान। पनुन त पानुन्यार क्याज़ि ? 


तति क्याज़ि दोगन्यार ? यि छि मुह माया शक्ति श्री वेद्याय हुज़। | 
ज्ञाँहिर ऑसिथ छुन ज़ॉहिर तेलि क्याज़ि आँस सती दुःखी | 


योसु प्रज़ापेंती संज़ कूर? नारस मंज़ क्याज्ि ज़ोलुन पान? 
नुकीशवर तु वीरबँदुर कति आव? प्रलय किथु पाँद्य सपद्यव? 
as कम चालु करि? आँखुर मदन दाह याने काम दीव 
ता तमि पत किथ पॉट्य सपद्यव इनसान सुंदिस 
> AH (Life-urge) TaS प्यठ राँयिज। यिम छि तर्कस 

सत्य वाठ ख्यबान मगर अथ सुत्य छु श्री वेद्याय हुंद ति फल्सफ्‌। 
केह ब्योन छुनु। यि छुस सोरुय वाख शक्ति मंज़ बीज अछुर। 
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यिम छि शुराह तथ अन्दर छुस हीं कुनि वक्त कलीं। | 

हीं गव आकाश तु तीज़। आकाशस मंज़ छु वाव या हवा। 
वावस मंज़ छि आवाज़ | आवाज़ मंज़ छि कॅशिश। यिहय कॅशिश 
गॅयि कलीं। यौस ज़नानि मर्दस, बॉयिस त॒ बेनि, मॉलिस त॒ गोबरस, 
हकस तु हमसायस, इनसानस तु इनसानस ब्योन सोंच आसान 
छु। यिमन मंज़ छि त्रेय ग्वन रजस, तमस त सत्तव। मगर अमि 
पतृ ति छु सुय गुणातीत। अवय छि अँमिस मॉज महा माया वनान। 
सरस्वती रूपस मंज़ छि, यि इनसानस विवेक (Power of 
Discrimination) Wh तु अपज्युक ह्यस दिवान। तमाम होनर, 
बोनि शैहजार, सेतारुक सोज़, प्रकाशुक आगुर, इडा पिंगला सुषुम्ना 
नॉडी नॉरन हुंद म्युल छु अँम्य सुंद रूप तु तीज़ञ।' 

श्री विद्यायि हुंद पीठ गव श्री पीठ या शारिका पीठ। शारिका 
पीठ छु अंत्य, तिक्याजि श्री वेद्या छि आमुच अति व्वलसनस। 
येलि वेद्यायि मंज़ मुद्रा छि यिवान प्रजञनावनु, तेलि छु सारिनिय | 
मोदरायन मंज़ देवता यिवान वुछनु मगर तिमन मोदरायन मंज़ छु 
योनि मुद्रा सरस। क्याजि श्री वेद्या छि पूर्णता हुंद आकार। शंकर 
छु हमेशि हीं शब्दुक या अछरुक ध्यान करान आसान। a ats 
- छु इनसानस त प्रवृत्ति प्यठ निवृत्ति कुन निवान। प्रवृत्ति गॅयि 
i Attachement येलि निवृत्ति गॅयि Detachment | ऑठन कूनन AS | 
` छु विष्णु, शंकर, ब्रह्मा, सिरयि, चॅन्द्रम, अँगन, च्यथ, ईश्वरी ` 
दस्त बस्त आसान अँम्यसुंद अनुग्रह प्राप्त करन बापथ। क | 
प्यठ 'क्ष' तान्यथ बैयि प्यठ ब्यंद आसन किन्य छुस नाव वाग्देवी, 
स्वय छि ज्ञान शक्ति। . | 
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हा _ n 
अद्वैत शक्ति - अभेद भूमिका 


अद्वैत शक्ति छनु विकृत्ति या तबदीली हुँदिस रहस्यस प्यठ | 
देरिथ। अदत वादुक्य जु अहम पहलू छि आसुन तु बासुन। यि छु 
सारिनुय पताह जि वेदान्त छु अद्वैत वादुच व्याख्या तु दर्शन! 
तबदील गछन तु तमि पत्‌ बेयि पननिस आगरस प्यठ युन छु अख 
ज़ॉव्यज़ार युस अद्वैत शक्ति मंज़ मेलान छु दुर्गा सप्तशती, देवी 
भागवत येमि वक्त अख साधक परि तु तॅमिस छु ग्वडन्यथ द्वैत 
वादुक तसवुर यिवान। तमि पतु छु तॅमिस ति बासान जि द्वैत छु 
` गलत । अद्वैत छु पोज़। द्वैत गव दोगन्यार। । महाकॉली व महालक्ष्मी 
तु महासरस्वती छि तति त्रैय ब्योन ब्योन शक्ति मगर छि चकि 
। तिम कुनी। कुन गव ब्योन ब्योन रूप तु मोर आँसिथ ति सम्यक्‌ 
- एकभाव या यकुत। प्रकाशक्य त्रैय रंग, त्रेय रूप, Fa मंत्र, त्रेय 
TH तु त्रेय भाव छि विमर्शस प्यठ बिहिथ। केंशीरि मंज़ छु त्र 
HIT आमुत करनु। यथ मॉज भवान्य वनान छि। येम्य सुंद दोह 
प्रथ जून पछ ऑठम दोह अस्य काँशिर्‌य मानान छि। महाकाली | 
' छन महा लक्ष्मी निश ब्योन तु न छि महा सरस्वती अलहायद॒। | 
दरअसुल अद्वैत शक्ति छि पुरुष प्रकृति हुंज़ि भावनायि | 
. सान । क्याजि पुरुष गव आत्माहुक “सत्‌ च्यथ आनन्दः रूप या | 
सत्‌ चित्‌ आनन्द छु व्वलसनस यिथ पुरुषस मंज़ प्रकृति अलहा 


_ कडान। यि गयि भावनायि सान = । 
'यकुत' थोवमुत। मूल मल प्रकृति। कोशुर छ आ 


भूत अव्यक्त याने मुतलिक 1 | 
कह ति हेकव वेनिथ सु मूल यथ 31 
| Em निथ। वेदान्त छु अथ वनान माया। असि निशर्थि | 
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माया USK, क्याज़ि महामाया छि जगत अम्बा तिय छु पज़र। 
मांज भवाँन्य छि पज़र। महामाया गॅयि पानय पज़र। ब्योन ब्योन 
योसु माया छि स्व ति छि पॅज़। पज़र गव अद्वैत शक्ति। भावना 
या महामाया गव ज़गत। सांख्य दर्शन ति छु अद्वैत वादस प्यठ 
बरोस थेँविथ। तिमन निश न पुरुष तु प्रकृति ब्योन मगर अद्वैत 
शाक्तस मंज़ छि महामाया पानय कारण ति, तु अकारण ति, e 
आदि AT वराँय। ग्वड रोस मगर बनान जगतुक ग्वड। शंकराचार्य 
छु ब्रह्म पौज़ मानान मगर ज्ञगत मिथ्या, अपुज़, फरेब, माया। 
मगर शाक्त छु आदि शक्ति महामाया वनान। शाख्तस मंज़ छु 
अद्वैत सोरुय पौजुय पौज्ञ। पतु छु भोग त योग । भोग छु दुन्ययिहस 
यिथ दुन्ययिहुक लुतुफ तुलुन। यूग गव पन॒न्य ज़ाथ मँशराँविथ 
लुक्‌ व्यवहार कॅरिथ लुकन मंज़ पज़रुक व्वपदेश दियुन छु अद्वैत 
शाख्तच कॉम । शाक्त छु च्यथ ति त॒ ज्ञान ति। ज्ञगत छु पौज़। 
ज़गतस मंज़ युन ति पौज़। तमि पत॒ लय बेयि संग्रह गछुन ति 
पौज़, मगर इनसानस छि पनुन्य अस्तित्त्व । यैमिच मिसाल शाक्त 
वरॉय कुनि छन मेलान। सप्तशती मंज़ छि जु उपासक सुरथ राजु 
त समाधि वैश्य । यिमन छि दोशवन्य गांगल गॅमच। सुरथ राजु 
ओस चक्रवॅरती राज़ मगर अँमिस गॅयि पनुनी अँहिलकार फीरिथ। 
खज़ानस प्यठ कोरहस कबज़ु। यि द्राव जंगलन मंज़ परेशान 
मगर तमि पत ति छस पोत फिकिर। यि फेत फिकिर बनेयि अम्य 
संज़ चेतना शक्ति हुंद वजह। यिथ पॉठ्य ओस समाधि वैश्य 
स्यठा बोड बापॉर्य। तॅमिस ऑस्य पनन्य जनान त शुरस बाच्न. 
सतावान। सु ति चोल मगर कल रूजुस तोति पनुन्यन YA 


113 


pn 
: हुज़। हिविस ह्यु म्यूल। तिम गॅयि मेधा रेश्य सुंदिस आश्रमस | 
मंज़। मेधा रयोश ओस चेतना शक्ति तु मानस शक्ति हुंद खज्ञान। | 
तँम्य बुछ यिहुंज मानसिक दशा वौननख यि तोहि गछान छुव ति 
छु स्वाभाविक। तोहि छव मुहु माया सनेमच। मुह मायायि हुंद 
 -तसवुर ओसनु तोतामथ प्राचीन भारत किस शाक्त दर्शनस मंज़। 
ज्ञान ख्वतु थॅज़ छेय मोह माया। 
` ज्ञानिनामपि चेतांसि देवि भगवती हि सा। 
बलादक्रष्य मोहाय महामाया प्रयच्छति।। (दुर्गा सप्तशती) 
मोहमाया किन्य छु सोन व्वजूद, हेमथ तु हिकमत। दुन्ययिहुक | 
कार॒बार, सोंच त AAT मेधा रेश्य द्युत तिमन ज्ञान। यि ज्ञान | 
आसनु कथ बॅल्यकि अख अमल-योसु तिहुंज़ि जिन्दगी सुत्य 
वा्सतु आँस। तिमन गव ज्ञान हॉसिल। मगर पराशक्ति वोननख | 
ज़ि तौहि छि पुन्य चित्त-शक्ति। सवाल कोरनख जि तोहि क्या 
: WS सुरथ राजन वोनुस दुन्ययिहुक राज। बन्योव पत सु ऑठिम 
मनु। समाधि वैश्यन यौछ ज्यन मरन निरि मोख्ती। यि छेय अख 
` Allegory AG शाक्तस मंज़ मेलान छि। येलि इनसान वुछि जि | 
क्‍या सपदान तलि छु हेकान सु तम्युक समालोचक ति बॅनिथ! | 
बूगस मंज़ यिम केंह नौकुस छि तिम छु सु अद्वैतस मंज़ यिथ यूग | 
साँदिथ प्राप्त करान। बूग छि योगच बुन्ययाद। अँछव सत्य ुछुन। | 
नस्ति सत्य मुशुक ह्योन। जेवि । थिम छिं बू 
) जावि सत्य AST ql 
मगर दोह राथ 2, गंट त्य मजु बुछुन। far छिदृ | 
24 गंट छुन बूगस मंज़ रोजुन faf | 
विज़ि योगुक ध्यान थावुन। योहय गव लकत त g जायि yd 
छु वनन आमुत:- MENTS बूग तु यूग। अँकिस जायि | 


`` 


- ' काँशुर शक्तिवाद 
बूग तय यूग छिय लरि लौर आसान, 
ब्योन ब्योन यिहुंजुय कॅर्यज़े ज़ान। 
 च्वशवन्य पॅहरन बूग नो कॅर्यज़े, 
ख्यनु ख्यन सौरयज़े श्री भगवान | 
अद्वैतस मंज़ यिथ छु इनसान मातृकायन हुंद पूजायि हुदि 
समयुक पूर ध्यान थवान। वक्तस छु म्वल करान। म्वल करुन छु 
मतलब सिद्धि प्राप्त करन्य ह्योन। तिक्याज़ि अद्वैतस मंज़ छु प्रथ 
कांह AR, वाख, वचुन, शब्द त अर्थ, शास्त्र त॒ टीका, HAH 
त त्रिक आगम, प्रत्यभिज्ञा, स्पन्द अँक्यसुय forged sta ata 
पकान। सु गव शक्ति मंज़ अच्यथ शक्ति स्वरूप बनुन। कलायि 
छि शुराह। ओकदोह तिथि या त्यथ छेय अख कला दोययि दोह 
ज्ञ त यिथ॒ पाठ्य पुनिम दोह पंदाह। प्रथ दोह छु चेंन्द्रमस॒य खँडरन 
छनु कांह। अख कला वोल चॅन्द्रम ति छु शूबान। युथ दोयि हुंद 


मगर येमि वक्तु गुहुन लगान छु तमि वक्तु ति Sa कांह कलाय ८ 


ग्रेहनस तल यिवान। मगर सुय चेन्द्र छु Ted लद॒। त्युथ छु वैत 
बासान। चेंन्द्र त ग्रहुन। हालाँकि आकारस मंज़ छु ग्रेहन्युक प्रभाव 
चॅन्ट्रमचि कुनि रॉच हुंज़ी कलायि बराबर आसान। मार तति छुनु 
` अद्वैत। क्याज़ि? प्रथ कांह शक्ति छि अद्वैतस मंज़ रॅलिथ तु 
मीलिंथ। तवय छुस नाव सर्वज्ञ, मगर गुहुन राहु छु शास्त्र मज 


कूठ ग्रह आमुत माननु, अव किन्य छुन अति अद्वैत ।यि छु दृश्यमान। 


अद्वैतस मंज़ छेय शक्ति बँखत्यन अनुग्रह करान तिक्याजि 


स्वय शक्ति छेय महान त स्यठा ASH स्व छन व्वपर कांहबँल्यकि 


पनन्य मॉज। ओमकारस मंज़ रोज़न वाजेन्य आसन सर्ब a 
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SH | 
नाव कामेश्वरी प्योमुत। अमि शक्ति सृत्य छु बुतरा नन मंज़ अन | 
खसान। फॅलिस छु ह्योल त हेलिस छि खार बनान। मतलब छु | 
जि अँकिस ब्यॉल्य फॅलिस छि पानस मंज़ स्या शक्ति GENEI 
आसान। अनपूर्णा छुस तवय नाव। अनस Sa शक्ति ब्वछि 
` खतम करनुच। ब्वछि खतुम गेंछिथ छेय इनसानस हैकथ यिवान। 
देमाग छुस करारस रोज्ञान। कॉम कार छु कॅरिथ हेकान तमि पतु 
छु इनसान बहसियत इनसान रोज़ान। मनुष्यस तु शिवस छु कुन्यर | 
सपदान। योहय छु अद्वैतुक ओसूल। कॉशर्‌य Wer छि वनान 
क्रेययि Gad इनसाफ। गर्ज छु गरीबी, मुफलिसी, दोख, खोफ, 
शरारत खतुम करुन। आत्म बल तु मनोबल पॉद॒ करुन येमि | 
सत्य सारिनुय व्वपकार वाति। अद्वैतस मंज़ छु प्रकाश रॅलिथ | 
मीलिथ। सिरयि प्रकाशस fay पॉठ्य सथ रंग छि मगर बासान छु | 
अकुय। यिथय पाँठ्य छु द्वैतस मंज़ ति अद्वैत | बठयन दोन मंज़बाग 
छि fay पाँठ्य व्यथ वसान। यि छु अद्वैतुक स्वरूप। व्यथ छेय | 
व्यथ, चाहे संगमस निश या शहर बनु सोपोर या शॉद्यपूर, जाँन | 
ned या ज़ीरो ब्रजि निश, व्यथ छि व्यथ। वेथि रुकाँवन कासि | 
ब आबयाँरी। यिथुय पाठ्य अद्वैतस शक्ति | 
न ब्योन आसिथ ति तेंती gee. | 
a हा ताय तती अद्वैतस मंज़ आसान! | 
लितस्य a । अद्वैत शक्ति छि वना 
पित्तसूर्य सावित्री शक्ति या च्यथ सिरयि। यिथ पॉ ठय सिरयि सुंद : 
प्रकाश छु सारिनुय अद्वैत बावस मं (तपोय आओ 
` ` तेमिस निश कह वद द मंज़ ल दिवान । फर्क छ्न | 
मानसिक शक्ति पॉद केरिय oe सिर्ययि प्रथ अँकिस मश | 
द a TA वथ हावान। यथ | 
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सम्सारस मंज़ छु अँग्न या नार, चन्द्र, प्रकृति, सम्सारस मंज़ छु अँग या नार, Is, प्रकृति, पप जद नाद पुरुष, ब्यंद नाद, 
प्राण, पान (याने शाह खसु वस), दोह त॒ राथ (तसवुरि वक्त), 
पौज़ अपुज्ञ, धर्म अधर्म बेयि ति ओल-दोल चीज़ यिम असि 
द्रींदय छि यिवान। अद्वैत शक्ति हुंद ध्यान कॅरिथ छु इनसानस प्रथ 
ज़ीव Se प्यठ दया यिवान। क्याज़ि अँमिस मंज़ छु तॅमिस पनुन 
आत्मा बासान। यि छु आत्म स्वरूप ज़गथ। ललिता सहस्रनामस मंज़ 
छु लीखिथ “करुणा रसिकायै नमः“ इनसान संद्य तमाम हरकात गछन 
आसुन्य करुणा सृत्य बॅरिथ। कांसि गछि न तकलीफ वातनावुन। 

दय छुय तॅथ्य दिलस मंज़ करान वास। 

येथ्य मंज़ दया, करुनायि हुंद बास।। 

पर त पान येम्य ज़ोन कुन तय ह्यु। 

TA लोब असली सथ ग्वर्‌ ATTA | | 

यि छु ज़िन्दगी हुंद फल्सफ॒। करुना छेय काशमीर शाक्त 


frags द्युत।' त्रिकानुशासनस मंज़ ति छैय अमिच वखनय। 


मगर भगवत्‌ गीतायि युस ज़न वेदान्तुक सार छु तति छु आमुत 
वनन ज़ि न छु मरान कांह तु मारान कांह।* तति पनुन ग्वडन्युक 
फर्ज़ पनुन जॉयिज़ हक छारुन। शाक्तस मंज़ छि बॅली हुंद विधान 
मगर पननि ज़ातकि खाँत्र गछि न काँसि तकलीफ वातनावुन। 
अद्वैत शख्ति मंज़ छु ललितायि त्रिपुर सुंदरी हुंद स्यठा असर। 
अद्वैत छु इनसान संदिस ज़ातस सुत्य वाबस्तु। अद्वैत छु दिवता। 


१ “नास्ति विद्यते क्वचित्‌' बेयि देवी भागवतस मंज़ छु वनन आमुत। 
२ “सवै खलिवदं अहं, नान्यतस्ति सनातनम्‌' 


. ३ लिखॉर्य एम०पी०पंडित, Gems from Tantra, I Serios page 29 
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अहेत छु मनुष, अद्वैत छु आत्मा परजुनावुन पदा उद्धत डु आत्मा परजञनुन, अद्वैत छु परमात्मा | 
सुंद निराकार स्वरूप अदत किन्य छु सर्वत्र, दयायि, करुणायि, | 
पमस मंज़ इनसान सुज्ञ बेहबूदी खॉत्र अद्वैत शक्ति हुंद प्रयोग | 
यिवान छारन। जैहनी तोर अद्वैतस मंज़ आसुन, बसुन त॒ रोजुन | 
गव पूर्णतायि मंज़ पान श्रोपरावुन। क्याज़ि स्वछंद तंत्रस मंज़ छु 
लीखिथ:- 'गासु क्रेचि प्यठ न्यरग्वन पज़रस तान्यथ छु सोरुय सु 
परम शिव। बेयि छु सुय प्रथ कुनि मंज़। तस ब्यौन नु केंह। यि 
Sa dla gon छिव॒ तिय Ga बु। आकार॒य याँत्य छि ब्योन 
ब्योन तीत्य तीत्य आकारन मंज़ योस॒ ज्योति छु सु छुस पान ब। 
च्यूकि अँक्यसुय मंज़ रोज़िहे न मज्ञ तवय वोन मे एकोऽहं बहुस्याम। 
j तोहि ति छेव॒ ब्योन ब्योन शकलु अकल, ब्यौन ब्योन सोंच, व्वथ॒ 
॥ बेठ, ब्योन ब्योन तुलु त्राव, ब्योन ब्यौन ग्वन, मगर मंज़ छि अकूय | 
शक्ति स्वय छस ब।' ea 

“मातृका चक्र विवेक टीका' छेय अमि कथि हुंज़ ज़ॉमिन 
ज़ि शाक्तस मंज़ छु अद्वैत वाद। वनन छु आमुत ज़ि प्रथ कांह छु 
FSM आनन्द सर्व स्वरूपस मंज़ रोज्ञुन। आनन्द गव पज़र 
प्रशुनावन्य ध्यान नु मँशरावुन। प्रज़लवुन पज़र प्रकाश बासुन। 
` स्वय अद्वैत शक्ति पानस मंज़ ig करुन्य। यसुज़ जि त्रिपुर 
Tna aa asaan 
अँथ्य मातृका-चक्रस m ड्यास ठ 

. ब्योन ब्योन, मगर बासन ति ल 
ठल्ला H वान ब्योन ब्योन तु पोशन मंज ई | 

| मंज़ दु पोश ऑसिथ। ae 
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i 


E SRNE 118 


ai O 
सृष्टि या पाँदाँयिश। प्रथ अँकिस मंज़ यिम पाँछ कंचुक या ज़ायि- | 
क्रेछ छि आसान यिम छि सिर्ययस प्यठ ओबुर ज़न। नत छु 
सिर्ययि प्रज़लान। ओबुर छु क्वदरेंती तोर वैकृत्तिक रहस्य किन्य . 
बासान आसान । सिर्ययि छु हमेशि अँक्यस॒य जायि। बासान छु यि 
छु फेरान मगर दरअसुल छि अँसी फेरान। सोन-फेरुन छु अख . 
(Relativity), अद्वैत शक्ति मंज़ छि fay पाद्य जिकिर करान:- 
नाव रुप शक्ति Creativity 
कला कंचुक अल्प कर्तृ शक्ति conditioned 
अविद्या अगन या नार, अल्पज्ञत्व शक्ति Conditioned knowledge 
राग भूतराथ अपूर्णत्व शक्ति Conditioned energy 
काल जल अनित्यत्व शक्ति Conditioned etemity 
नियति आकाश अणुत्व शक्ति Atomic energy 
नियति हुंद जामु छु सु जाम, युस-यिमन चोरन सम्यक्‌ 
थवान छु। पतु छि अथ हदु रोस शक्ति बडान। यिहय अणुशक्ति 
छि अद्वैत रूपस मंज़ फॅहलान। बीद बाव खतम करान। ज़डस तु 
ज़ीवस छुन कांह भीद थवान। अणुशक्ति या Atomic energy 
युथुय हाँसिल गॅयि, इनसानस छु वुछुन जि यि किथ पॉद्य रोजि 
पर्यावरण तु परिस्थितिकी - Ecology and Co 
इनसाँन्ययँच खाँत्र कामयाब। अहम गव बु, इदम गव यि। यि. 
फर्क छि खतम करन्य। भक्ति किन्य यि हैकि इनसान अद्वैत _ 
हाँसिल कॅरिथ यथ वनान छि शाक्त अवस्था प्रावुन्य। भवित छि. 
सरस। ग्वर छुस आगुर, पनुन ज्ञान छुस समन्दर, ज्ञान छस लहु, 
TR वाख छु मंत्र, चॅक्र छुस वतुहावुक। भक्ति छस ग्वड कदम । 
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= 
योहय वातनाव्यस पननिस पानस मोक्षि तान्यथ' । वहिर्‌ 
इवज़र तु श्रूचर गछि जाँहरी श्वज़रस श्रूचरस बराबर रोज्जुन। 
समुत गछि बराबर थवुन। TSK छि दिलुच पवित्रता। शाक्तस 
मंज़ योसु भक्ति छि स्वय छि नाकार संकल्प जानस मंज़ तबदील 
- करुन्य। इनसान अमर बनावुन। अनि गटि मंज़ गाश अनुन। पुरुषार्थ 
छु ज़रूरी। यथ जिन्दगानी मंज़ सर्वज्ञ भाव हाँसिल करन छु 
अद्वैत शावतुच खोसूसियत। ज़्यथ शक्ति रोज़ि ताकस जि युथ 
मानस शक्ति ख्यन ख्यन त विज्ि विज़ि देवी हुंद प्रसाद वाति।यि 
शरीर छु अख मन्दिर। यि छु साफ थवुन। TANI ज़ॉज छस 
.खतुम करनि। पनुनिस पानस मंज़ शक्ति वुछिन्य। शक्ति छि 
आत्मानन्दचि खुदी मंज़ | खुदी ज़ाननु सुत्य गछि माया ज़ाल खतुम। 
माया जाल मौकलि श्री वैद्यायि सुत्य। वौनमुत छुख:- वैद्यायि 
बापथ छि धारना तु ध्यान लॉज़मी। वननु छु आमुत यिथ पॉदय 
अख पाँद्य क्योम छु धारनायि सुत्य बोम्बुर बनान, तिथय A 
छु समाधि सृत्य इनसान ब्रह्म बनान। तॅमिस छि अद्वैत शक्ति गतु 
ग्यूर करान। विकास छु यिथ पाँद्य कैम्य क्ल, पॉनिस मंज़ WS 
गॅमच जीव॒ ज्ञाँच्च, जानावार, हैवान, इनसान, दिवता, जीवन मुक्त 
ey दिवताहव ख्वत ति छु जीवन मुक्त स्यठा थज़रस। क्याजि 
eee ae 
छु तिमन इनसान सुंद न Se 
` आसान। मगर संदी इनसानस छि Sos <= 
अहंकार न HE | गरूर तु गुमंड ह गस प 
S ले केह। नदामथ छस तु ee 7 
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el TAA आसनुक छुस पता । अद्दैत शक्ति बापथ छि मनुष्यस. . 
- पनुन पान अज्ञान निश दूर थवान। तमि खातर छु अपुज त्रावुन। - 
पौज्ञ रटुन। अपज़ि सुत्य छु ज़ैहनी तज़ाद सपदान। अमि तज्ञाद 
सत्य छुन प्रकाश प्रज्ञननावन यिवान। चीज़ हैकन कुन वक्त ति 
कांह नॅहज रेंटिथ । ज़िन्दगी प्यठ छुनु बरोस्‌। कृसमत युस बदला, . 
छु यिवान बोज्ञन। अम्युक बनावन बोल तु बिगाडन बोल हु. 
इनसान पान। लेहज़ा गछि यथ जिन्दगाँनी मज अद्वैत शक्ति मायि 
मोहब्बत सान हाँसिल कर्‌न्य। 'ज्ञीव छु शिव' योहय ओसूल छु 
अमी खॉतर लॉज़िमी। माय मोहब्बत तु मिलुचार सपदि हाँसिल | 
जान काम्यव सुत्य। करुम करुन छु जरूरी । यीतिस कालस ज़िन्द 
` जुव छु तीतिस कालस छु नेक करुम करुन तु अध्यात्म स्यठा 
जरूरी । प्रथ कांह कॉम गछि आद्या शक्ति अर्पण करन्य। तॅमिस _ 
तांब्या थवुन येमि सुत्य ज़गतुक कार॒बार रचरस मंज़ यियि लागन। 
कॉम छि करन्य मगर तँम्युक फल क्या नेरि। यि छुनु इनसानस 
पानस तान्यथ। अमि खाँतर छु मन, वचन, काया, प्राण तु आला 
सोरुय अद्वैत भावस मंज़ लागुन। मनुष्यस यियि पानय शक्ति तु 
विमर्शुक आनन्द।. आनन्द छि शरीरच अख चैत्यावस्था। शरीर 
o छु शिव संज्ञ अख खेल। आंत्मा छु तसुंद प्रकाश। आनग | 
' यूग, म्युल गळुन, म्युल गव तु दोगन्यार पावुन पथर। युस जीवस, ` 
ज़गंतस तु ब्रहास फर्क ज्ञाने, सु क्या जानि शिव तु ज़ीव हु 
` अदवैतस मंज़ कुनुय। अमि कथि खाँतर छुन शक धुत | 
'खराँबी। सिरयि छु, अँमिस छु प्रकाश। अगर उ कासि बज : 
` आव सु इन सिर्ययस दोष, सु ग EO 
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= शक्तिवाद 
अज्ञान छु दूर करून। नारस मंज़ यिथ॒ पॉद्य atin यिथ पादय कँह ्रावव सु छुसूर त्रावव सु छुसूर 


>. 


बनान, स्वन छु पास बनान, यिथुय पादय छु नारकिस ज्ञानस मंज़ 
अज्ञान साफ करून | यिथिस इनसानस छुन कांह ति मरनुक खत्र 
बासान। शरीरस सुत्य छिन सु कर्तव्य-कॉम HLA, योसु न पूर 
आसि | बॅल्यकि सिरयि छुस अख कारण यथ अँमिस बहसियति 
अख अमानथ दार प्रकाशुच रॉछ ALA छेय। ज़्यौन त मरुन छु 
विश्व-गतिमान रहस्य, मगर इनसानस बासि जि ज्र्यौन तु मरुन छु 
अख प्राकृतिक नियम, अख लीला, अख माया, अख TA 
यिहय वातनावि तॅमिस अद्वैतस मंज़। शाश्वत-ज्ञान बेयि अद्वैत 
शक्ति हुंद संयोग बॅनिथ। स्यठा छि अथ अद्वैतस, नार रेह सद्य 
पॉठय प्रज़लुन समजान। मीमांसक छि ज़ेहनी आज़मॉयिश तु 
। दिलुच आवाज़ 'सा-अस्ति' समजान। नेन्दरि मत्यन छु अद्वैत 
मूरतियन मंज़ बासान। मगर तिमन यिमन दय पनुनिस पानस मंज़ 
बासि, तॅमिस छु अद्वैत सुत्य सुत्य आसान। अँगनस छि पूज़ा 
सपदान। हवन छि सपदान। मगर आत्म ज्ञान छुख छारुन आसान। 
आद्याशक्ति या Mother Divinity छि ज़रस ज़रस HFT l? 
ईश्वर प्रत्यभिज्ञायि मंज़ छु वननु आमुत “शक्ति छि मन, 
आकाश, वाव, ज़ल, बुतराथ, अमि सृत्य छु ज़गत व्वलसनस 
` यिवान। शक्ति नेबर छुन केंह। पनुनि लीलायि किन्य छि च्यत 
Te elongate 
| छिप्रकाश। परम शिव हे E ee be S 
z शिव छु सत्यं तु ऋतं लूकस मंज़। सत्य लूक 


१. आ ब्रह्म कीट जनन्यै नम:, She abides in the micro and macro. 
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शस अमन मिस 
गव पज़्युक आलम। कुंडलिनी मंज़ गव अम्बा चेंक़। आकाश 
गव तप: लूक | येति सदाशिव रोज़ान छु। परम शिवस ब्वन गॅयि 
सदाशिव। सदाशिव छु तप रयौश। शख्ति छि तपस्यायि सत्य 
wed यिवान।' आकाशस मंज़ छु नाद, आवाज़ या पॉनिस छु 
नारस सुत्य वाठ। प्रथ शरीरस मंज़ छु अँगन पतु पोन्य ति, आब 
ति नार ति, सर्दी त॒ गर्मी ति। अवय छि इनसानस वात, कफ त 
पित त्रेय ग्वन यिमवय त्रिगुणात्मक शक्ति हुंद सम्यक्‌-रूप किन्य ५ 
यकुत आसुन, ज़ीव, ज़गत्‌ तु ज़नार्दनस अभेद भाव बासु्न गव 
“अद्दैत-प्राधानिक रहस्युक' सम्बोधन। 


1. The World-Soul 

A covert answer to his seeking came. 

In a far-shimmering background of mind-space 
: A glowing mouth was seen, a luminous shaft; 


A recluse-gate it seemed, musing on joy. ; Ë 
` -Savitri by Sri Aurobind, Cant 4 


Swami ji has composed these lines: ` ie 
There is a point between sleep and waking a 
Where you must remain alert without shaking. 
-Enter into the new world 

Where hideous forms will pass: 


It risesmay it bloom forth. 

That is Bliss. f j 

Blessed Being! pissa Being! 
Swami Lakshman Joo. 


काँशुर शक्तिवाद 
राज़ बावथ - दीक्षा 


क 


कॅशीरि मंज़ छु दीक्षा दिनुक वुनि ति रेवाज। मगर दीक्षा 
किथु क्या आयि दिनु ति छुन यिवान aaa | यि छु अख रहस्य। 
यथ कॉशिरय पॉठ्य राजु बावथ वनान छि। अमि दोह छु यिवान 
सात GSA | सात गव रुत दोह, नक्षत्र, वार, त्यथ, योग गछि जान 
आसुन। तमि खास वक्तु छु गुरु या ग्वर शिष्यस शक्ति मंत्र 
दिवान। अमि दोहन छु अख हवन सपदान यथ अन्दर आद्या शक्ति 
संज पूजा छि करन यिवान। केह छि कुमारी Gu करान। कुमारी 
गयि लोकुट कूर। यिम नवदुर्गा हुंद्य रूप छि। यिमु कुनि ति छल 
` छंद्र निशि दूर छि। यिमन वासना श्वद तु न्यरमल छि। यिमु नव 
'. कोरि छि पराशवित हुंद बालु रूप यिमु पननि शवज्ञर सुत्य अमि 
जायि हुंद माहोल बड़ रूत बनावान छि। यिहुंद आसुन गव परा 
शक्ति' हंद प्रादुर्भाव। दीक्षा छि दिनु यिवान मंत्र साधना खाँतर। 
व्वन्य वुछव ज़ि यि दीक्षा शब्द क्या छु? दीक्षा शब्दुक अर्थ गव 
धर्मार्पण या पवित्रीकरण या गुरू शब्द निरूपण या Initiation | 
रूद्रयामल तंत्रस मंज़ छि वखनय आमुच करन जि शिव 
. शक्ति हुंद म्युल गछुन गव त्रेन ग्वनन हुंद कुनुय मोचुन । सतूग्वन 
आसुन रजूखन व्यछरावुन तु निष्क्रिय करुन येमि सुत्य अज्ञान ई . 
खतम गछान। दक्षाय सुत्य छु मनुष्य शिव तु शक्ति रूप बनान। 
पतु छि कीवल शक्ति याच्च रोज़ानन | | 
os ay E अथ यिथु पाठ्य व्यछुनावान | दीक्षायि सत्य 
l सपदान। सॉरी पाप छि खतम गछान। क्याजि? 
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ie 
ग्वन छिना आसान खतुम सपदेमत्य। पाफ छि सत्व ग्वनन हुंद 
` रदिबदल करान। अमि किन्य छि दीक्षा जरूरी | केंशीरि मंज़ छि 
दीक्षायि वनान छोट्य Wes A कृपा | अमी सत्य छु परम ज्ञान 
हाँसिल सपदान। पापन छु नाश सपदान। आत्मा छु व्वलुसनस 
यिवान। मन छु डंजि रोज्ञान। 

दीक्षायि सत्य छि अनि गट खतम गछान। पानस पनुनिस - 
मंज़ यौस शक्ति छि स्वय छि फॅटिथ नेरान। पाफ छि खतुम ` 
गछान। आत्म विशवास छु बडान। दीक्षायि वक्तु छु दिवता सुज 
बावथ HLA ज़रूरी। आकार छुस यिवान समजावनु | प्रथ अँकिस 
दिवताहस छु पनुन पनुन आकार ब्योन ब्योन। केह छि स्यठा जान 
त शीतल त शिहिल्य आकार। कँह छि खोफनाक तु खोचुनावन 
वॉल्य मसलन चँडी त रण चंडी। चंडी छि तोति शिहिज। मगर 
रण चंडी छि ज़्याद खतरनाक, खूनस लॉर। रण चंडी छन सबर 
जानान ति क्या गव। अमि पत छि शैव-त्रिकस मंज़ द्रादश-काली . 
यिधुय पाँठ्य छि लॅक्ष्मी तु महालक्ष्मी लकी छेय चोर नरि 
पम्पोशस प्यठ दन दोलतच मॉज मगर महालक्ष्मी छैय अरव 
नरि, सहस खेंसिथ। was, टेंगुर त॒ चक बेयि वेद तु अमृत 
कलंश हाथ। | पम्पोश बेयि यिथी चीज़ यिम नरम तुन गर्म ति छि। ` 
ग्वर छु ज़ानान जि शैशि सुंद तॅबीयत क्या छ तु क्युथ छु। कमि 
कुसमुच राज़ बावथ छु वर करान। छेकरस गर्छ आग 
पछ रोज्ञन्य। आसुन गळूयस बासुन। parla तंग्रसम छ 
आमुत आकार यूत साफ यियि बोज़न यियि पूजा 
बोज़न॒। तमि खातर छु व्यशवास अहम T तमि पतु पणी ® | 
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त र म वल 
छि ब्योन ब्योन, वक्तु वक्तु बदलान। क्याजि विज्ञ त॒ वक्त छु 
बदलान। आकार छि यिथु fay पाद्यः i 
() नारायणी, (2) ब्रह्माणी, (3) शव वाहनी, (4) कुमारी, (5) 
वैष्णवी, (6) ऐन्द्री, (7) चामुंडा, (8) सरस्वती, (9) दुर्गा, (10) 
भद्रकाँली, (11) चंडिका, (12) शैलपुत्री, (13) ब्रह्मचारिणी, (14) 
चन्द्र घंटा, (15) कूष्माण्डा, (16) सकंदमाता, (17) काम्या, (18) 
काल रात्री, (19) महागौरी, (20) सिद्धधात्री।' 
अमि अलाव छि इनसान सुंदिस प्रथ अंगस तु नाडी-यंत्रस 
US करन वाजैन्य शक्ति ब्योन ब्योन आकार थवान। यिम अंग 
छि यिथ॒ पॉठ्य:- आयिसतान, बुम, नक॒वॉर्य, कन, TIS, नस, 
j बुठ, दंद, होट, शाह रग, ख्यन॒ रग, ताल, हाँगन्य, ज़ैव, गर्दन, 
' फेक्य, नरि, अथु, आँगजि, न्योठ, बब, मन, CR, तलु पेंच, 
Te, ख्वर-ऑंगजि, रुम वाल, तौछ, खून, वस, ऑड्यजि, 
अँड्यजन EC जोड, मर्दी त॒ जनानगी, अकल, प्राण अपान व्यान 
समान, उदान (शाहन FI WS HAA) | अमि अलाव चरबी, 
थोखु, आवाज़, मुशुक, शब्द तु स्पर्श/सुपरशा। 
दीक्षा दिन वबतु छु ग्वर यिमन चीज़न हुंज़ पाँर्य ज्ञान 
करुनावान। मसलन धर्म, विद्या, गोत्र, दिक्‌, काल, दशायि या 
Directions) २ 


दशायन मुतलिक छुस वनुनावान। अँग्नु कून, वायू कून, 


नैऋत्य कून, ईशान कन पछिम 
१ रशान कून, पूर तु पछिम, af ak 


ee 


| १ दुर्गा सप्तशती, कवचम्‌. 


$ 126 


_ 


SS "ll ae 


काँशुर शक्तिवाद 
ह्योर - उपरत: . 


ईशान कोण पूर्व आग्नेय कोण . 


उ > दक्षिण 
वाय्वीय कोणन पच्छिम ` नैऋत्य कोणन 
ब्वन - अधः - 
यिमय देह दशायि छैय चॅखरन EN बुन्याज़ बनान। 
`. दीक्षायि वक्तु छि रंगन est ज्ञान ति यिवान करनावन स्वनस 
ह्युव रंग यथ कनक रंग वनान छि। न्यूल, व्वजुल, BIS रंगस 
प्यठ, शक्ति छि ऐन्द्री। कमला, लक्ष्मी, श्री, बेयि रक्ताभुजा।' 
वोज़लिस रंगस प्यठ छि रक्त दंतिका। पनन हु व्वज्चुजार, युस 
अनार दॉनिस ह्यु व्वजुल छु आसान। जीदय छि असुंद्य दद, TT | 
ब्रेहयि हिरि व्वज़लान त प्रज़लान, नीलस रंगस प्यठ छिशाकम्बरी _ 
देवी। अमि अलाव उमा, गैरी, सती, चंडी, कालिका तु पार्वती। . . 
यिमन त्रन स्वरूपन हुज़ सम्यक आवरण छेय त्रिपुर सुंदरी मंज! 
दीक्षा दिन वक्तु छि यिम शब्द यिवान दिन। स्पि छ 
बुन्यॉदी आवाज़ ति - ऐं, हीं, ही, धँ, धी, दु, वो, दी,काँ, क्री, कू, 
wii ! 
अमिं अलावु वरन मालाय हदय लफुञ्ज। अम्‌, T 
टम्‌, तम्‌, पम्‌, यम्‌, शम्‌। बेयि ब्यान ब्यौन अकर ¦ वी, हँ : 
पा, पी, पो, साँ, सी, सुँ, यिम छि शाक्तुच आवाज, रा न 
वालुन छु यिमनुय सुत्य अख अनुष्ठान! वर डड PEI 
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ee य सर 
शशस किध छि शाह तुल त्राव। तमि पतु SA बी अक्षर अख, 
ज़ या ज्र्याद ख्वत ज़्यादु पंदाह त खालुय काँसि शुराह दिवान। 
न ज़ खसुवसि सुत्य याने जून पछस त गट पछस सुत्य तिछि 
अमिच वाबस्तगी। 
दीक्षायि मंज़य छि सपदान मूर्ति कलायि इंज ज्ञान श्री चेक 
बनावनुक तरीक्‌ । मुख्तलिफ पद्म-पत्र ्रिकून, दॉयिर, भूपुर, ड्रायिंग 
तु डिज़ाइन मंज़ पम्पोश बनावनुक तॅरीक्‌। अमि अलावु पोशन 
ज़ ज़ान। मसलन ग्वलाबन हुंद्य कसम, जाफुरस पोशन मंज़ छु 
शश बेगी जाफुर छुन पूजायि खातर सॅही आमुत मानन। यि छुन 
पूर फोलमुत आसान LAT गछि पूर फोलमुत आसुन। सुय छु 


प्रयोग सपदान। मेचन हुंज़ ज्ञान ति छि यिवान करुनावन | यि छेय 


अख अनुष्ठान विद्वान या मुकमल तरबीयत। युस ग्वर छु अँमिस 
बीज्ञ अक्षर पत दिवान। . क 
मंत्र गॅयि मातृका देवी, शब्द रूपिणी देवी। शब्द त मंत्र 
. सुत्य छि चॅंक्रस या कनि प्यठ बनाविमचि देवी हुंज़ प्राण प्रतिष्ठा 
सपदान । मूर्ति या चक्र छु शक्ति वरॉय प्रान, पृतिष्ठायि किन्यछि 
अथ शक्ति यिवान। शक्ति दिनु वोल छु मनुष्य रूपी गुरू। हान 
वोल ति छु मनुष्य रूपी शिष्य। ग्वर छु वतुहाबुक | अमि पतु छु 
तफ, ज्ञफ, ध्यान, दारना, मुद्रा, अंग न्यास यिवान हैछिनावनु। 
अगुन्यास गव पनुन्यन पानु RA हिसन मंज़ अथ लाँगिथ शाविं 
बासन्य। तलु पद्यव प्यठ गछि आयस तानस मंज़ gat बासुन्य। 
ee = शाक्त व्वपासना कैंरिथ | Physical Fitness शरीरक्य 
आसुन्य छु बुन्ययाँदी जरूरत। तवय किन्य छु कवच 
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यिवान परनु। यि छु सु वक्‍त यथ ज़ नाव हैकव कँरिथ। यथ नु 
बावथ छैय। सु प्रशिक्षण युस न र सुदि वरॉय हेठिय हेकि। सु 
प्रकाश युस FT खोँत्र, बुथ बान गछि आसुन। श्री अरबिन्दू 
ओस HRM आमुत। तॅमिस ति छु येती शक्ति पात सपद्योमुत। 
यि सपद्योव तँमिस येलि सु. शंकराचार्यि किस पहाडस खोत तु 
तति वुछिन माजि कॅशीरि हुंद रवय- कुल्यन, कट्यन, ज़िस्यन, | 
नालन, पहाडन तु जंगलन मंज़ येमि ब्रोंठ ज़ांह ति न तॅमिस म्यूलमुत 
ओस | तॅमिस सपद्यव कॅशीरि मंज्ञय प्रकाश हॉसिल। तेम्य सुंद 
पान बन्योव विमर्श सत्य पूर्ण। विमर्श गव आन या दर्पण। यथ 
_ अन्दर प्रकाशुक बुथ छु यिवान बोज्न।' 

शाक्तस मंज़ छेय त्रिसंध्या समजावन आमच । संध्या गव 
म्युल गछुन। संध्या गव संग्रमालु फोलुनुक वक्त । दोहच गॅयि 
दुपहरन बॉग्य । शामुच संध्या गॅयि तारख फोलनु वक्त | यिमत्रैय 
संध्यायि छु 'ओम' शब्दच अलामथ। अदु ओम छु ओम बनावान। 
शाक्तस मंज्ञ छि यिमन पश्यन्ती, मध्यमा त वैखुरी वनान। त्रेय 
दिवताह ब्रह्मा, विष्णु त महेश्वर। त्रेय छि काल पत, वर्तमान y 
भविष्य । यिमन त्रैन हंद म्युल गयि संध्या। यि म्युल छुर छ दोन 
मंज़बाग ब्रह्मांडस मंज़ । शक्ति हज त्रिसंध्या छि अँत्ययय। IE 


>, v, | कुंडलिनी 
शक्ति छेय हाँसिल कर्‌न्य छि स्यठा संहल ति आसान 
l. High Architects of possibility 
And Engineers of the impossible 
Mathematicians of the infinitude e 
And theoricians of unknowable tu 


Th t ineers postulates रण it) 
And} Us eee to the apparent worlds. (Savitri a 
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त ea 
छिओतथय वातान। अथ शक्ति छि वनान साम; शक्ति त्रिसंध्या 
मंज़ छु परमात्मा, ज़ीव आत्मा तु ज़गत कुनुय बासान। त्रेय छि 
मूर्ति, महाकॉली तु रूद्र छि समहार करान। BA गव पुरुष तु 
महाकॉली गॅयि शक्ति यिहुँद रंग छु ओबरू कुहुन। मही सरस्वती 
छि ब्रह्माहस सत्य ज़गतुच पॉदॉयिश करान। यिहुंद रंग छु सफेद। 
दीक्षायि aaa छु यिवान वाज़ेह करन, जि हकीकथ छि अख, वतु 
छि ब्योन ब्योन। जात छि अख ग्वन छि ब्योन ब्यौन। ग्वन छि 
ऑकिस अँकिस दिवी अख अख सास | यथ सहस्रनाम वनान छि। 
दिवता त दीदी या शिव त शक्ति छि सृत्य सुत्य। अख अँकिस 
सत्य देरिथ, शक्ति, दीक्षा छि सिद्धी खॉत्र। सिद्धी छि दोयि 
j कसमच। (1) आसुरी शक्ति। शक्ति हुंद नाजॉयिज्ञ इस्तेमाल। 
दैवी शक्ति याने शक्ति हुंद जाँयिज्ञ इस्तेमाल। दीक्षा हाँसिल 
कॅरिथ छु शक्ति पात सपदान। मनुशस छु पनुनिस पानस मन्न 
बासान नॅव॒य हयत सौम्य रूप त सौभाग्य हँसीयत। यिथ॒ WA 
छुग्वर तु शेश अकुय बनान। मगर शेश छु हमेशि नदामतस मंज़ 
रोज़ान। तॅम्य Fa पाद छिस पम्पोश बासान। | 
वनन छु आमुत ज़ि दीवी छि प्रथ अँकिस मंज़ शक्ति रूपस 

. मंज़।यि शक्ति छि जिस्मानी, ज़हनी त रूहॉनी। यि शक्ति We 
| तगुन्य वति लागन्य। शक्ति सत्य छु इनसान इतिहास क्या भूगोल 
- ताम बदलावान। शक्ति सुत्य हेकि इनसानव कोह फुटरॉव्थि 
जंगल He, बुतरॉच प्यठ अन्न व्वपदाँविथ | यि गॅयि शारीरिक 

. शक्ति जिस्मॉनी या ह्यकथ | अमि अलाव गॅयि मानसिक शक्ति! 
मानसिक शक्ति सृत्य ह्योक इनसानन क्वदरत पानस तावि 
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_ o तिता लि 
कॅरिथ । रूहॉनी ताकत सुत्य ह्योकुन पज़्युक राज़ समजिथ | गरमच, 
हालथ सुदरॉविथ | यि शक्ति छि ऋषियन, मुनियन, पीरन, फकीरन, 
अवतारन त सादन संतन बैयि पनुनिस ग्वरस मंज़ स्यठा दर्जस 
मंज़ FAS | ग्वर छु तारन वोल। तमाम विद्यायि छि शक्ति हुंद 
रूप। अवय छि वनान “मातृ देवो भवः, पितृ देवो भवः, आचार्य . 
देवो भवः, अतिथी देवो भव: | मॉज, मोल, ग्वर तु दयि पोछ छि 
देवता स्वरूप। यिमन हुंद दिल रछुन छु स्यठा ज़रूरी। तकबुर त 
गरूर निश छु इनसान दूर सपदान। कॅशीरि ऑस स्वय ऋषि वॉर 
येति दयि पँछिस फ़कीर वनान छि। अँमिस ख्यन दिवान ऑस्य। 
ऑमिस नाव प्रछन वराँयी बत ख्यावान या तोमलु मोठा दिवान : 
ऑस्य, यि छु शाक्तुक असर । ग्वर छु अज्ञान गटि सिर्ययि प्रकाश, 
दाद्यन दवा त फोतस मोख्तु करन वोल। | 
दीक्षायि वक्तु छु न्यराकार तु साकार दोशवय यिवान 
व्यछ्नावनु। अमि अलावु छस बुन्ययाँदी तालीम यिमन अरदाहन 
वेद्यायन म्वल हुरुरावान। शिक्षा (Teaching), 0) कल्प, (3) 
व्याकरण (Grammar), (4) निरुक्त (Vedic Etymology), (5) 
ज्योतिष (Astrology), (6) छँदस्‌ (४०४७, M ऋग्वेद Rig oR 
- Basic Veda), (8) यजुर्वेद (Yajurveda), ©) साम वेद Ga 
- (10) अथर्ववेद (Knowledge of Mantres), (1 !) मीमांसा 
(Philosophy of Karma Kanda), (12) न्याय (Logic), (3) 
शास्त्र (८००८ of conducts), (14) पुराण Cl me : 
KIS आयुर्वेद Oe (10) धनुर्वेद (Military Science), 
गार्न्धव विद्या (Science of Music), ( 8) अर्थ शास्र ए 
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ee ae 
यि छि श्री वैद्यायि Ga रूप। आनन्द लेहरी मंज छैय वखनय 
आमच करन जि दीक्षायि पत हेकि इनसान यिम सारेय वेद्यायि 
आसनी सान हाँसिल कॅरिथ तिक्याजि अमि वक्त छि सपदान 
हंस वंदना। हम तु सः गव शिव तु शक्ति बेयि गॅयि सरस्वती । 
वंदना गॅयि पूजा करन्य। युस दीक्षायि वक्तु बाहोश तु हवास याने 
कि सन्तुलित तु केंद्रित मन थेंविथ आसि सु रोज़ि डंजि। हैं गव 
शिव, स: गॅयि शक्ति । हसः गॅयि मूल प्रकृति | पौतुस छुस यिवान 
अथु रॅटिथ हेछनावन्‌। श्री चॅक्रचि मुद्रायि तिहुंद्य देवी तु मंत्र । युस 
` यिथ पाँठ्यछि। 
jo wm . मुद्रा योगिनी देवी 
1. त्रैयि लटि भूपुर। संक्षोभिणी प्रकृत. . त्रिपूरा 
j | 2. शुराह पम्पोशि बॅर॒ग। विद्रावणी गुप्त त्रिपुरेशी 
. 3. ऑठ पम्पोश बॅर॒ग। सर्वाकर्षिणी गुप्त तर त्रिपूरसुंदरी 
4. FR कूनल शकूल। वशंकरी सम्प्रदा त्रिपूरवासिनी 
5. देह कूनल बॅड शकूल। उन्मादिनी कुलोत्तीर्ण त्रिपूरसुंदरी ` 
` 6. देह कूनल लोक्ट शकृल। महांकुश निगर्भ त्रिपूर श्री 
7. ऑठ॒ कूनल शकूल। खेचरी रहस्य AR मालिनी 
8.मूलत्रिकूण। w अति रहस्य त्रिपूर सिद्धा 
9.बिन्दु योनि परापर रहस्य महा त्रिपूरसुंदरी 
' अद आव ऐं क्लीं सौ: बेतरि छि यिम नव मंत्र दीक्षायि 
वक्तु छि आयिस्तानस प्यठ थवुन अथु वनुन कनस तल मंत्र त 
अम्युक राज़ यिवान वनन। अँथ्य छि वनान राजु बावथ या दीक्षा। 
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काँशुर शक्तिवाद 
अमि अलाव YH George Barselaar साधकन यि शैवी 
साधनायि हुंद चार्ट युस ज़न अँस्य ब्वन कनि छि दर्ज करान। 


Dehastha Devata - Cakra Stotram of Abhinavgupta 


Brahmigi 
(cast) 


ls body koren sa tha pun 
° Thasa taftoan make up the mob, ingle, दा? 
city of eight), which i comprioed ofthe 
tanméaéraa. 


Courtesy: Swami Laxman ee 


काँशुर शक्तिवाद 


श्री चक्र (Ah) 


eee 


श्री चेंक्रस छि स्यठा मान्यता। कॅशीरि ga शाक्त छु श्री 

चक्र वरॉय ओडुय । श्री चक्र गव AHA हुद राज थदि ख्वत थौद 

राज़, स्यदि ख्वत स्यज्ञ वथ, बडि ख्वतु बोड आकार त AT 

` निद्या। ज़ॉवलि ख्वत जॉव्युल नाद या शब्द शक्ति। शिव ति 

' शक्ति हुंद म्युल। शाह खसि वसि हुंद तँरीक्‌ । योगुच धारना 

प्रकाशुच बावथ, विमर्शुच वथ, चेतनायि हुंद च्यथ | दोयम व्वपायव 

मंज्ञ शाक्त व्वपाय। श्री चॅक्र छु बिन्दु प्यठ शोरू ASM, युस 
fay पॉठ्य छु:- 


1. ब्यंदयाबिन्दु 
` 2. त्रिकोण त्रिकूनी रेखायव सुत्य बंदिश 
3.. वसुकोण आँठ कूनल 
-4. RR देह कूनल 
5. RR देह कूनल 
6. मन्वस्त्र. च्वदाह कूनल 
_7. नाग दल आँठ पम्पोश Fax 
` 8 षोडशार शुराह पम्पोशि वॅथुर | 
9, 


सदनत्रय . त्रेदॉयर त बेयि भूपुर 

` शाक्त छु वनान महाकारण या बोड वजह छु तमाम शाब्द 
हंद आगुर। युस प्रकाश छु। अथ प्रकाशस छुन कांह ति आकार 
मगर प्रकाश छु जुचव सुत्य बॅरिथ। यिमन ज्चचन हंज़ी शकि 


। . किन्य बन्योव जगत j 
| जगत। पानु न्यराकार सपद्यव आकारस मंज़, 
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MMS OS 
' ज्ञाँचन हुंदिस रूपस मंज़, दिवता, राख्यस व मनुष्य, किनरव, 
गंधर्व, वेताल, कुष्माण्ड बेयि अमि अलाव कुल्य कॅट्य, देरयाव, 
'समन्द्र, तारख, सिर्ययि, चॅन्द्रम बेयि नव ग्रेहद॒य। ज़िन्दगी आयि 
बारसस, हरकत सपदेयि स्पंदन त स्फार त स्फोट, 'ह्मस' आव 
व्वलसनस | अख अँकिस निश बन्योव ब्याख ब्योन। नोव होतुन 
नवुन त प्रोन ह्योतुन प्रानुन । बोल बोश सपुद शौरू। प्रकाश बन्योव 
ज्ञान प्रकाशुक महाकारण। ज्ञचव बनावि शक्लु तु तसवीर। यिमु 
प्रजलवनि ज़च सपदेयि दिवी दिवताहन रूप। यिमन यंत्र नाव 
प्योव। शाक्त ज़बॉन्य मंज़ छि वनान यंत्र या चॅक्र। मनुष्य छि 
बनान त्वचा, मांस, अस्थि अँड्यजि, रवत, वसा/वस बेतरि वारयाहन 
चीज़न हुंद, यिमन त्रिस्वरूपात्मक Three Dimension वनान छि। 
मगर दिवी देवताह छि प्रकाश तु विमर्श संयोग-एक स्वरूप। 
पज़र छु पज़र युस पज्र सृत्य वॅलिथ छु। पर छ सिर्ययि 
प्रकाश। पज़र छु ज़ुच्चु ति पज़र छि सागि अँड HS सोन 
बोज़नु युन। सान्यन अँछन छि आकार यिवान बोज़न। यिम आकार 
प्रतीक बनेयि यंत्र। पनुनिस पानस नज़र तरावर तवोजुन त फर्क 
बदि कडन बापथ छि असि आकार, नस, अँछ, का, उठ हो 
यड. कम्बर जंग खर यिम छि A व्योग औक Ki 
` आकार येलि मीलिथ छि सुति छु अख नोव आक pi 
सुंद आकार त आवाज़ छि दिवी दिवताहन हु Ress 
आकार, सरस्वती हुंद आकार, बॅदरकॉली 
युस आकार असि पानुनोव, यथ असि 
सु छुत्रिपूर स्वंदरी हुंद आकार MHF 
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शिला पूजा या मूर्ती पूजा छि आसान, क्याज़ि मूर्ती छि अथ॒ 
ख्वर, अँछ, बुथ, सीन, नरि, मस, बुथ्युक शंगरफ, डेकस प्यठ 
तीज़, मनस मंज़ अनन खाँत्र छु यि सॅहल समजुन | अमि सुत्य 
छु ध्यान ठँहरान। ज़ेहनी जुकाव छु मूर्ति कुन गछान। यथ मूर्ती 
पूजा वनान छि। यि पूजा छि त्रैयि दरजुच यथ अपरा पूज़ा i 
छि। परापरा पूजा छि ज्योति, बीजाक्षर मगर HHA पूजा छि 
सरस। यि छेय प्रकाशिच पूजा, ज्योति स्वरूप माण्डलिक यंत्र 
पूज़ा। तम्युक जलवृ, तथ्य कुन ध्यानस्थ सपदुन। 
चॅक्रस मंज़ छि खूबसूर्ती, तेजस, बराबरी, हमवॉरी। यिम 
Ag Usa शोरू गॅठिथ त्रिकून sits कून, Xe कून, पम्पोशि 
IR, वृत्त बेयि भूपुर वातान छि। अंजि मंजि गॉमच रुख छि। 
शिव शक्ति हुंद म्यूल छु एक रूप भाव। पदमान छि योगिनी 
नन्दकेश्वर-मंत्र दृष्टा तसुंद गुफतार छु ज़ि श्री चॅक्र छु यूगस तु | 
TR मंज़। युस अँग्न सादना वक्तु येतचि ज़नानु सादान आसि, 
तिम आसु चोकस मंज़ गोल जायि लिविथ मरीदि सत्य (चून 
रखन इंज) यि चेंक्र बनावान। अँत्यथय आस ज्ञ सनिवारि यिवान 
थवन। ज्ञ सनिवारि आस शिव तु शक्ति हुंद म्युल । अथ च्ॅक्रस 
ओस श्रूच्य पाँठ्य बतु, सुत्य सिन॒हन त सब्ज़ीहन अर्पण करन 
Pa a ne कह कॉशिर्य ग्र सनिवारि थवान। मगर 
sn वपक ange ” हैवनस प्यठ छि सॅनि यिवान दिनु। चॅक्रस 
o ज़गतुच अलामथ दाँ लिन द a Sis दायी 
तड । दोयिर्‌ येत्यथुय शोरू छु गछान तँत्यथय छुँ 
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खतुम गछान। या बिध पद्य वेन्यतव जि दोँयिर हुआदि तु अंत 
रोस। न छुस अंद न छुस ग्वड केन्द्र प्यंठ छु यिहोंहय बोज़न 
यिवान। दूरेर ति छुस त्यूतुय। अथ अन्दर युस त्रिकून छु। यथ प्रथ 
रेखायि बराबर बराबर | सु छु ज़्योन तु मरुन हावान। वि त्रिकून 
छुत्रैय दुन्ययाह यिमन भूः भुवः स्व: वनान छि तिम fa A व्याहति, 
तिमन क्याज़ि छु श्री आमुत बुथि लगावन । त्रिपूर सुंदरी रख क्याज़ि 
छिन्‌ अथ वनान। श्री गव बजर तु र॒चर। सु चेक येमि सत्य बजर 
त रचर हाँसिल सपदि, सुय गव श्री घेंक्र। शाक्त आचार्य तु 
साधक छि श्री शब्दस माने करान यूग ति तु बूग ति। श्री चेक्रस 
मंज़ छु येमि ज़न्मुक स्वख त॒ सम्पदा बेयि दाद्यन दवा। बेयि 
वक्तस -प्यठ शरीर त्रॉविथ मोक्ष या मूख्य श्री चेक्रस छु नाव 
नवधा-नवयोनि चॅक्र। कयाज़ि TS (4४० त्रिकून जमा चोर त्रिकून 
मिलुनॉविथ छु अमि चॅकुक सूक्ष्म शरीर बनान। तमि पतु यिम 
आँठ दल या शुराहन दलन हुंद पम्पोश बनान छु तथ छि वनान 
सथूल शरीर । श्री चेंकुक कारण शरीर, स्थूल शरीर या सूर 
शरीर छुन कुनि शास्त्रस मंज़ लीखिथ बॅल्यकि यि छु गुरु राशी 
परम्परायि किन्य बावन आमुत। सौंदर्य लहरी मंज छिश्री घेकूच 
वखनय। 43 त्रिकून छि अथ चेंक्रस मंज! श्री बक्स "१ हक | 
केवल ललिता या त्रिपूर सुंदरी बॅल्यकि छि अम्य उड का 
शक्तियि मूजूद। शक्ति मंज़ छि यक्षा यथ सच ति वर 
नाद छु अती प्यठ द्रामुत। श्री चुक ब्य ५ नाद। हिन्दोस्तानस 

४ गर कॅशीरि सिर्फि ब्यंद 
मंज़ छि वनान अथ पराबिन्दु मगर कँशीरि मॅश चि सिर्फि 
वनान। Siga निशॉनी छि डेकस प्यठ दसक व्यय 
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शाख्तुच अलामत। ट्योक छु गोल आकारस मंज़। अम्युक मतलब 
छुज़ि प्रथ कांह ओस न हैकान श्री E बनॉविथ, मगर पनुनिस | 
प्यठ ओस सेन्दरि हुंद या चँंदनुक ट्योक करान। खांदर, मेखलि, 
काहनेथरस प्यठ ति छि येतिचि बटनि टेक्य ताल पूच्चि प्यठ लागिथ 
थवान। टेक्य ताल छि ब्यंदच तु मूल.त्रिकूनचि निशॉनी । दिवगोनन 
प्यठ छु ज्ञाँग्यश्वर यिवान बनावनु। ज़ॉग्यश्वर छु श्री AHH स्थूल 
शरीर। मूल त्रिकूनस छि वनान त्रिपुरा शक्ति, येति छि ताकलिस odd 
number ज्याद्‌ अँहमियत, जुफस even number कम | कुनि पतु 
युस ताकुल यियि सु छु अमि त्रिकूनच बुन्ययाद। छु ह्योर त अम्युक 
वतुर Vertex छु A | Vertex गव शाक्तस AST वह्नि कोण: | अथ 
छि बेयि समता नारस सुत्य यिवान करनु। यि नार छु इनसान सुंद 
योग। तद्भव बापथ हकीकथ, पज्र ज़ानुन, मल गालुन, प्वख्त बनुन, 
ARA लयस गछुन गव शक्ति हुंद स्वरूप। 
योनि मुद्रा शक्ति वह्नि कोण: 
तरिकून मंज नेरे शठकून या शेय कूनल शकल स्योदत्रिकून गव शिव। 
फिरिथ त्रिकून गॅयि शक्ति योहय छु प्रकाशुक त विमर्शुक म्युल। 
` अमि पतु छि अथ अन्दर पम्पोश यिवान। यिहुंज़ ग्रंद छि 
आँठ। अथ छि वनान अष्टदा सिद्धि। पम्पोश छु सिर्ययि खसन 
. सृत्य फोलान पत लोसनस सृत्य बंद गछान। योहय गव व्यकासं 
गइन त संकूचस गछुन। इनसान ति छु व्यकासस यिवान तु संकूचस 
गछान। यि छु प्रकृति हुंद नियम। 
a पम्पोश छु बँरग बेंरग फोलान। इनसानस छु यिथय पाँदय 
ड्‌ स्पन्द सपदान। स्पन्द गव फटुन, व्वबरिथ युन । चॅक्रस 
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मंज़ छु AR स्वंदरी हुंद शरीर ति लबन यिवान। चेंक़स मंज छुः 
सोरुय मोचिथ पत मूल त्रिकून रोज़ान या ब्यंद रोज्ञान। अँद अचर गथ 
करन वॉल्य छि लोकुट्य लोकृदय Fay, PI सुंदरी सुद परिवार। 
ग्वड छि परिवारस पूजा सपदान। परिवार गव शुर्य बाँच यिमन 
मातृका वनान छि। अथ छि वनान योगिनी। यिहुंद तेदाद छु चुहॉठ 
641 अथ श्री च्रेंक्रस मंज़ छि सॉर॒य वर्णमाला द्रज। सॉरी सूत्र बंद। | 

. श्री च्चैक्र छु ध्यान दारनु खाँत्र अख राज़ | श्री चेक्स प्यठ . 
ध्यान दॅरिथं छु सोन शरीर तु मन डंजि रोज़ान। ध्यान छुन जॉहरी 
बॅल्यकि बॉतिनी । मन छु हमेशि प्रकाशचि जुच्च रटन SIG तयार | 
वारयाहस हदस ताम छु मन सपदान मददगार सॉबित। एकाग्र 
बिन्दु या यक नोकॉती ध्यान छु सिर्फि ब्यंदस प्यठ दरान। यि हुन 
प्रकाश वरॉय बैयि कैह। मन ति गछि पतु शॉंगिथ रोजुन। सिर्फ 
गछि प्राण त अपान किन्य ब्यंदस कुन ध्यान करन तगुन। ब छि . 
पतंजली संदिस तँरीकस प्यठ ध्यान करन मगर कैंशीरि हु अड 
ध्यान यिथु पॉठ्य सपदान। ' $ 

सादना करन वोल छु नदुरयं वालु as ति pa . 

दीवी त्रिपूर सुंदरी हंद मानान। यथ वनान छि. बिसतन्तु त a 
शरीर छुस नदुर्य वाल ख्वतु ति जॉव्युल मार पता a 
बद्यव सिर्ययव ख्वतु ति स्यठा। यि eS छु pp र 
पॉट्य गतु ग्यूर करान। विध पादस रह ख 
इनसानस मंज़ छि मूलादार प्यठ बह सत 
गछान। ऑज्यचि मुरवजि ज़बॉन्य मंज छ स प्यठ 
सास बॅद्य मेगावाट बिजली हज गाय यित ae 
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साधना करान करान छु सादना करन वॉलिस बासान जि सम्सार 
छु प्रज़लान तु व्वज़लान। समन्द्र छु IM, कुल्य कॅट्य छि 
फोलान। शेन र्‌यतन तान्यथ श्री चेंक्रस प्यठ ध्यान करन सुत्य छि 
इनसानस काम कला हाँसिल सपदान। तॅमिस छु रवनि ग्रजुन 
कनन बासान। अथ ग्रज़नस छि वनान आदि स्पंद। यि छु ज़िन्दगी 
हुंद सु अनुभव या मनुच अवस्था यथ प्यठ इनसानस तलवारि 
दारि प्यठ छु पकुन आसान। अँमिस मंज़ छि गुरूत्व शक्ति 
मेकनातीसि कुवथ Wig गछान। स्वर्गृचि हूर छि ऑमिस गथ करान। 
अँमिस गछि न मन ब्रमुन। अँमिस गछि सॉर्यस॒य मंज़ मातृ शक्ति 
बासुन्य। यि मेकनातीसी कुवथ गॅयि आकर्षण। पानस कुन कॅशिश 
करनुच शक्ति। त्रिपुर स्वंदरी सृत्य छि आकर्षण शक्ति। कॅशीरि 
मंज़ ति छि he साद, संत, Wa, पीर, फकीर यिमन जन स्यठा 
आकर्षण शक्ति छि। तिम छिन काँसि निश गछान लुख छि तिमन 


पतु पतु पकान। यि आकर्षण छु अख प्रलोभन। अख अज़मॉयिश 


यथ त्रिपुर सुंदरी हुंद साधक या व्वपासक बुतरुन गछि। सारिनय 
पानन मंज़ गछि तँमिस पनुन पान बासुन। द्वैत गछ्यस खतुम 
गछुन। आकर्षण शक्ति गछि न नफसियाँती खॉहिशन छेपि दिन्य। 
बुन्ययाँदी मतलब छु स्वाद, प्रसाद, सौदर्य, वासना, प्रमाद, परितुष्ट 
प्रलोभन, अहंवृत्ति तु शरीर सुख डंजि थबुन। fay पॉठ्य रोजुन 
र वरतावुन, यिथ West नार द्राव स्वन पास बनि। प्रथ | 
अंकिस ज्ञनानि मंज़ गछि तॅमिस AR स्वंदरी हुंद रूप बासुन। 

Love that was once an animal s desire. 

Then a sweet madness in the rapturous beart 
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Becomes a wider spiritual yearnings space, 1 

सप्तशती छि वनान ज्ञगतचि ज़नान छेय शक्ति हुंद रूप। 
पूजायि इद तॅरीक्‌ छु भाव उपनिषदस मंज़ व्यछुनाँविध। Mi 
पानि सुत्य छि पूजा सपदान। पानि मंज छु नार कडुन। अथ छि 
वनान हुम्‌-फद्‌-स्वाहा। ब ति म्योन छु खतम करुन। अँस्य तृ 
सोन छु ज़ैहनस मंज़ अगुन । नार मेलि नारस सुत्य। नादन प्रारुन। 
कल त ज़िकिर करनय, फिकिर थवृन्य, ख्यालात यिन तिमन ति 
ध्यान द्युन। बॅल्यकि ध्यान चॅटिथ ध्यान करुन। प्रथ शाहस मंज 
` शक्ति मंत्रच सादना करुन्य। मनस मंज़ गॅन्यरावुन मानस पूजा। 
यि गॅयि थॅज़ पूज्ञा। यिम न यूत हैकन कॅरिथ तिमन छु श्री चेंक्रस 
मंज़ दीवी हुंद ध्यान करुन । पोश, रेल दीप, चोंग, दुप त हौख तु 
ताज्ञ म्यवुव सुत्य दीवी भोग लागुन | ललिता उपाख्यानस मंज़ छु 
वननु आमुत ज़ि यिमव चीज़व सृत्य छि इनसान संजु वासना श्‍वद 
गछान। ती गछि दीवी अर्पण करुन। वासना गॅयि नियथ। अँथ्य 
उपाख्यानस मंज़ BA वखनय आमच करन जि जायन मंज़ जाय 
श्रीनगर छु त्रिपुर स्वंदरी पसंद। वनन छु आमुत ज्ञि श्रीनगर छु 
त्रिकून शकलि। त्रन कूनन प्यठ छि ब्रह्मा, विष्णु तु शिव रूजिथ। 
यि छेय तहकीकुच कॉम ज़ि साति कँशीरि मज्ज युस श्रीनगर SIT ` 
` छासुय्‌ किन बेयि कांह। यि छेय हकीकत जि हे 
छु चॅक्रेश्‍वर युस त्रिकून शकलि मंज़ छु, यथश्री पक oe 
छु। लछि ga अकीदत मंद उपासक, लाचार, शाह १ ae 
पादशाह छि दाह राथ ओर वातान। अति चॅक्रीश्‍वरच पूजा कन 
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FAR दारान, सादुना करान, रवप बवानी, रेश्यपीर साँब, शिव 
आचार्य स्वामी राम जी, र॒च देद्य ऑस्य पुनि पनुनि वक्तु ओर 
लगातार गछान। रेश्यपीर सॉब ऑस्य मोजूरय ऑसिथ ति प्रथ 
दोह बिला नाग प्रक्रम दिवान। तिमन ति छि अती सैदी WA 
स्वामी कृष्ण कार ऑस्य अती ध्यान करान। तिमव छु “वंदे 
शिलातन ईश्वरी, श्री शारिका दिवी नम:“ अख लीला वॅन्यमुच। 
यौस फारसी संस्कृत ज़बॉन्य हुंद म्युल छु। अज्ञ छि लुख अति 
यि अकीदतुच लीला परान। अमि HHH भाव क्या छु? अथ 
मुतलिक छि सौंदर्य लेहरी मंज़ आदि शंकरन यिथ॒ पॉ दय वखनय 
कॅरमुच। 
चोर त्रिकून गॅयि चोर श्री कण्ठ। पाँछ त्रिकून गॅयि पांछ 
शिव युवती यिमु गॅयि नव मूल प्रकृति। यिथु पॉठ्य यिमय नव 
्रिकूण व्यकासस यिथ 43 त्रिकूण बनान। यिम त्रिकूण छिनु शिवस 
निश ब्योन। अमि पत छि त्रैय वृत्त-दॉयिर, बेयि ऑठ त॒ शुराह 
पम्पोश दल। श्री चॅक्र छु ब्रह्मांड तु प्यंड। प्यंड गव जीव सुंद 
शरीर ब्रह्मांड गव ज़ीव-ज़ाँच सान सॉरी सृष्टि | पिण्ड गव TAT 
ज़ स्थूल सम्पूर्णता, यथ अन्दर सोरुय छु। येमि मंजु सोरुय नेरि। 
चोर त्रिकूण गॅयि शिव संद्य मगर शक्ति हुंद्य छि पांछ त्रिकून। थि 
छि अख अँकिस ठोलि ga पाँठ्य। कक 
= 43 इन त्रिकूनन मंज़ छि 36 त्वथ बेयि सथ 7 धातु। सथ धा 
aes eS पॅसीन्‌ या गुम, चरबी बेयि मर्द ए 
kn 000 शक्ति। पांछ शक्ति त्रिकूनन मंज़ छि शव 
” माया, कला शख्ति बेयि अश्वद वेद्या। च्वन शिव FR 
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मंज़ छि पुरुष अव्यक्त युस न ज़ाहिर सपदान छु। महत्‌ तत्त्व याने; 
बजर बेयि पनुन अहंकार | गीतायि मंज़ छि वनान यिमन नवद्वार 
प्रकृति। श्रद्धा छि गोडन्युक पोव।' 
त्रिकाचार्य स्वामी राम जी छु वनान इनसानस मंज़ छु श्री 
Ag | इनसान छु 96 ओंगुल | कल मिलुनॉविथ छि 96 ईकॉयी श्री 
क्रस मंज़। 96 मावन हुदि ज़ेछरक सुत्नुक पन आसान।' | 
. केँशीरि मंज़ छु यि माननु आमुत जि श्री He मंज़ छि 
मेकनांतीसी कुवथ। यूत अंस्य श्री चेक्रस सुत्य पनुन पान हेकव 
नॅज़दीक निथ या जाँव्यजार सान अम्युक ध्यान कॅरिथ। त्यूत 
रोजि सॉन्य मानस शक्ति, क्रिया तु इच्छा शक्ति, ज्ञान तु पॉर्यज़ान 
बराबर। हास आसि सोन बदस्तूर। यि छु दयायि रूपी हुँद याने 
अनुग्रहुक चक्र | क्याज़ि यूग गव म्युल, सु म्युल येति FAS 
` व्वपर छुन काह। अमि सत्य छु (Universal Consciousness) जगतुच 
च्यथ बराबर रोज़ान। मुकमल शक्ति छेय यिहय। अमि गबर छुन. 
केंह। योहय छु वीदन हुंद हिरण्यगर्भ, बेयि IE गर्भ! 
तमि सिर्ययुक प्रकाश, येमि मञ्जु गायत्री द्रायि। त्रिसंद्यायि बेयि 
प्रज़लवुन गाश युस असि मंज छु। विम कट छि एफ. 
प्रत्यभिज्ञा सान लाय खाय सपदिथ पुरिस अनुभव: म नि । 


a 
१. यो यत्‌ अद्धा, स एव सः (अद्धाशवित La | दबत ae 
२. महात्मा श्रीधर जू वाँगनू छु साधात्कारस ea 

यिमव छु स्वामी जियुन दर्शुन 
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मंत्र शक्ति 
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शक्ति फल्सफस मंज़ छु मंत्रुक जोर ज़्यादय। देवी छि वनान 
“मंत्र मयी शक्ति । मंत्र मंजु शक्ति हाँसिल करन्य छि हना मुशकिल। 
कयाज़ि यिमन शब्दन हंद छुनु कुनि डिकशनरी मंज़ माने। पाणिनीय 
दयन सूत्न मंज़ ति छुन यिमन लफज़न हुंद ज़िकिर। मंत्र छु वीदन 
मंज़ ति। वीदन मंज़ छि गायत्री मंत्रस स्यठा अँहमियत। गायत्री छि 
वीदन हुंद सार गायत्री छि वनान वेद-माता तु वेद-गर्भा मगर शाख्तस 
मंज़ छि समजनुक अभिप्राय, कि छन्दोबद्ध क्या छु। 'शाक्तोपाय 
गीयत्री मीमांसा' मंत्र छु इनसान सुंद शरीर। शाह GY वस छि तिमु 
हरकॅच, यिमव सृत्य मंत्र शक्ति सग छु लगान । मंत्र शक्ति छि जाग्रत 
या बेदॉरी हुंज़ अख अलामथ। तंत्र सादुनायि मंज़ छि मंत्र शक्ति 
जेहनी बेदॉरी । यथ मानसिक विकासं वनान छि। 
पर-ब्रह्म या शब्द-ब्रह्म छि मंत्र रूपस मंज़ ज़गतुक व्यस्तार 
करान। क्याज़ि शब्दस तु मंत्रस छु पानुवॉन्य म्युल। देवी हुंद 
आकार ति छु मंत्रस AST | आवाज़व सृत्य छु इनसानन नाद यिवान 
दिनु। आवाज़ि मंज़ छु असर। इशारव सत्य ति कॉम सपदान 
मगर असर छु SUG ज़बान खोलनस। अकसर छि सोंचान बेयि 
. बोलान। मंत्र शख्ति हुज़ अख लॅन्ड छि स्मरण शक्ति। मतरस मंज 
छि पद ति तु वाख ति। पदस छु अछरस सुत्य वाठ। कॅशीरि मंज 
छु वनन यिवान ज़ि मंत्र छु चेतन मंत्र साधक छु शक्तिमान आँसिथ 
कुनि ति आकारस पूजा करान, मगर स्यठा छि तिम यिम पनुनी 
जेवि छि कॉम हावान। व्वन्य वनव मंत्र क्या गव? मंत्र गॅयि 
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प्रार्थना, पूजा नु। तैलि क्या पूजा करनुक तंरीक्‌ ? तिति न। मतरः 
गव अख राज़ यथ राज़स मंज़ मुकमल शक्ति छि। तथ महा 
शक्ति निश वातनुच या तथ सुत्य म्युल सपदनुच वथ मंत्र गव नः . 
पनुन पान छेपि झुन। मंत्र गव त्रिपुर सुंदरी हुंद शब्द रूप, स्वर, 
व्यंजन, विसर्ग, अनुस्वार । बेयि बाकृय ज्ञाँव्यजार छि मतरस मंज़।.. 
क्याज़ि मंत्र छु वुठव कडुन बुच हरकथ छि ज़रूरी। वालिंजि 
हुंज हरकँच सुत्य सृत्य गछि Goa मंजु ति मंत्र नेरुन। मंत्र छु देवी 
हुंद साज़ युस तॅमिस हर हमेशि बुलावान छि। प्रथ अछरस मंज़ छु 
खसूसी रंग, मिज़ाज, आकार त पोछर। अथ छि वनान देवी हुंज 
विभूति। मगर देवी छनु अकृय विभूति। लैहज़ा गछिन यि मंत्र 
ओडुय परुन। ज़गतस मंज़ छि शक्ति। 
शक्ति मंज़ छु ज़गत। अम्युक म्युल छु मंत्र स्वरूप। कॅशीरि ( 
' मंज़ छि वनान मंत्रस कुल कुण्डलिनी। प्रथ गरस छि पनुन्य इष्ट 
दीवी। प्रथ इष्ट दीवी छु पनुन मंत्र। अवुकिन्य छु मंत्र सीन ब सीनु 
चलान। कुल गव खानदान।' कॉशिर्य eT क्वल। मत परान 
परान छि शाहस खसु वस। नतु गव वायु या वावुक रूप ब 
सुत्य यिथ पादय समंद्रस लँहर छि खसान। विथ पदा हि मंत्र 
सत्य आकार नेरान तु देवी पनि पानुक या सरि साबूय 3" सि 
प्रकट करान यि केंछा साँन्य किन्य खेंटिथ छ fag aera 
यिवान। मंत्र मंज्ञ छि सॉन्य ज्ञान होर ak सपदान। यि हर 


MS 2०20 
; १. कुल' Quah हुद स्वरूप अकुल गव रिवा लि क स्मरण! अम्युक 
२. कौलाचार किन्य छु शारदा शतोत्तर सहखनामस मत 
प्रसार छु 'कुलजा' शब्दस मंज़ लबन यिवान। 
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मध्यमा वैखुरी छि परम मंत्र शक्ति मंज वास करान। परा छुबिन्दु 
पश्यन्ती, मध्यमा तु वैखुरी मिलुनॉविथ बनि बेयि अख त्रिकून। 
योहय गव च्यथ आकाश। अँथ्य अन्दर छिअछर ति तु शब्द ति। 
यौहय मंत्र युथय स्यद्ध गछि। यंत्र यियि पानय । प्रथ कांहहेकि मंत्र 
सादना कॅरिथ। मगर ग्वर सुंद हेछिनावुन छु स्यठा ज़रूरी । क्याज़ि 
लफज़ुच तुलु त्राव छि स्यठा अँहम। मंत्रस छिरंग । यिथ पाद्य 
इनसान सुंदिस शरीरस मंज़ छि रंग। तिथय पॉठ्य छि मंत्रस ति 
पनुनि अंग लंजि।' 

मंत्र ज्ञान हॉसिल करन बापथ छि ज़गतस सुत्य ल्वय ख्वय 
थवुन्य ज़रूरी। मंत्र सुत्य छु “बु तु 'म्योन' (Land Mine) ` चुत 
“चोर्न (Thou and Thine) मुकाबलस Ast थोड़ा म्युल करुन! 
यूत मंत्र श्‍वद यियि परनु, त्यूत सपदि दोग्न्यार जलुद खतुम। 
शक्ति हुंद रूप बनि पनुनुय रूप। मंत्र सुत्य छु शिव सुंद तत्त्व/ 
त्वथ शक्ति त्वथस सत्य मेलान। नाव त ब्यंद छु यिथ ति म्युल 
ख्यवान। मंत्र व्वलसनस यिथ छु श्री चेंक्र बनान मगर चोमरिथ छु 

केवल ब्यंद रोज्ञान युस केवल च्यथ छु। | 
ईश्वर सुंज़ यछा बेयि ईश्वरी हुज्ञ यहा छु मंत्रुक अख 
` संतुलन या मीज़ान। प्रथ कांह छु ब्रोंठ पकान। अख अनुभव या 
तजरूब छु तँमिस हाँसिल सपदान । यि ज्ञगथ ति छु अख अनुभव, 
अख तजरूब। परा शक्ति छि अँथ्य अन्दर ख्वशं | इनसान हेर्न 
wa केह हाँसिल कॅरिथ, क्याज़ि सु छुन शक्ति निशि ब्यौन। 
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खयाल युन, खयाल अमलि मंज़ अनुन, तमि अमलि हुंद मावज़ि 
बुछुन छि इनसान संज़ बुन्ययॉदी वौथ Bis | मंत्र स्यद गेंड़िय ति 
छु इनसानस पनुन ह्यस थवुन ज़रूरी। गलथ वति गछि न मंत्र 
इस्तेमाल सपदुन। मंत्र सत्य छि वारयाह बेमारि खतुम TRM 
अज़कल छु अथ ध्यान (Meditation) वनान मगर कॉशरयन हुंद 
छुन सु तँरीक्‌। ध्यान, धारणा बैयि धृति मंज़ सहज सत्य स्थायि 
मंज़ प्रत्यभिज्ञा प्राप्त करन्य छि मंत्र साधना। ` 

प्रथ कुनि हरकॅच मंज़ गछि मंत्र स्यद करुन | पकान पकार, 
कॉम करान करान, ख्यवान ख्यवान तु पनुन कारबार करान 
करान गछि पनुनिस मंत्रस कुन ह्यस आसुन। मंत्रच लँड गि न 
फुटन्य। छोद्यन लफज़न मंज़ छु मंत्र देवी ga अख खयाल यथ 
आवाज़ि ga जाम छि आमुतय पाँरन। शक्ति गॅयि न माँठुन गढ़न 
स्व गॅयि न स्तब्ध अवस्थायि मंज़ गछुन, श्नु बॅल्यकि फॉहलुन । 
' मंत्र सत्य गछि सादुना करन वॉल्य संज मनुच शक्ति व्यकासस 
यिन्य। सु गछि श्वञ्ञरकिस सोदरस व e । मन गहि 
तिथ॒ पॉदय ज़ोतुन, ज़न आसन गरज रोस्तुप सिर्ययि गाह त्रावान 
मंत्र सुत्य छु न्यरग्वन शक्ति बेयि स्वव afer Ta नयर १० 
शक्ति वातनावि तथ आदि कारणस मंज येत्यन वापस TSE 
नस स्वग्वन शक्ति हेकि जगतुकि खात 
RS तु कठ्युन छु, मार ७” गयि त्वथयिमन 
फॉयिद मंद सपदिथ। स्वग्वन शकि गॅयिशिव तत्त/ 


जेय नाव fay पॉद्य छिः अंजनी 
: OO 


____ 1 a या 
नाद छु सृष्टि हुंद आगुर। यि छु AY सूखिम शरीर । नाद छु 
वाख। वाखु गॅयि पनुनि स्वबाव किन्य मंत्रच वखनय। कँशीरि 
मंज़ छि 'नादस' यिथ॒ पॉठ्य कृसम। रंग, वॉणी, हरकत, Fe 
केह मंत्र छि तंत्र स्वरूप, यिमव सृत्य डेक्‌ मंज्ञ नए ब्रेहयि नेरान 
छि। कैंह मंत्र छि शिहिल्य ज़ि इनसानस छु अख आनन्द यिवान। 
केचन मंत्रन छि माल फिरुन्य, यथ अख हथ ऑठ मालि फॅल्य 
आसान छि। केह छि देंहि लटि यिवान परन। मालि ति छि कुसम। 
अख गॅयि रूद्राक्ष, ब्याख गॅयि तुलसी। स्फटिक-सठक्‌ फल्यन 
ज़ ति छि माल। कॅशीरि मंज़ चूंकि मांसाहारी रेवाज। येति छि 
रुद्राक्ष मालु इस्तेमाल सपदान। रूद्राक्ष गव — शिवस यिथुय शक्ति 
(सॅती) योगाग्नि मंज़ खतम गॅयि, तॅमिस आव औश। तमि अशि 
स॒त्य आव कुल सग॒वून। तिथ बन्योव रूद्राक्षुक ब्योल। अथ 
फॅलिस छि आसान Us म्वख। क्याज़ि इनसान सुंद शरीर छु 
पाँछन भूतात्मक तत्त्व हुंद। दुर्गा व्वपासक छि व्वजुल पोट्य पन 
गंडनस मंज़ इस्तेमाल करान। माल गछि आसुन्य ज़प॒ क्वथचि 
मंज़ युस अंग्रीज्य एल 1, शकलि छु आसान। माल फिरनावनुक 
छु अख खास तॅरीक्‌। ग्वडनिच आँगुज गछि न॒ मालि लग॒त्य। 
बॅल्यकि न्यौठ सुत्य गढ़ मँज़मि ऑगजि प्यठ मालि फोल फिरवुन! 
तमि पतु अख माल याने 108 फॅल्य फिरुविथ गछि समीर फोलिस 
युस हना व्योठ छु आसान, तथ मोन्य करुन पत यि माल पनुनिस 
आयस तानस प्यठ थवन। यिथ पॉद्य छि मालि अख हथ ऑ० 
aS ठ al ee 109 आसान | अख अर्की 
W माल छिन | ग्वर हेकि पुति 
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शैशिस पनन्य माल दिथ। अगर सु तथ कॉबिल नेरि। 

मालि प्यठ मंत्र ज़पनस छि स्यठा खोसूसियत। () मन छु 
डंजि रोज़ान। (ii) आसन याने बेहन जाय छस स्यद गछान। (#) - 
जिस्मॉनी हरकत ति छि बदस्तूर रोज़ान। मोखसर छि मनुच व्रथ 
कॉयिम रोज़ान। ध्यान छु दरान, सोन रुम रुम छु मंत्रस सत्य. 
मीलिथ आसान मंत्र सुत्य छु न्यास ज़रूरी। मोद्रायि ति छि करन 
प्यवान। प्रकृथ श्वद रोज़ान। लूक्‌ Ue अंज़रन गँज़रन छु मूलय 
खतम गछान। मंत्र सादुनायि मंज़ छु प्राणायाम ज़रूर, यि छुनु 
सिर्फि गायत्री मंत्र सुती योत सपदान, बॅल्यकि तमि मंत्र सत्य 
येम्युक ज़फ इनसान आसि करान। मंत्र छु इनसानु सुंद बाव तु 
लोल यथन मुशाबिहत या समानता कुनि ति छेय। शिव सूत्रस 
मंज़ छु वननु यिवान जि मन वति लागनु किन्य छु मंत्र पानय मन 
हसु सान पकनावुन।' मत्न Gel वर्णात्मक याँत्य छिन स्यताह, ( 
तोतु संद्य पाँठ्य बार बार प्रन्य, बॅल्यकि मन तथ डंजि प्यठ 
थवुन युथ नु कांह ति ग्राय लगि | पोज तु अपुग बदि कडुन, च्यथ 
बाखबर थवुन। पोज़ पेंज़राबुन। अमि सुत्य रोज़न मनचि लेह 
स्यठा श्वद। मंत्र सादना छेय शक्ति हाँसिल कर खातर स्यठा 
ज़रूरी। अगर मंत्र सादन वॉलिस हिशरस मंज़ ध्यान आसि न। 
पानवॉन्य अगर बराह रास्त तवोजुन रोजि न ति TRG 
सादन वॉलिस कांहसेवी तमास 
सवाल हल सपदि। न छु ग्रेमरक HUG याग 2 


ठीक बोलन यियि। बॅल्यकि छु देवी सुत बरहि रास्त TSF 


MM 
१. शिव छु मंत्र मेहश्वर, आदिं योगी, मंत्र वैभव शक्ति l 
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थवनुक अख सिलसिलु युस बा असर तु पायिदार छु। मंत्र सादना 
छि टाकार हकीकथ। यि छु देवी हुंद शब्द शरीर । अगर अथ अख. 
: ज़िम्बिश ति फर्क रोज़ि तेलि छुन मंत्र सुत्य शक्ति हाँसिल करुन्य 
मुमकिन। सादुनायि छि तेलि छलु छांगुर गछान। मंत्रस छु माय तु 
` लोल बरुन। यि छुन बति प्यठ थवुन। तु अथ सोदाबॉज़ी करन्य। 
न छु यि नाकार कामि लागुन। इनसानस छु पानय तरान फिकरि 
ज़िमंत्र गव स्यद किन he नु। किताबव प्यठ मेलन मंत्र मगर तथ 
छुनु कांह प्रभाव या ताकथ। मंत्र सत्य छि ग्व्र सुंज़ पहचान । 
अमापोज़ कमि लॉनि प्यठ छु पकान। सु छा शिव किन विष्णु, 
- अगूरी किनु शाक्त, कापाल्यक किन बहू रूप । मंत्र सुत्य छि तॅम्य 
संज्ञ खसलथ ननान। केंह मंत्र छि राज़ यूगी त॒ che हठ योगी। 
केंह छि भूत मंत्र che प्रीतुमंत्र। मगर थदि waa थोद गव श्री 
विद्यायि त गायत्री हुंद मंत्र । श्री मंत्र गव त्रिपूर सुंदरी हुंद मंत्र । मंत्रस 
मंज़ छु थदि थोद ताकथ। परषुराम कल्पसूत्र छु वनान ज़ि मंत्रस 
` प्यठ गछि AS त पछ आसुन्य ज़ेहन गछि मानुन ज़ि मंत्र छु दीवी 
हुंद रूप युस स्वरूप बनि। अमिच शक्ति बनि स्वतंत्र शक्ति । मंत्र 
सृत्य छि बावना मूजूद। पनुन पान आयितन थवुन छु मंत्रस ब्रोंठ 
नेरुन। ललिता सॅहसनाम छु अमि कथि हंज़ गवाही दिवान जि 
भावनायि सुत्य छि मंत्र शक्ति हॉसिल सपदांन। भावना गयि गॉर 
मशरुत या मंगि मांगि वरॉय या बेंक्ति Unconditional Devotion | 
` लोल छु मेकनातीस युस दीवी पानस कुन खीचि। लोल सुत्य डि 
च्यथ विजि विज्ि राहि रास्तस प्यठ अनान | ब्याख खोसूसियत 
जिम साउनायि सुत्य छु पनुन पान लोत बासान। यि इनसान 
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वुछान छु ति छुस बासान ज्ञगतुक अख विलास, उल्लास ज़गतुक 
फल्सफु हकीकत त फल्सफ्‌ हरकत। इनसान छु बुन्ययॉज़ वातान | 
नन्यर तु अन्दर छुस शक्ति हुंद अख समन्दर बासान। युस ज्ञगतस 
आवुरॉविथ छु। मंत्र छु अख सिर या राज़। युस प्रथ अँक्य संदि 
GU छु। मगर कल छस पनुन्य थवन्य। | 
अँक्य सूफी शॉयिरन छु वोनमुत:- | 
A वुछ हर शायि सु यार छुनो कांह म्वय ति खाली 
वनय बंव सर असरार यिनो आसख व्वबाँली 
छुसाज़ व नाज़ अफज़ल छि ज़ीरस बम ति चाँली।॥“ 
मंत्र जपन वक्तु युस बा ह्यस त॒ होश आसि। तमि सृत्य छि 
बेमॉर्य खतम ASH | मंत्र सादुनायि सृत्य छु यूग पानय हाँसिल 
सपदान। प्राणायाम सुत्य छुस पाप सूर गछान। ज्ञप सृत्य छि 
आत्म शक्ति, च्यतु शक्ति, मंत्र शक्ति HATA दरजस प्य 
रोज़ान। मन छु हवहु ख्वतु तेज़ गती मंज़ चलान आसान। कंट्रोलस 
या नियंत्रनस मंज़ ऑनिथ छुन नियंत्रणस मंज़ रोज़ान। मगर स्ट 
सत्य छु ध्यान दरान, धारना बडान। यथ प्रत्याहार (1990७) छि 


वनान। वशिष्ट संहिता छि बावथ करान जि इनसान सुद तवोजुन 


`. छु पननि कथि प्यठ ति वति रोज़ान। आए मंत्रच धारना स्यि 


वति रोज़ि। मंत्र सादुनायि खात छुन बिह, TK पक्‌ 
पख करुन या ख्यन ख्यन करन कांह बॅन्दिश। eS 
टकुन छु इनसाँनी नफसियातुक अहम युल! विम अगर न 
करव, जिन्दगी बनि अडलैच। जिन्दगी हुंद लुतुफ यियि न दुछन 


यँछि ~ यँड i 
अवय छुख वोनमुत ब्वछि तु येँछि ख ड यूग। येमिस 
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MR Ee 
वोरान आसि सु क्या करि मंत्र सादना। अगर सु करि तैलि गव हठ 
योग यथ न कॅशीरि मंज़ कांह अहमियत छि। ख्योन छु प्राण 
संदारन खोँत्र। ज़िन्द रोज्ञन खॉत्र। अन्न या ST च्यन छु 
अख खज़ानु। यिथय पाँद्य छु मन ति त॒ प्राण ति शरीरस सुत्यन 
मिलिथ। व्वन्य छि ख्यनस ति Acie | लल देद्य छि वनान:- 
ख्यनु ख्यनु करान कुन नो वातख i 
न ख्यन॒ गछख अहंकॉरी 
सोमुय खेय मालि सोमुय आसख 
स्वमि ख्यन मुच्चरनय बरन्यन तारी 
ललिता सहस्रनाम ति छु वनान शख्ति छि प्राण रूपणी। 
शाह खसुवस छि ज़िन्दगी तु ज़िन्दगॉनी हंज अलामथ। कॅशीरि 
मंज़ छि अख प्रचरथ ज़ि मरन वक्तु छु नेचुव पनुनिस मॉलिस 
माजि पनुनिसं कोठिस प्यठ fay मंत्रच याद दिहॉनी करनावान। 
यथ आँखरी शाहस तान्यथ मंत्र साधना अँमिस इनसानस qa 
रोजिहे l येमिस जुव त्रावुन छु, त्युथुय गढ़ त्रेश ति छि त्रावान जि 
अन्य सुद्य प्राण गॅछूय न त्रेशि खॉतर छूट कूठ करन्य। प्राण 
a z o यथ त्रिपूर स्वंदरी वनान छि। 
कुनिच कल गछि न आसन्य = Re 
_बेह्यस - कोमाहस (Com फ e maae 
मंत्र जपान जपान प्रान = GR 
' गनि नावन्य। यि छु साधक सुंद अख तमना । यि 
(छन यूगियस वराय मुमकिन कँह। 
| पित सादनायि मंज़ छु मत्र शक्ति, शक्ति हुंद आत्मा। 
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त्रस मंज छि व्यखनय यिध पॉट्य आमच्च करन। शेशस पज़ि : 
ग्व्र सुंद्यन पादन ब्रोंठ कनि बिहुन। तिमन दोन कथ बाथ पानुवॉन्य 
सपदि, तमि समयि छु पानु सदा शिव हाजिर रोज़ान। अंकिस 
शैशसि सुदि खाँत्र छु ग्वर, पराशकित हुंज़ स्वय न्यामत यौस॒ 
तॅमिस विज़ि विज़ि अथुरोट करि।' कॅशीरि मंज़ छि अस्य वनान: 
ज्ञि TAX गव ब्रह्म, TAC गव विष्णु, गवर गव महेश्वर | ग्वरुय छु 
सोरुय ज़गत। तॅमिस ग्वरस ऑस्यतन हमेशि नमस्कार । त्रिक 
दर्शन छु वनान:- चैतन्यमेव खलु जगत्‌'। 
स्वतंत्राय दया क्लूप्त विग्रहाद्‌ परमात्मने। 

“परतंत्राय भक्तानां भव्यनां भव्यरूपिणे।। (गुरुस्तुति) 

मंत्र छु दीवी हुन्न आवाज़ यंत्र छु तॅम्य सुद आकार। तंत्र छु वथ 
योसु इनसानस राहि रास्तस प्यठ अनिध रच वध अन्यस। मंत्र सुत्यमेलि: 
प्रकाश त विमर्श देवी अथर्व शीर्ष मंज़ छि पान देवी वनान:- 

मंत्राणां मातृका देवी, शब्दानां ज्ञानरूपिणी। 

जञानानां चिन्मया तीता शून्यां शून्यसाक्षिणी।। 
थिम चक्रेश्वरस मंज़ सप्त-मातृका छि लॅसिथ तु बैसिय, तिहुद 
शब्द-निरूपण छु ज्ञान, सम्यक्‌ शान, र 2. EEN 
छि चिन्मय-चैत्यावस्थायि हंदिस तुर्याभावस मग, 


a ४ खड्ग माला हुंज 
शब्द तु विसर्ग सौः सान प्रकट मंत्र साधना छि खं oh 
ध्वन्यात्मक स्वरूप।' ae 
जा स्स्ण्ण्गा ; ३ 
1. Sri Chakra by S. Shankar Narayan, Page iS ference to the Sri 


मंत्रिणी tram, in re 
2. मंत्रिणी is to be studied with Khadgamala Sto 

Chakra Puja. २ 
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देवी भवानी निरूपणम्‌. | 


यथ सानि माजि कॅशरि मंज़ छु भवॉनी फल्सफुक स्यठा 
असर। भवानी छि शिव संज़ शक्ति। भव' गव आसुन, 'भवॉनी' 
गव बासुन। भवॉनी गॅयि स्व महा शक्ति यौस॒ ज़गतुक PRR 
चलावान छेय। भवॉनी Ba Gera किन्य स्यठा नरम, शीतल 
तु शिहिज। यि छेय नु रौद्री शक्ति। स्यठाह खतरनाक योसु 
महाकाली रूपस मंज़ छेय ALT खाँत्र हमेशि तयार। यि छु 
अॅम्यसुंद स्वभाव याने मिज़ाज। अम्य संज़ स्वतंत्र शक्ति। यि छि 
न्यराकार, अमापोज़ काँशर्‌यव फॅल्सफियव चुत अँमिस प्रजलवुन 
वीज़ तु शंगरफ। सँहुस प्यठ बेहनाँवक सवार, च्वन नरयन मंज़ 
छिस Ve, HH, तीर तु बेयि फांसि हुंज़ रज़। शंख छु समन्द्र 
मंजु नेरान। ज़ल, पोन्य या सलिल छु अथ फल्सफस मंज़ ग्वडन्युक 
त्वथ। जल छु शहज़ाद, ज़िन्दगी हुंद रॉछदर, ज़लस मंज़ छु नार, 
TRA मंज़ छु ताकथ। अमि किन्य छु शंख स्थापना ज़ीवा दानुच 
अलामथ। आमतोर छु अमर्‌यथ शंखस मंज़ यिवान थवनु। शंख 
मंजु छि नेरान आवाज़, यथ शब्द वनान छि। शब्दय गव शाक्तुक 
. बेड। सक्र छु यंत्र त॒ चॅक्र छु हॅथ्ययार । यथ (Discus) वनान छि। 
HO छु दुन्ययिचि गोलॉयी हुंज अलामथ या सांकेतिक निरूपण। 
Hg आनन्दुच निशॉनी। बॅल्यकि छु यि रछनुच त यूगुच निशानी 

कॉली निश विल | m GES जिन्दुगॉनी कांछान छि। यि 
कुल ब्योन। अँमिस भवॉनी छि वनान “दुख हरिणी. 
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--ा-----7--- eee 
- बीज रूपस मंज़ छि हीं । दोखस दूर करन वाजेन्य शक्ति | 

यि ति छु अख चिन्तन तस्वुर जि शक्ति छि चेक्स मंज़ 
व्यकासस यिवान। विकास छु भवानी हुंद अख स्वभाव, युस 
सहस्रनामस मंज़ छु मेलान। मोदरेर तु मेछर छु अँमिस स्यठा 
पसंद। मेछरस मंज़ छि अँमिस मस्ती । यि छि अख खेल खेलान 
येमि सृत्य ज्ञगतुक व्यवहार छु व्वलसनस यिवान। जूनि हुंद हय 
प्रोन बुथ कॅरिथ कालस ताम खतम करन Gey छु यि भवॉनी हर 
हमेशि ब्रह्मा, विष्णु त महेश्वरस हुकुम आसान करान | अँम्य सुंद 
हुकुम छु जि ज़गत गछि न॒ प्रलयस गछुन। शक्ति हुंद गछि न 
गलत इस्तेमाल सपदुन | मुह माया गछि न रोजुन्य। स्व रोजि श्रेह 
सत्य, मौहब्बत सत्य, टाठिन्यार सृत्य, प्यार तु खलूसु सुत्य। 
अगर ज़न यि रॉछ करन खातर छि तोति छु अमि राक्ष्यस रूपुक 
इनसान खतम करन खाँत्र तलवार अथस क्यथ तुजमच। AES 
छि खेंसिथ। यमि वक्तु यि बा-शान व शोकत ज़गतुक व्यवुहार 
करान छि, मगर ऑमिस छु योनि - यज्ञोपवीत कनि सरुफ तु सह 
वाहन। दानव गॅयि तिम यिम लूकन अड फॅल्य तु SHY 
करान छि। यिम नार सृत्य, बुत्यल्यव सुल त area बला 
ya मारान छि। बेयि तिम यिमन नु मरण वेत जयथ शित 
बराबर आसि। ह्यस तु हेश यिमन [र 
Were ga अनि गॅट्य नाल ऑसि Tm 
यि पनुन चण्डी स्वरूप हावान। यि छु ३ s” 


शक्ति त मानस शक्ति डंजि छन सा. | 
वकत स्यठा कम यिवान। यि दलील क्या हैं... | 
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EEE टक 
खाँत्र पेयि नन्दकीश्वरस स्यठा तपस्या करुन्य पेमन्न। व्वन्य छु 
सवाल यि नन्दुकीश्वर कुस छु? 
शास्त्रकि नज़रन मंज़ छु TSH सु अख इनसान येमिस 
परम शिव ज्ञाननुच स्यठा खॉहिश आसि । बेयि येमिस भवानी शक्ति 
हाँसिल करनच सख कल आसि। येमिस यिछ हिश दिलचस्पी आसि।' 
मेय ओस ल्यूखमुत जि नन्दुकीश्वर ओस अख जिज्ञासु, 
अख रिसॉर्च सुकालर, युस शिव स्वरूपस मंज़ तन मन ओस 
पननि ज़ॉन्य ae खॉतर हत बॅद्य उपाय दॅर्ययाफत करनस मंज़ 
ध्यान करान, तिक्याज़ि भवानी सहस्रनाम परन॒ पतु छु लबन यिवान 
ज्ञि Rea सवालात छि पॅज़्यकिन्य फल्सफ्‌ रंगुक्य। यिम सवाल 
तँम्य परमेश्वरस, पराशक्ति, भवानी जानन खाँत्र विज़ि विजि 
कँर्य। यिम सवालात छि बज़ाति ख्वद अख तलाश। यिम प्रकाशस 
त विमर्शस प्यठ दॅरिथ छि। तहकीक करन वॉलिस रिसॉर्च 
सुकालरस छि he शक त Use आसान। नन्दकीशवरस ति 
ऑस्य तिथय कॅन्य। तॅम्य सुंद गवर परमीश्वर युस शिव रूपस 
मंज़ कैलास पर्वतकिस थँगिस प्यठ ध्यान अवस्थायि मंज़ ओस। 
स्यठा ख्वश तु ख्वशहाल ओस। दिवता, राख्यस तु सॉर॒य 
काँयिनात आँस तॅमिस तॉबिया। गुल्यज्ञ गँडिथ रूदुस नन्दुकीशवर 
` पराशक्ति मुतलिक सवाल प्रइनि।२ शोरू कोरुन यिथ॒ पाँदयः- 
देव देव जगन्नाथ! संशायोऽस्ति महान्मम्‌। : 
रहस्यमेक इच्छामि TS तवां भक्तवत्सलम्‌।। 
१. भवानी सहसनाम पाठ धि 


. कश्मीर i 
२. कश्मीर शाक्तदर्शन एवं भवानी सहसनाम निरूपणम्‌ (Introduction) 
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A दिवताहन हदि दिवताह, मे छु अख शक युसमेसन्योमुत 
छु। ही ग्वर॒ दिव, सु शक कास्तम। यि कथ वनतम सिर पॉट्य, - 
राज्ञ बावथ करतम। क्याज़ि च॒ छुख भक्ति हुंद वत्सल। पनुन्यन 
शेशन हुंद अथरोट करन वोल। ही परमीश्वर, JA पान परमीश्वर 
छुख। चे क्या SF ज़रूरथ ध्यान करनच । चुय छुख दोह तु राथ 
विज़ि विज़ि परान त स्वरान। च॒ क्या छुख यि स्वरान तु परान। 
यि तोरुम नु फिकरि। म्योन यि शक कर तुदू। | 

नन्दुकीश्वर ओस तॅमिस जगत गुरू समजान। यि छु अख 
राज़ युस ज़न ऋग्वेद किस नासदीय सूक्तस मंज़ छु लबु यिवान।' . 

परा शक्ति क्या छि। मूढ़ प्रकृति तु मूल प्रकृति मंज़ क्या 
भेद छु। नन्दुकीश्वर बहसियति इनसान पान परमीश्वरस निश - 
जानुन ओस यछान। यि सवाल ओस न काँसि तॅमिस तोतामथ 
BRAT | वुछन छु यिवान, ज़ि नन्दिकेश्वर सुं जिज्ञासु वनुन छि: 
आगम शास्त्रन हुज बुनियाद। . . 

शाक्त लिटरेचरस मंज़ छु नन्दुकीश्वर स्व ग्वड़निच ज़ाथ 
येमिस पराशक्ति ज़ाननुच खाँहिश सपदेयित येमिस पान परमेश्वरन 
fay पाँद्य वोन:- G 

` त्वोन सवाल छु स्यठा स्त, मोलुल तु म n 
यि छु अख राज़ येमिच न मै बुर कासि Aue se 
कल्प॒किस नाशि वक्तस प्यठ End of cycle) IRAT SE 

oe | मूलु प्रकृति मंज द्रायि 
गॉमूच । मगर ज़गत ओस नवि सरि Rea | 
1. Philosophy of Bhawani Sahsarat ts es ete 
Pub. Shree Soomnath Sanskrit University: ; 


2. Rudrayamala - Tantra - 
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काँशुर शक्तिवाद 
उज धन सिमन ब्यान ब्यान शक्तियि आसि। च्यथ शक्ति आयि शक्ति आयि 
व्यकासस। तमि कोर मै आलिङ्गन नालुमति रोटनस | सु नालुमोत 
बन्योव अख हेतु या हीत | तमि सातु गॅयि मे मानस शक्ति Tig 
यछा शक्ति आयि व्वलसनस तु “वाख' द्राव पनुनि स्वतंत्र शक्ति 
किन्य। वाख मंज़ु द्राव शब्द। शब्दव किन्य बन्योव वैदिक मंत्र . 
संहिता | प्यव पराशक्ति नाव “वेद माता सरस्वती' | अमि अलावु 
ब्रह्म सुंज़ शक्ति ब्राह्मी | विष्णु संज शक्ति 'वैष्ण्वी' तु रौद्र सुंज़ 
शक्ति 'रौद्री'। कुमार सुंज़ 'कुमॉरी'। शैल-पर्वत हुंज शक्ति 
“पार्वती | शिव संज़ शक्ति 'शिवा | यॅन्द्रस दिन वाजेन्य शक्ति 
TI, अकुल दिनु वाजेन्य 'बुद्धिदा', नर्मी दिन वाजेन्य ' शान्ता | 
'यथ ज़गतस रॉछ करन वाजेन्य “सर्व मंगल दायिनी' । यिम सारैय 
शक्तियि छेय भवॉनी मंज़ मूजूद। अमि सुत्य छु ज़गत बनान। 
बॅनिथ रछन यिवान। सिर्फि इनसानय यॉत्य बनेयि न॒ बॅल्यकि 
दिवता, राख्यस, यछ, असुर, गंधर्व, सिर्ययि, समन्दर, जंगल, 
. TBE, नक्षतर, सियार, सितार, मैच, अग्नि-वुहुवुन, नार, आकाश, 
वायु त॒ ज़ल। बेयि तमि अलावु यिमु जगतस मंज़ sila ज्ञाँच छि 
 बेयि यिम चीज़ यिम न हरकत छि करान। तिम सपदेयि नमूदार। 
अथ कोताह वक्त लोग, अथ मुतलिक छु जवाब। तमी परा शक्तियि 
AS तु बन्योव। मगर वक्त ओस सु छु आँत रोस। . 
नन्दुकीश्वर युस इनसान रूपस मंज़ ओस इनसान सुज़ि 
चेतना सान, मनोवृत्ति हुज्ञ नुमायंदगी करान सपद्व स्यठा शादमान 
त॒ कोर तमि अनुसंधान भवॉनी शक्ति हुंद्यन सासन नावन हुंद। 
यि भवॉनी छि महा विद्या, तमाम ऑलमिच आगुर क्याजि 
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मंज़ सरस्वती, दुन्ययिहुक साज 
मंज़, ज़ंडन मंज़, नागरादन मंज, 


| 


fa केंछा छु ति छु ज़गतस मंज़, अवय छु अंमिसःनाव जगत 
मांता। मुह मायायि किन्य छि यि ब्रेंमरावान। यि छिं त्रिपुरसुंदरी:- 
ख्वश शॅकील, खूबान वंत्सला त अमर्‌यतच कुंज़। हिमाचलस 
मंज़ ति त विंद्यांचलस मंज़ ति।' ज्वाला मुखी पहाइन Est ज्ञाला 
दीवी, हमेशि चमकान पान सारिनय कुल्यन कट्यन हुंद आगुर 
ऑसिथ पान न अख पनःवँथुर इस्तेमाल करान! बेलूस, लालचि 
वराँय, कामेश्वरी बॅनिथ इनसानस मंज़, मौहब्बत तु प्यारकिस 
रूपस मंज़ आसान आशीष दिवान | अमी मोहबत्‌ सुत्य छि शुर्‌यन 
कट्यन हुंज़ जिन्दगी मुमकिन। सबज़ियन मंज़ नीजर, नारस मंज़ 
व्वज्ञजार, महाकॉली आसिथ प्रलयं करान। नेन्दरि मॅच बॅनिथ 
तमोग्वन फॉहलावान। ध्यानस मंज़ यूगच AST बनान। सहुस | 
प्यठ खँसिथ कॉली हुंद नगम॒ करान। यूगस मंज़ बुडतो तु. 
ओमकार, ह्यास बॅनिथ चेतना, शरारतस मंज़ नार जापान ज़गतुच 


माता स्वय भवाँनी छेय काम कला। पोशन मंज पम्पोश, अकलि 
रॅटिथ साम वीद गेवान। क्वडन 


पेपास होमरावान। तार दिन बह 
महावीर जियिन्य मंत्र शक्ति । यौस अहिसा मर 

नृत्य, कलायि 
योसु राजु होंज़स खॅसिथ विद्याय TY i रो, 
हुंद फॅहलाव करान। सियासत दानन aN क्रिया शवित। 
होकूमतुच दंड व नीति या कामि नि RE 


१. दुर्गा सप्तशती, आध्याय 11 
२. दुर्गाष्टोत्तर नामावली 
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क्रिया शक्ति गॅयि हरकति अमल performing/doing/action | 
कॉशरिस मंज़ छु महावर “युस करि हरकत तँस्य बनि 
बरकत'।अदु यि कथ छि पॅज़ तवय छि ज़गत माता क्रिया शक्ति 
प्यठ ज़ोर दिवान। भवॉनी छि पान प्रकृति। प्रकृति गँयि नॅनी 
क्वदरत त्रिगुणमयी सृष्टि-शक्ति। येति छि अख व्रत चन्दन षष्टी 
या शेशटी हुंद युस बड़ मशहूर छु। यि छि सानि माजि बेनि दरान। 
काँशर्य पॉठ्य छि येति अथ चॅन्द्र शेठ वनान। अमि दोह BA ज़नानु 
साफ शफाफ रोज़ान त॒ कनक आटिच चोट राथ क्युथ ज़ून खॅसिथ 
ख्यवान। चन्दन सृत्य दौयि त्रेयि लटि तन नावान। fay पॉठ्य छि 
क्वद्रतक्यव नज़ारव सृत्य दिल रंज़ुनावान। अमि व्रतुक छु बड़ 

| थज़र तु बजर तिक्याज़ि जूनय छेय परां बिन्दुहच अख अलामथ। 


फल्सफ भवॉनी क्या छु? + 

यि छु भारतुच एकतायि हुंद, कुन्यरुक तु यकतुक अख 
फल्सफयानु नोमून्‌ | यि छु ऑलिम इनसॉन्यतुक अख नोमून युस 
न॒ ज्ञात पात या द्वैतुक मुलहेहि कॉयिल छु। सु छुन ज्ञॉचदार 
पफरुक्‌ IS सु छुन कुनि कुमतस प्यठ इनसानन मंज़ ब्यन 
माननुकि हक्‌ | बॅल्यकि छु प्रथ अँकिस इनसानस मंज़ शक्ति हुँदि 
ARIS बावथ करान। बहुदर बनुन, यूग करून, अध्ययन करन 
छु भवानी हंद मरकेज़ी खयाल। अम्युक आगुर छु रूद्रयामल 
तत्र। अथ अन्दर छु रंगन हुंद ज़िकिर। कॅशीरि हुंद्यन ज़ॉफरान 
रन त॒ क्वंग डारन हुज़ ज़िकिर। नागन, पाँ चादुरन, आरन, 
जवलन तु कोहन हुज़ ज़िकिर। वेथि या वेतस्तायि हुंज़ जिकिर 
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खास तोर करन आमच गंगायि, जमुन कावेरी सेर अतर 
भारत क्यन बाकृय दर्ययावन हुंज ज्ञिकिर यि छेय हिन्दुस्तानुक 
अख निशान भारतुच संप्रभुता। 
फल्सफ्‌ भवाँनी छु त्यूत अहम जि योगी, श्रीयुक्त अरबिन्दो 
घोशन ओस हिन्दुस्तानच आज़ोंदी हाँसिल करन खॉत्र॒ अख 
Blue-Print बन्योवमुत। यथ भवॉनी मन्दिर नाव छु। ग्वडन्यथ छु 
तथ लीखिथ नम: चंडिकाये। याने ब॒ छुस चंडी नमस्कार करान 
। बासन छु यिवान जि फल्सफ्‌ भवॉनी हुंद असर छु भारतकिस 
। कूनस कूनस प्यठ वौतमुत। 
| भवॉनी गॅयि 'भव' संज़ शख्ति। कॉलीदासन ति छु 'भव' 
।- शब्दुक प्रयोग कोरमुत। 'भव' गव शिव । भवानी छैय सानि इडा, ( 
पिंगला त सुषुम्ना नॉडीयन हुंद म्युल। प्राण, अपान, व्यान, समान 
. तु उदान। यिमन शक्तियन हुंद आगुर छि वनान। प्रथ ग्रयि तु ` 
रायि मंज़ छि भवानी हज शक्ति लबनु यिवान। तुलसी दासन ति . 
। छि भवॉनी हंज़ जिकिर पनुनिस रामायनस ज़ कॅरमुच भवानी 
। शंकर वन्दे' स॒त्य रामचरितमानस लेखन बापथ कल नोमरोमुत। 
शारिकायि छि येति भवॉनी हुंद रूप मानन यिवान। भवॉगी 
सहसनामस मंज छु लीखिथ 'शारिका शुक पक गार. 
गॅयि हॉर। अवय छि अथ हारीपर्बत वनान | यिय ce K 
अख प्रद्युम्न पीठ येति भवॉनी फल्सफस AE वि 
न कार e यलि कॅशीरि शीन 
alte कारतिक रेतस मंज़ बेयि ie ea 
माहरेन्य बनेमच आसान छेय, ओर छि: te 
ज़नान किहो मरद प्रक्रम दिन गढ़ान। AS 
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दिवान। कॅह त्रेय त He नव। दरअसल छु यिमन प्रक्रमन हुंद 
मकसद श्री HHA आरादना करन्य। श्री चक्र छु केंशीरि se 
दिव्य दृष्टि अख नोमून ति। 

भवॉनी सहस्रनाम यौदवय संस्कृत ज़बॉन्य मंज़ वननु छु 
आमुत अमापोज़ येलि कॅशीरि प्यठ फारसी ज़बॉन्य हुंद असर 
प्यव। सान्यव काँशर्यव ति हौछ फारसी ठीक पाँद्य। यिमन 


लुकन संस्कृत त फारसी दोश्वय ज़बॉन्यन प्यठ दसरस ओस 


तिमव करि दोशवय ज़बॉन्यन हंज़ि मिल मिशु ज़बॉन्य मंज़ पननि 
तखलीक। येमुक्य असि निश वारयाह मिसाल छैय। 
कॅशीरि मंज़ छु पथ काल As अज़काल ताम लेखन वॉल्य 


शॉयिर त॒ बेंख॒त्य; शक्ति हुंद बजर वखनान आम॒त्य ति त वखनान : 


ति। येतिक्य शॉयिर मिसालु पाँद्य लल देद्य, रवप देद्य, र्न देद्य, 


गुलाम रसूल संतोष, Fo कृष्ण जू कार बेतरि लेकान। सहज़ - 


कोसमस मंज़ छि वारियाह लीलायि ति दर्ज।१ 
लल दद्यः लल देद्यि हुद्यन वाखन मंज़ ति छु येतिक्यन तंत्रन 
मंत्रन हुंद पय लगान। मसलन :- | 

तंधुर गलि तय मंथुर म्वचे, मंधुर गोल तय मोतुय च्यथ। 
घ्यथ गोल तय केंह नो कुने, शुन्यस शून्याह मीलिथ गव।। 
लल देद्यि हुंदि वनन॒ मूजूब छैय अम्य संज़ शून्य अवस्था ति परा 
बिन्दु अवस्था। लल देद्यि ति छु शिव फल्सफ अलावं शकि 
१. स्वामी मस्तराम आश्रम पब्लिकेशन, यिमन मंज़ छि यिमन भक्त-कवियन हज भवि 


लोला दुरज। स्व० टिक्‌ काक, वासुदेव, प्रकाश कुरगामी 
कु काक, वासुदेव, प्रकाशराम कुरगामी, लक्ष्मण जू बुलबुल 
नागामी, कृष्ण जू राजदान, विष्ण दास, नीलकण्ठ शर्मा, जिया लाल सराफ, 


नाथ हुशरू, दीनानाथ 'नादिम' छि रॉगिन्या.प्यठ अख लीला दर्ज। 
162 4 


a 


काँशुर शक्तिवाद her ee 
वादुक असर इज्ञहार कोमुत- 76 
कायस बल छुय मायस ज्ञागुन। 

प्रानसः बल SF साज़ सौरूफ।। 

आयस बल छुय त्वत वीद ज़ानुन। 

WAT बल छुय आदि अंतु तॉन्य।। | | 
शक्ति ga चेंक्र छि आदि तु अंत कुनुय मानान। स्वय गॅयि ज्ञान 
शक्ति। 'काय' तु आय । जुव तु वाँस यिम छि इच्छा शक्ति 
प्यठय देरिथ। प्राण छु क्रेया शक्ति सृत्य वाबस्त। क्रेया गॅयि 
कालु शक्ति। प्रानन छु खतुम गछुन। ज्ञाँहरी तोर छु सु मौत मगर 
शाक्त हिसाब छु यि परा शक्ति समजिन खाँत्र अख अख पडाव। 
सुय छु लल देद्यि हुंदिस ज़ेहनस मंज़ साज़ त सोरूद। साज़ तु 
सोरूद.गव नाद तु ब्यंदुक म्युल युस ज़न शाक्तुक बुन्ययाद छु। ( 

श्रम गॅयि क्रिया शक्ति। यथ क्रिया शक्ति सॅहज़ ज़लस 
स॒त्य वाठ छु। जल मंजु छु पम्पोश नेरान। पम्पोश छु शख्ति Est | 
स्व अलामथ योस्‌ लक्ष्मी तु सरस्वती सुत्य वाबस्तु i 

क्रिया शक्ति त ज्ञान शक्ति म्युल करात SIRES! 


भय या खोफ खतम गछान। प्रकाश छु बासान। श्री चॅक्रस मंज़ छेय 
अमिच वखनय कर अमन्न। शुन्य अवस्था छि काम कलायि हुन्न 
निशॉनी। अति छेय सारेय नफसियाँती जिस्मॉनी तु रूहाँनी ws 
कीवल अँकिस ब्यंदस मंज़ श्रेपिथ गढान। यथ शुन क 
वनान छि। कँम्यतान्यथ छि शुन्य आकएच नवन दिचमुच्ः- 
जुव नेरि do त लूब गेरि पत। 

गळुन दोन ज्ञ वतु, शुन्यकार।। 
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fa दिख sic तिय पत॒। 

बार खुदा WH निवार।। 

यिथुय पाँठ्य छु alg ब्यंदस स्यठा अँहमियत यिवान। 'नाद' 
गॅयि आवाज़ यथ मंत्र वनान छि। “A गव आकार | योहय गव 
मंत्र तु तंत्र। यिमन हज निशानदिही छि आमुच करनु। 

.गुलाम रसूल संतोष छु अँज्यचि पुयि हुंद कॉशुर शॉयिर ति 
तु मुसविर ति। अँम्य संदिस फनि मुसवरी त शॉयरिनु कलामस 
मंज़ छु Mad फल्सफ येति तति लबन यिवान। बकोलि संतोष 
शाख्तय छु अहुंदि फनच बुन्ययाद। ऑकिस मुलाकातस मंज़ छु 
गुलाम रसूल संतोशन पान यि कथ मॉन्यमुच जि तसुंदिस फनस | 
Us छु अमि फल्सफुक स्यठा सोन असर। आकार, प्रकाश त॒ : | 
विमर्श छि श्री चॅक्र मूल त्रिकूनक्य त्रेय कारन। युस ब्यंदस मंज़ 
HER छु गछान । प्रकाशस छु स्यठाह अहमियत दिवान अमापोज़ | 
प्रकाशुच बुन्ययाद छि शख्ति व्यचार | संतोशन छेय “शख्ति व्यचार' 
नावच नज़म लीछमुच। येम्युक अंग्रीज़ी तर्जम॒ ति छु सपुदमुत। 
हवालु खॉत्र छि यिम कैंह शार द्रज यिवान करन:- 
अशब्द गटि मंजु प्रकाश शक्ति, विमरशि नेत्रन छेय गाश शक्ति 
मेय नाद गंडमुच छि राश शक्ति, मेय आँद्य अंत छि आश शक्ति 
उ तत वेद्या त ज्ञान शक्ति, च॒ गपुत लरि मंज़ छि प्रान शक्ति 

मे चॉन्य शख्ति दिवान शक्ति, मे. चॉन्य शक्ति निवान शक्ति 
उ विशव माया करुम मे शक्ति, Y हमसु गथ प्रान अपान शित 
उ परम आनन्द उदान शक्ति, च ब्रह्मनन्द समान शक्ति 
RA छख चु व्यान शक्ति, च॒ मॉज म्यॉन्य भवाँन्य शित 


164 


याय Eee 
मूजूद वक्तस मंज़ ति छिन सॉन्य लेखन वॉल्य शाज्त कि. 
असर निरि मुछि केंह। सॉन्य नेव्य नॅव्य लेखन वॉल्य ति छि अथ 
फल्सफस ज़ॉल्य दिवान तु अमिक्यन नोकतन हुंज रंग रंग ay 
करान। o जियालाल सराफ Ua पञचस्तवी बेयि जया सिबू त 
मोती लाल साकी ति छि शिव तु शक्ति फल्सफक्य कॉयिल। 
यौतान्य सानि श्री चक्रक, त्रिकून त तांत्रिक फल्सफुक तालुक 
छु मण्डलाकार शकलन मंज़ लबन यिवान। शकल फक्त शकल 
छि आकारस मंज्ञ यिवान। यथ अन्दर रंग, रूप, ग्वन, स्वरूपछि 
ग्रायि मानान। यथ अंदस कुन नज़र प्यवान छि तँत्यनय छि शकलु 
व्वतलान त॒ व्वपदान आकार | जन छि आसान त्रेशवुनी ग्वनन हुंद 
` धूम्रवर्ण बेयि सफा.शीन आँव्यलिस पर्दस मंज़ महा सरस्वती, 
आर्या भारती, वेद गर्भा नाव सृत्य शूभित तु पुरिथ। द्य लम्बक 
- सत्य तु व्वबरेयि द्यवन, द्रठायकन, दानवन, देत्यन, समाप्त करु 
बापथ। यि ति छि दुर्गायि हुंज़ माया हरय तु बोन्य बेयि SSA 
खोवर्य gon छि कॅह आकार तु चूकूंजल आसनस प्यठ बिहिय 
जाँच वादय छेय शकल | येति बिस्यार आकारण हुन रख छि 
मगर छेय खॉलिस त्रेय रेखायि, पनुन उद्धव त उद्गम प्रकट ale 
छैय यिम ति क्या राज़दार, सप्तमातृकायन हंद आई २ जायि 
छि आकार सान ध्वनि बेयि तम्युक आलोक, विमन iss 
छि fay कॅन्य वनान:- as तविमर्श सा प्रकाश 
ग्वड रखन हुंद छु बिन्दु अस बिन्दा रेखा, बेयि 
शब्दस अर्थ दिवान अंद यिमन हंद ति अस ह 
वृत्ताकार ज़ानुन छु। 


DU A 

शब्द छि ब्योन ब्योन तु ब्योन ब्योन छु यिहुंद वरताव, येमि 
समयि अम्युक निरूपण छु सपदान। रख छि त्रेय तु शकलु छि 
अनेक। अँथ्य छि वनान स्वर, व्यंजन त संयुक्त अछरन हुंद 
वर्तुन। 

अज़कालस मंज़ ति BA सॉन्य परम्परा. बराबर जॉरी त 
सान्यन आगम शास्त्रण ज़ॉल्य दिनु वॉल्य तु खास प्रयोगन हुज़ 
बावथ करन वाल्यन हुंद प्रभाव छुन कम। केंचन जायन छु वनान:- 

चान्य शक्ति छेय त्रेन बवनन रक्षाकार। 

त्रिपुर सुंदरी बॅव्यनय चैय नमस्कार।। 

चानि दर्शन मन गछि शाद मॉजिय। 

_ रोज़ संत्वष्ट बोज़ फॅरययाद मॉजय।। 

बेयिस अँकिस जायि छि faa पाठ्य वनान : 

स्वाहा स्वदा छख चुय वष्टकार। 

चुय अकार, उकार छख FA मयस्कार। 

न्यथ अछरस॒य मंज़ प्रथ ख्यनय छु चोन आदिकार। 

मॉज ज़ार वनय वीलुज़ार, पूजा कर स्वीकार। | 

इनसान ति छु पान अख आकार। यथ मंज़ अम्य सुंद प्रथ 
कांह अंग ब्यौन ब्योन आकारन हुंज़ मिसाल छु। यिथय पॉठ्य 
यैलि अँस्य यिम सॉरी अंग या यिम सॉरी आकार मिलुनावोख, 
यिमन हुंद छुय अख खास आकार बनान। यस अंस्य मनुष्य 
TA छि। आदम ज़ाथ वनान छिस। यिथय पाठ्यं छि यथ प्रकृति 
सज कस्म कसम सृष्टि, कुल्य कॅट्य त जानदार मूजूद। HAT 
सारिनय छि ब्योन ब्योन आकार येमि किन्य यिम प्रज्ञुनावन छि 
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स्वभाव ति छैय ब्योन ब्योनुय आसान। मगर ति कॅरिथ ति छि 
यिम ऑक्यसुय माहोलस मंज़ रोज्ञान यथ अन्दर अख हिशर छु 
लबन यिवान तु यौहय हिशर गव मूल त्रिकून। 

. भवानी हुंदिस स्वरूपस मंज़ छु शारिका हुंदि ध्यानुच जिकिर 
सतवय बीज़व YH, सतवय जुचव सुत्य सतव लुकव सृत्य 
करन आमुच | सथ रेश्य छि तॅमिस (तथ आकारस) दस बस्तु 
रोज़ान। युस सिर्यनगर॒किस दरमियाँनी अलाकस मंज़ दीवी आंगन 
नाव किन्य मशहूर छु। संस्कृत शोलुक छु गवाह युस शारिका 
सहस्रनामस मंज़ द्रज छु :- 

बीजै: सतभिरुज्जवला कृतिरसौ या सप्त सपत द्युतिः 
सप्तर्षि प्रणनाङिघप्रि पडकज युगा या सप्त लोकार्तिहत्‌ 
कश्मीर प्रवरेश मध्य नगरी प्रद्युम्मपीठ स्थिता 
देवी सप्तक संयुता भगवती श्री शारिका पातुनः .__ 
योतान्य सान्यन फारसी शॉयिरन नज़र पिलेयि तिमव कर 
अथ फल्सफस वखनय त॒ व्यछुनय। ` 
_ बिन्गरे बहाले मन जफा, श्री शारिका देवी नम: 
दम जम पश्मो-दा, श्री शारिका देवी नमः _ = 
` दरबान पुरन्दर बर दिरत, फरमान बरत व ak 
जम दम बदम चोन चाकरत, श्री शारिका त i 
à कश्मीर, 1979 8 
T नद द्र, छि भवित कवि सा कैंशीरि हु 
वनपुहुक्य स्वॉमी गोविन्द eater स्वामी . 
दय तु यिमव ति छेय वारयाह भजन त इती 


काँशुर शक्तिवाद 
गोविन्द कौल आश्रम श्रीनग्रचि 1975 ई ० मंज़ प्रकाश सपुदमुच। 
श्री गोविन्द कौल नावचि किताबि मंज़ छि वारयाह भजन, लीलायि 
त प्रारथनायि दरज। सॉनिस शाक्तस कुन ति छु यिहुंद ध्यान | 
वारयाह लटि गोमुत। यिम छि वारयाहन जायन तमिच बावथ | 
करान। केंह नोमून शार छि द्रज.करन यिवान:- | 
चय गायत्री, सावित्री, सरस्वती, चय रॉग्न्या ओमकारये | 
अम्भा, उमा, दुर्गा, त्रिपूरा, श्री शारिका मॉज हॉरिये 
वीद छिय गेवान महिमा चोनुय, शास्त्र नाना प्रकॉर्यये 
न्यरमल, न्यरद्वंद, सथ. च्यता न्यरभय न्यरविकॉरये | 
यिमन शारन मंज़ छु च्यथ शख्ति तु बेयि मूल त्रिकोण याने | 
गायत्री, सावित्री त सर॑स्वती हुंद संगम | येमिच अलामथ रॉग्न्यायि 
हुंद नाग तुलमुल्युक छु। अमि नागुक आकार छु शारदा ज़बॉन्य 
हुंद ओमकारुक आकार । बैयि जायि छि यिम यिथकॅन्य वनान:- 
हृदयिक्य दरवाज्ञ अँछ कर परवाज्ञ 
छुय वज्ञान साज़ ज़ीरो बम त॒ लोलो 
हर दम होश थव, सर्‌ कर यि आवाज़ 
AA मंज़ छि ज़ आलम त॒ लोलो | 
ओम शब्द गाश आव, ओमुय छु जहार £ 
खस गगनस HRY, ओम त लोलो | 
यिमन म्वलुल्यन शारन मंज़ छु मंत्र शक्ति हुंज़ व्यछुनय करन 


आमुन्न। तोहि छु मोलूम ज़ि मंत्र शक्ति छि शाक्तच बुन्ययॉदी 
अलामथ यथ तंत्रस सृत्य वाठ छु। 
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काँशुर शक्तिवाद 


श्री राज्ञी (राँग्यन्या) सहसनाम 


केंशीरि हंदिस शक्तिवादस मंज़ छु वैष्णवी परम्परायि मंज़ 
माता रॉग्यनायि ga प्रादुर्भाव अख वोपुकार। राँग्यन्या भगवती 
हुंद आसुन छु शाक्त-पद्धति मंज़ ति विष्णुमाया अमि कथि हुज़ 
' बावथ करान जि वैदिक रात्रि सूक्त किथ पाद्य छु कुण्ड रूपिणी 
ऑसिथ पनुन्यन सहचरी मातृकायन स॒त्य उपासकन अथुरोट करान। 
यिमन यिथ॒ पाँठ्य नाव छि विद्या राज्ञी, भूतराज्ञी, विश्व राशी, 
लोक राज्ञी, ब्रह्मराज्ञी, विष्णु राज्ञी, रूद्र राजी, नाग राशी, वंश 
राज्ञी, वीर राज्ञी, तत्त्व राशी, गुण राज्ञी, वसु राशी, सत्य राशी, 
तपोराशी, मंत्र राशी, वेद राज्ञी, तंत्र राजी, देव राशी, दत्य राशी, 
काल राज्ञी, प्रजा राज्ञी, तेजो Ta, गज राजी, गदा राशी, गण. 
राज्ञी, पृथ्वी राज्ञी, पयोराज्ञी, वायु राशी, सुरा राशी, सुधा राशी, 
भीम राज्ञी, तथ्य राज्ञी, जया राशी, महा राशी, वाम राशी, चैन 
राज्ञी, हलि राज्ञी, परा राशी, राज्य राशी, पाताल राशी, प्रेम राशी, ` 


ज्योति राज्ञी, भास्वत राशी, चन्द्र राज्ञी, 
a धीर राशी, मनो राशी, 


राज्ञी, यज्ञ राज्ञी, वाक्‌ राशी, 
रॉगिन्या भगवॅती सत्य त्रेयशीथ (83) "० 
| सम्यक्‌ रूप छु ॐ हीं भूतेश्वर भवानी ल तत्त्वस मंज़ 
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ess कळ 
कल्याणमयी शक्ति मंज़ मूजूद। यिथ पॉठय छि यिम चौयशीथ 
(84) लछ योनियन हुंद प्रारूप | 
राज्ञी (रॉग्यना) देवी हुंद बीजाक्षर छि यिथ॒ पॉठ्य:- 
“ॐ हों श्रीं राँ क्लीं सौ: भगवत्यै राज्ये हीं स्वाहा“ 
भक्त बेयि शिष्य गछन उपासक या सिद्ध-उपासिकायि निश 
जेठ ज्रून पछ ऑठम दोह दीक्षा निन्य। राज्ञी रॉग्यना सहस्रनाम छु 
श्री रूद्रयामल GAS मंज़ आगम शास्त्रण अन्तर्गत ज्ञगत्‌-कल्याण 
खाँत्र प्रकाशस मंज़ आमुत। श्रीदेवी (रॉज्ञी) तु श्री भैरव 
(भूतेश्वरस) संदिस सम्वादस प्यठ छु काहन शतन (1100) नावन 
हुंद शब्द शरीर| श्री भैरवी (रॉग्यन्या) रूपस मंज़ छि भैरवस 
` YSA - हे भगवान! च॒ छुख वेदन हुंदि तत्त्वन हुंद ज़ानन वोल। 
मत्रन तु तंत्रन हुंद छुख पान सर्वेश्वर। च॒ छुख विचक्षण-सर्वज्ञ। 
` चौंदह भुवनन हुंद्र ईश्वर | शरणागतन GE अधुरोट करन वोल 
भक्तवत्सल देव। दुख, दरिद्रता दूर किथ॒ पॉढ्य सपदि, अम्युक 
वौपाय करन वॉल्य छिव हे भैरव, तोही पानय। हे पार्वती! हे 
भवानी! ब॒ वनय चे अम्युक वोपाय। माजि रॉगिन्यायि परमार्थ 
स्वरूपिणी देवी छि स्व पानय। यि छु सारिव॒य आगम शास्त्रन हुंद 
ताजदार, सर्व सौख्यप्रद, सकल-अर्थ प्रदा त समस्त शोक (द्रख 
तु परेशॉनी) दूर करन वोल सहसनाम। समस्त पाफ (पाप) छि 
समाप्त गछान। यिम सास नाव छि दिव्य-शब्द शरीर पूर्ण आगम 
मंत्र स्वरूप। 


श्री भैरव (महादेवन) यि वोन, तम्युक अनुष्ठान स्वरूप छु 
fay पॉठ्य:- 
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eee 
या उपक र be (IGE अछाल हुं) देवता: 
: श्री भूतेश्वरी-राज्ञी देवता, बीज़ःस्वरूप' 
हीं, सौ:, शक्ति, क्लीं कीलक।' 
अम्युक न्यास छु सप्तमातृकायन हुंद स्वरूप fay पॉट्य 
3» राँ - रीं - रूँ - रै - TT 
३० ही श्री रँ क्लीं सौ: छुस चन्द्रकलायन सत्य स्वाहाकारा। 
नोट : यिम बीज़ मंत्र गळुन विधि पूर्वक ह्छन त अभ्यासस मंज़ 
अँनिथ साधना कर्‌न्य। 
माता श्री रॉग्यन्या छि तुष्टिः, पुष्टिः, शुक्लवासा - जून पछ 
आँठम दोह पननिस तीज्ञ सान प्रकट गछान। ब्याख नाव छुस 
क्षीराशना - द्वद त खिर छुस स्यठाह पसन्द। महाराज छु मिष्ठान 
बेतरि अन्न स॒त्य आहुति यिवान दिनु। 
स्वाहाकार छु यिथ पाद्यः 
क्षीराशनायै स्वाहा | क्षीर-रचिराञ्ज्य पान परायणायै स्वाहा। 
अम्युक अर्थ छु ज्ञि खिर छु माजि रॉगिन्यायि हंद नैवेध-प्रसाद। 
खिरस मंज़ गछि आज्य-ग्यव सत्य, BUY TH (गुडान) 
सुत्य ति आहुति दिन्य। यि छि वैष्णवी OT me 
सुशोभित करान। अँमिस छु पान नारयण स्तुति जि 65 
तव॒ किन्य छु असुंद नाव सुरामा, रास ao वयि छि 
गायत्री त वेदवल्लभा 


कुलवागीश्वरी दीवी। असुंद आगुर ति छु महा A 
असंज्ञ आहुति छि यिवान दिन fra गावव सुत्य १. . 
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ध्वनि सुत्य छि यिवान स्वहाकारस मंज़ परनु। तिम छि कुल्यायै 
नम:/ स्वाहा, कुलजायै नम:/स्वाहा, कालिकायै नम:/स्वाहा, 
कुटयै नम:/स्वाहा, काश्यै नम:/स्वाहा, कुठाराढ्यायै नम:/स्वाहा। 
कोशेश्वरी, कमला, कीर्तिदा, कुब्जिका, कोसलेश्वरी, कुहकभ्रान्ति, 
कामधेनु, करालाक्षी, केकसी, किन्नरी, कम्भुकण्ठा, कलकण्ठसुनु, 
किंमुरवी, केला, किनरी, सुन्दरी, अंशुशोभा, क्लीं कारोत्तरकाली, 
कोमेशकाली, काली, कोटिरत्न-कामकला, कलाकामेशसुन्दरी, 
कालतारा, काञ्चन-आभतन्वी, कुन्तायुध-धरा, क्रूरनखा, PAM, 
कल्पपादपवासिनी, कल्पपाशा, कुलाकृति। यिथ॒ wea छि यिमन 
क-आदि सुत्य आरम्भ गॅछ्थि महारॉग्यनायि हुंद शब्द-शरीर। 
यिमन उच्चारण करन खॉत्र छु क-कण्ठ याने कि हटि as 
ध्वनि प्यवान कड्न्य। 

'. श्री राँग्यनी दीवी हुंद भौतिक शरीर छु ज़ल तत्वस मंज़।यि 
सहस्रनाम परन वाल्यन साधकन मंज़ छु यि प्रश्‍न या जिज्ञासा | 
व्वथान, ज़ि 1100 काह शथ नावु क्याज़ञि। ज़िद्यन निश छु मे ` | 
बूज़मुत - ज़ि बाकृय (शेष) हथ नाव छु कुनि प्रयोग बापथ यिवान 
'करनु। यिमन ज़न कुनि चीजुक राज प्रयोग आसि करुन, तिहुंदि 
खॉतर छु विशेष अनुष्ठान यिवान त्रावनु। ध्यान श्लोक छु:- 
चतुर्भुजां चन्द्रकलार्ध शेखरां सिंहासनस्थां भुजगोपवीतिनीम्‌। 
RIPE रूह खड्ग धारिणी राज्ञीं भजे चेतसि राज्य दायिनीम्‌।। . 


१ श्री महाराज्ञी छु दयुम नाव श्री ललिता सहसनामस मंज़। राजी (रॉगन्या) शदुक | 
| गव - Supreme Sovereign Queen of the Universe. a 
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श्री शारिका सहस्रनाम 


शारिका सहस्रनाम ति छु रुद्रयामल तंत्रकिस आधारस प्यठ 
आगम शास्त्रुक रहस्य प्रदान गंथ। शारिका छि कश्मीर मण्डलुच | 
अधिष्ठात्री देवी। वर्णन छु fay पॉठ्य। अमि सहसनामुक क्षि ` 
छि वामदेव | वामदेव संज़ स्थापना छि हारी परबतस (श्रीचक्रेश्वरस) 
प्रकम दिवान दिवान, परन प्यनुच बोन्यन निश सिद्ध-लक्ष्मी शिलायि 
बुथि त॒ रामकौल सुंदिस मन्दरस सुत्य आसान। 

. छन्द छु अम्युक अनुष्टुप, याने कि मात्रायन हुद श्लोक। 
बीज रूपस छु शाँ, शक्ति छस AM | कीलन छुस फ्राँ शब्द स॒त्यन। 
विनियोग या इष्टपूर्त बापथ छु अम्युक अनुष्ठान यिवान करन। 
शारिका शब्दुक 'श' अहम श-वर्ण छु शिव ति शॉन्ती ति | GESU 
श्री शारिका छिश्रीयुक्त राजराजेश्वरी हुंद स्वरूप। HBT 
हुंद महा लक्ष्मी हुंद शिलारूपिणी विग्रह या श्री चक्रेशवर ७! mn 
म अमि सहसनामुक भव्य स्वरूप छु ae 

विश्व साक्षी शक्ति। यिथ पादय छु सहस्रार SORES 

या सा देवी पुराख्याता शारिका रूपधारिणी। 

जालन्धर राक्षसी प्रधुम्नशिखर स्थित 
सय न (हल) प्यठ पूजन 
योसु दीवी अति शक्तिस्वरूपा, शखरस धस प्यठ 
छि आमन्न। स्व दीवी छपर पीठ कि दीवी हुंद 

z मारन वाजन्य। तस 

बिहिथ, जालन्धर नावकिस राक्षसस क्र यमिच मीमांसा 
छि अख सास नाव। तिम सॉरी नाव 2. 
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fe स्यठाह जॉविज, योग क्रिया सुत्य पूर्ण। राज राजेश्वरी श्री 
चक्र प्रिय बिन्दु तर्पण परायि मंज़ गर्भित। यि मंत्रगर्भ छु:- 
. कएइलहीं,हसकहल हौं, स क ह ल हीं। 
यिहुंद स्फार छु पूर्णतः, श्रेयस्करी, शान्तवर्णा, श्रमात्मिका, 
सम्पूर्ण - सर्व यंत्रमयी देवी नित्य स्वरूप स्वयंभू चक्रेश्वर स्थित 
आसवुन। अम्युक मंत्रगुडक/या मंत्र गोड छु जया शक्ति' तु 
“विजया शक्तिः सुत्य लॅसिथ तु बॅसिथ। 
श्रीशारिका देवी पर्वतस मंज़ छे आदि क्षान्तं-अक्षर मूर्ति हुंद 
THR रूप। अ वर्ण प्यठ क्ष वर्णस तान्यथ योस॒ वर्णमाला छि, 
तमिकुय आकार छु प्रद्युम्न पीठ। यिहोय छु कोमश्वरी हुंद नव 
चक्र रूप। अम्युक लज्जा बीज छु हीं। यि छु मध्य-कूटस मंज़ 
पनुनि प्रकाश सृत्य प्रज़लान त ज्ञोतान। अम्युक स्फार गव विमर्श | 
आगम त॒ तंत्र शास्त्रण हुंज़ छि कुञ्जिका रूपी शिला शारिका। 
येत्य आगम शास्त्रण हुंद गायन छि गंधर्व करान रोज़ान। वनान छि 
आदि कारण छु:- । | 
3» छन्द: पादयुगा निरुक्त सुमुखा शिक्षा च जंधा गुणा 
ऋग्वेदोरुयुगा यजुः सुजघना या सामवेदोदरा। 
तर्क न्याय कुचा श्रुति स्मृति युक्‌ काव्यादि वेदानना 
` वेदान्तमृत लोचना भगवती श्री राज राजेश्वरी।। | 
अन्तस प्यठ छु वनान:- ` 3 | 
यत्तेजो निधिभिः त्वन्त-घृणिभि - नोपाहयते प्रेरितुं। 
हाद ध्वानन्तमपास्य सिक्षणपि तद्धयान मात्रा दृश।। ˆ 
. अत्‌ सद्धानु भाति सर्वमुदितं भानुं यथा पद्मिनी। 
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प्रत्यग्धाम नमामि : वपु: श्रीराजराजेश्वरी।| 

यिम छि कुल अरदाह श्लोक। चूंकि आदि त अन्त किस 
श्लोकस मंज़ छु कादि विद्यायि हुंद्र बीज मंत्र गर्भस मंज़ मूजूद। 

` नीलमत पुराणास मंज़ छु वनन आमुत:- 

चक्रेश्वरं सचन्द्रेशं कश्यपेशं विलोहितम्‌। 

कामेशं सवासिष्ठेशं भूतेशं सगणेश्वरम्‌। 

दर्गा गौरीं सुविजयां शकुनी ब्रह्मचारिणीम्‌। 

चक्रेश्वरी तथा दृष्टवा मनोरथमावाणुयात्‌॥ 
अम्युक भावार्थ छु यिथ॒ पॉठ्य:- 

चक्रेश्वरुक त चक्रीशवरी छि न ब्योन कह, मगर छि शाश्‍वत, 
नित्य, सदा-सर्वदा आदि स्वरूपस HS 

यिथ॒ पॉठ्य शब्द तु अर्थ छु अख दोयमि सुद पूरक 
(Complementary to each other) | चक्रेश्वर छुचन्द्रम सुंद स्वामी 
तु सिर्यि छि वनान। युस सर्वत्र, प्रथ रूपस मंज, किरणन या जुचन 
मंज़ प्रकाश छु। युस कश्यप ऋषि सुंद ति स्वामी छु, विशेष रूप 
स॒त्य युस शक्ति सम्पन छु। युस छु कामेश्वर ति, सुप उ GN 
सुंद ईश्वर, याने कि ब्रह्मा त बराह शित सारि प्रमि ७ 
` युस नियन्ता अर्थात्‌ ईश्वर छु सु छु स: अस्ति, बैयि n 
` तवय छुस नाव दुर्गा, गौरी, विजया, शकुनि, बरहाचारिणी | 
तिथय पादय छि दीवी पान स 
छु नाव अँमिस प्योमुत श्री = 

यि शारिका डिवि पद वर्णसमूह पट pour 


i e 
१. स: गव.भैरव, सा गॅयि भैरवी 
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बनान। 
श+आ+र+इ+क+आ  शारिका 


“शा छि शक्ति स्वरूपा, 'आ' गव चोवापार्य, 'र' गव अग्नि 
तत्व, 'इ' गॅयि इच्छा शक्ति, “कः गव जल तत्व, 'आ' गव 
चरोवापार्य-सर्वत्र। यिथ॒ पॉट्य छु शारिका शब्दुक विश्लेषण | 

शारिका सहस्रनाम किस त्रैयमि आहुति मंज़ छु यिवान परन॒ 
- श्री शिलायै स्वाहा। यि छु शिला स्वरूपा येमिस प्रथमं शैलपुत्री 
ति वनान छिस। यि छि रक्त या वोज्ञुल जाम छुनिथ पनुनि रजस्‌ 
रूप स॒त्य ज़गतुक स्थिति स्वरूप बॅनिथ साधकन SST मनोकामना 
पूर्ण करान। अँमि संज आभा-रूप सौंदर्य छु सास da सिर्यन हुंदि 
जुचन खोतु तैजस-आसान। तवय छुस भक्त वनान:- 

श्री शारिके शरण्ये त्वां मयि दासे कृपां कुरू। 

ऋणं रोगं भयं शोकं, रिपु नाशाय सत्वरम्‌।। 
शारिका, सहम्रनामस मंज़ छि 'अ' वर्णस त “श' वर्णस स॒त्य 
नामावली हुंद म्युल। Se , 

. “अ वर्णस सृत्य नामावली छि यिथु पॉठय:- 

आद्या, अचिन्त्या, अलका, अनन्ता, अप्रमेया, अग्नि तर्पिता, आनन्द 
कदला, अयाजका, आहुत्या, आकृत्या, अरूपा, अलम्मसा, 
अकारा, अक्षरा, अमा, अपराजिता, अम्भिका, अनन्तगुणमेखला, 
आद्रिकन्या, TE, अजरा, अरून्धती, अब्जा, अम्बुजसंस्थिता, 
ASEM, अब्जपादा, अकारमातृका, आनन्दसुन्दरी, आर्या, 
आघूर्णा, आदि देवी, अनन्तकूरा, आदित्य-कुल भूषणा, 
आम्बीजमण्डला आकारमातूका, आस्वादा, आदित्य प्रभा, अः 
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Saree 
स्वरूपा, आद्यबीजा, अभया । fay पाद्य छि अ, आ, अ. सत्य, 
नामावली हुंद स्वाहाकार यिवान करनु। अ शब्दुच विशेषता छि. 
वैष्णवी शक्ति, यथ “स्थिति भाव' वनानछि। . 

_ अमि पतु गव “शः वर्णक विश्लेषण या छु 'श' शब्द समूह 
यिमन योगस सुत्य वाठ छु:- अह 
श्याम सुन्दरी, शारी, YA, शान्तमानसा - गोचरा, शान्तिस्था, 
शान्तिदा, शान्ति, श्यामपयोधरा, शशांक बिम्बादया, शशांककृत 
-शेखरा, शान्ता-शोभलावण्या, शार्दूलवाहा, शार्दूलचर्मवासा, 
शिवा, शिवाश्रया, शरत्छान्ता, शची, शिवलया, शिलारूपा, 
श्रुतिधरा, श्रुतिः, शास्त्रार्थ-को विदा श्रीदा, श्रीतश्रीदा, शतायुधा। 

उमा सहस्रनामस मंज़ छु शारिकायि स्वरूप यिथ पॉट्य:- 

या देवी चेतना लोके शिलारूपास्ति शाकिरा। 

सृजत्यवती सा विश्वं संहरिष्यति तामसी।। 

अर्थात्‌ यौस॒ दीवी चेतना छि यथ ज़गतस मज, स्वय छि 
शिला-पर्वत रूपस मंज़ शारिका बॅनिथ। तवय छि स्व येमि 
समसारूक सृजन याने कि सृष्टि हुंद कारण बनान तामसी रूपस 
'मंज़ छि संहार करान।' ee 

नियतोन पण्डित यूगी कृष्ण जु कार ति वि 2 
देवी शारिकायि हंज़ गन कीरतन HST स्वगेयियिय पदः ` 


१. उमासहसनावुक गंथकार 2 सु 
छि ऑस्यमृत्य। तिमव छु शारिका तरर 
कॅरमच। 
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RSS ee 


लीला 
वंदे शिला तन ईश्वरी, श्री शारिका दीवी नम:। 
AR चराचर इश्वरी, श्री शारिका दीवी नम:।। 
नूरे जहाँ स्वंदरी, ताबिंद मेहरे अनवरी। 
माहि अफरोज़ अख्तरी, . श्री शारिका दीवी नम:।। 
सिंहे गजन्फर वाहन अस्त, शिव-शक्ति ज़ेरे आहन अस्त। 
लालो जवाहर दामन अस्त, श्री शारिका दीवी नम:।। 
बर सेह कारण बरतरी, हर दु आलम सरवरी। 
बर फर्कि अन्दर अफसरी, श्री शारिका दीवी नमः।। 
गरदे राहत कोहले बसर, खाके दिरत नूरे कमर। 
संगे समीरत खिश्त जर, श्री शारिका दीवी नम:।। 
तू चारदह रतनि गिराँ, तू नव निदाने जावेदान। 
तू खानि गवहर शुद अयाँ, श्री शारिका दीवी नम: ।। 
हर पंजकारण बयक्त तू, फरमान रवाने शक्ति तू। . 
सर कर दह ज़ेरे तखत तू, श्री शारिका दीवी नमः।। 
दीवी जगत माता तोही, शिव शक्ति गुरू त्राता तोही। 
माता पिता भ्राता तोह, श्री शारिका दीवी नमः।। 
ज़ाहिर तोही बॉतिन तोही, हाँजिर तोही नाजिर तोही। 
अवल तोही ऑखुर तोही, श्री शारिका दीवी नम:।। | 
'जगेरा सर्व सामान तोही, शाहि शहन शाहाहाँ तोही। 
जिस्म SR जहाँ तुही , श्री शारिका दीवी नम:।। 
लक्ष्मी जहाँ आरा तोही, माया दिशाँ अफज़ा तोही । 
. बुद्धी महा विद्या तोह, श्री शारिका दीवी नम: ।। 


a 
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चक्रेश्वरत हाजत रवा, साज़ोगदा J पादशाह। 
वाहवाह च लक्ष्मी स्थापनी, श्री शारिका दीवी नम:।। 

मन अज्ञ तू नॉडी चक्रमन, ध्यान अन्न तू ज़पा मालायि मन। 
प्राण अज़ तू प्राणायाम मन, श्री शारिका दीवी नम:।। 

मन आरिज़ूयम बे नवाह, उफतादामे ब दस्त-ओ-पा। 
दसतन बगीर अज़ तू दया, श्री शारिका दीवी नमः।। . 
ही यष्ट॒ दिवी शारिका, ` दास तुहुंद भक्त कृष्ण कार 

` गोयं त्वता जोयं दया, श्री शारिकां दीवी नम:।। 


“SRI CHAKRA 


_ नोट:- यि लीला सीन ब सीत 
छु अथ मंज़ मा आसि कुनि 
हवालु तु मिसाल दिन खात I” 
म्योन अंग्रेजी अनुवाद ति छ EA 


काँशुर शक्तिवाद 
श्री ज्वाला (ज्ञाला) सहस्रनाम 


ज्वाला सहस्नामुक वर्णन ति छु आमुत करन कैलास थेंन्गिस 
प्यठ। श्री देवी छि भैरवस (ज्वाला स्फुर्लिङ्गस) प्रछान, हे देव 
सर्वज्ञ, धर्म तत्व वेत्ता! च॒ छुख पान पनन्यन भक्तन अनुग्रह 
करनवोल, तिमन अभय दिनवोल। ब॒ SAT चे याद पावान सु 
समय, afer चे दिच्लोथ मै वर, येलि मे चै नमन करयोय। श्री भैरव 
छुस जवाब दिवान। ही पार्वती! यि Sa मनस मंज़ अभिप्राय । 
चान्य अभिलाषा कर्‌ ब॒ पूर। दीवी पार्वती वोननस “चेय wa ale 
कालि ज्वाला मुखी सहसनामच CAM करमुच, तिमय बोज़नावतम 
लूक कल्याण बापथ मे।' भैरवन वोनस “कलियुगस मंज़ छु कल्याण 
कॉरी इखन दूर करन वोल ज्वाला दीवी हुंद सहस्रनाम। मगर यस 
पछ आसि दीवी प्यठ।'ब्रोंठकुन वोननस 'ज्चालामुखी छि त्रैलोक्य 
जननी तसुद्य यिम सहसनाम आहुती दिनुक ति प्रावधान। आकाल. 
वक्तु, शत्रु येलि गलबस आसन गॉमुत्य, तमि समय गछि अम्युक 
अनुष्ठान त्रावुन। ath, अर्घ-पोश, धूप-दीप, अभिषेक मंत्रव 
सान अँमिस दीवी निश कलु नोमराबुन, अम्युक ज़फ त होम- 
हवन करुंन। 

विनियोग छुस यिथ पॉठ्य:- 

असुंद ऋषि छु पान भैरव । छन्द छुस त्रिष्टुप, अद्वैत रूपस 
मंज़ विराजमान देवी/देवता ज्वालामुखी, बीज छुस हीं, श्रीं शक्ति 


सान, न्यास मंत्र छिस हाँ हीं हूँ हैं हौ ह: । 
ध्यान छुस:- 
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उरात मरीचि सन्निभमुखीमे-एकादशारा-अब्जगा 
पाशगं-अम्भोज वरा-अभयां करतले: संबिभ्रतीमादरात्‌ 
अग्नि-इन्दु-अर्कविलोचनां शशिकलाचूडां 
त्रिवर्गोज्जवलां प्रेतस्थां sires मण्डल firai 
ज्वालामुखी नौम्यहम्‌।। | | 
अम्युक अर्थ छु यिथ॒ पाँठ्य:- | 
ब॒ छुस तस ज्वालामुखी देवी प्रणाम करान, यसुंद वाहन 
परेत याने कि मृत शरीर छु। प्रज़लव॒न्य त॒ थ्यकृवन्य प्रचण्ड अगि 
मण्डलुच नार ब्रेहन हेजि ज्योतिर्मयी शक्ति त्रिवर्गस मंज़ प्रजञलवन्य 
` अर्थात्‌ भुः भुवः स्वः व्याह्मतियन मंज़ विराजमान, अभि, सूर्य, 
` चन्द्रम यसंज़ि तरै नेत्र छि। म्वखस प्यठ छुस चन्द्रकलायि हुंद ताज 
शूभवुन, तु ओबरय सान यसुंद म्वख छु। अथन मंज़ इस पाश, 
` कमल-पम्पोश, वरदा तु अभयदा मुद्रा, जगतुचि कल्याण बाप 
आयतन प्रज़लवुन तसुंद बुथ छु खसवुनिस घमस ह्य, ३ ति. 
कासि तिथि हुज़ि कलायन सुत्य। यि देवी छि भर्ग शिखा भगवती, 
सदा सर्वादा कल्याण करन वाजेन्य। R 
असंजि गायत्री हुँद शब्द स्वरूप छै थि १७" 
३» ज्वाला मुख्यै RR, जगद्‌-भक्षिण्यै धीमहि, oo 
प्रचोदयात। (प्रेयि लटि छु परुन, यिछु आफ्न T 
मूल कारण छुस यिथु पॉठ्य:- | 
औदुम्भरा महा नीला शुक्तलिप्ता wae ae || 
(अक हथ ऑट्य लटि रुद्राक्ष मालि AE 
` 181 SS E 


काँशुर शक्तिवाद 
येम्युक पन गछि वौज्नुल पोट या Red Silken Thread आसुन। 
सहस्रनामस मंज़ छि हीं शब्दस मंज़ उद्दीप्त श्री ज्वाला देवी, योस 


जय (ज़यस) दिन वाज्यन छि। अग्नि-ज्चाला स्वरूप ऑसिथति | 


छि साधकन, ऑर्यत्यन शीतलता प्रदान करान यिहय छि शारिका, 
शिवा बेयि त्रिवर्ग फलदा - अर्थात्‌ आधिभौतिक, आध्यात्मिक तु 
आदि दैविक वैभव दिनु वाज्यन। यि छि सृष्टि कर्ता गयी ब्रह्माणी 
शक्ति, क शब्द किन्य छि कौलकी, काम्या, कामान्त कारिणी, 
कुन्ता, कामेश्वरी,कूरा, कुल्या, कुमारी, कुष्टहा, कुहु, कुम्भेश्वरी, 
Peet, कलावती, कुन्तका, कौतुकाचारा, कुलधर्म प्रकाशिनी, 
कुब्जिकाकारा, काराबन्धन मोक्षदा, क्रमेश्वरी, कान्ता, क्रीता, 
कालहर्तू, काशी, कौशिकी, कश्मीरा, कुंकुम माला, कुलाचारा, 
कुरूपा, कुण्डलिनी, कृष्णा, कृष्णी, कृष्टा, काण्डी, कद्रू, केकरी, 
` काकिनी, कुम्भा, केकराकृति, कैवर्ती, कपिला, कुलजा, कपिला, 
` कालनारिनी, कंकाली, कालरूपा, कालमात्रा, कथा, कन्था, क्रतुहा, 
कालकण्ठा। फल स्वरूप Ba यिथ॒ पाँठ्य:- 
अनन्त फलदं गोप्यं त्रिसंध्यं य: पठेत्‌ सुधी:। 
अणिमादि-विभूतीनां ईश्वरो मांत्रिको भवेत।। 
अनन्त फलन दिनु वाज्येन, यिम गुप्त तु गुप्तर छि मगर 
अम्युक पाठ छु करुन त्रेन संध्या कालन मंज़। तॅमिस साधकस 
छि अष्टसिद्धि पत पत पकान। वैभव तु विभूति हद छु सु अधिपति 
बनान, ईश्वर स्वरूप छु बनान, मांत्रिक नाव छुस प्यवान। आसुन 
छु ज्वालिनी ज्वालायि हुंद परम शाश्वत स्वरूप, मंत्रिक भजन 
दीपिकायि मंज़ छु वननु आमुत:- 
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`  ज्वालिनी ज्वाला च पानमॉज ज़बा 17 चु पान मॉज ज़ाला। 
खिवि पीठस प्यठ बिहिथ अँगनच माला। 
दञ्ञवन्य रेह चॉन्य ज्ञोतेय प्यठ खिव तीर्थस। 
येति बीज मंत्रव गाह त्रॉव शिला खण्डस। 
छख करान ग्रास वखतु-वखतय त्रिज़गतस। 
स्वाहा शब्द सुत्य प्रकाश मेलान भक्तस। 
जाला सहस्रनाम पॅरिथ ईकुत करान समयस। 
ज्ञालवन्य चण्डी छख बिहिथ प्रलयकिस तख्तस | 
ताण्डव वुछुम पान भस्मीबूत गव शव। 
शिव छुय सुत्य सुत्य, असि कुन कन थव। 
खिवि नागस प्रज्ञलवन्य छि चॉन्य प्रव। 
चाने अनुग्रह ज्वाला पिंगल लोचनुक हुम प्यव 
` _ चाने ध्यानय अमना नाँडी छम शोलान। 
` सूर्या नॉडी सत्य रेह म्यॉन्य ज़ोतान। 
मातृकायन मंज़ ज्वल-प्रज्वला बॅनिथ कायन। 
“जया' छस लोल पोश अँगस मंज़ लायान। 
हगि नाव छिस यिथ सा जननी, जनि, 
दा, शुभकर्त, भक्तानां हितकारिणी जयवर्धिनी 
: जम्बारिवरदा, जननी, जीर्णा, जीभूतलक्ष्या, जी, कती 
जलस्था, जयन्ती, जम्बारि r 


aa! ईश्वरी देवी। _ ६ ज्वालामुखी सहसनामावली 


काँशुर शक्तिवाद 


श्री ज्येष्ठा प्रादुर्भाव 


ज्येष्ठा भगवती छि लक्ष्मी हुंद अख स्वरूप। यि देवी छैन 
इष्ठदेवी बॅल्कि छि असुंद प्रादुर्भाव ज़ेठ र्‌यतन ब्रसवारि दोह बजि 
भावनायि सान यैछि त पछि सान मनावन। बृहस्पति वार गॅयि 
ब्रसवार, ज्येष्ठा छु यि दोह स्यठाह टोठ। यि दोह छु पननिस 
गुरूहस प्रसन्न थवन खाँत्र समर्पित आसान | 

ज्येष्ठा (ज़िष्टा) भगवती हुंदि अस्थापनुक नाव छु जीठ्ययॉर | 
युस महादीव पर्वतुच तलहटी प्यठ झील डलुकिस थज्ञ बॅठिस 
प्यठ स्थापित छु। अति छु प्राकृतिक नाग, वननु छु यिवान जि 
अथ नागस या क्वण्डस मंज़ छु वास माता ज़िष्टायि हुंद। | 
अमि ग्रंथुक श्रीगणेश छु यिथ॒ पॉट्य:- 

विष्णु: माया भगवती यया सम्मोहितं जगत्‌। 

आदिष्टा स पत्रभुणांशेन कार्यार्थ सम्भविष्यति।।१।। 

स्मृता सम्पूजिता भक्त्या ध्याता चोच्चारिता स्तुता। 

ददाति वाजिछतार्थान कामदा तेन कीर्त्यते।। २।। 
यम्युक भाव fay पॉठ्य छु:- 
सोरूय जगत्‌ छु विष्णु माया हुंदुय स्वरूप | यथ वैष्णवी शक्ति छि 
वनान। शास्त्रन मंज़ छु वननु आमुत:- 

या देवी सर्वभूतेषु विष्णुमायेति शब्दिता:। 

नमस्तस्यै नमस्तस्यै नमस्तस्यै नमो नम: । | 


दुर्गा सप्तशती) 
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aman यी 
नुनि माया रूपी शक्ति सुत्य छु सॉरी सृष्टि मोहित सपदान। ह 
संजि दयगति सृत्य छु जगतुक काल-क्रम चलान रोज्ञान।यिछु . 
सोरय ईश्वर संजि इच्छा शक्ति सुत्य सम्भव वुछान। अमि माया 
शक्ति हुँदि प्रभाव सुत्य छु दीवी हुन्न उपासना नाम-स्मरण करन 
सुत्य, पूजा करन सुत्य, भक्तिभाव सृत्य, ध्यान-धारणायि सत्य 
त॒ श्लोक उच्चारण सृत्य ज्येष्ठा भगवती प्रसन रोज़ान। प्रसन 
गछुनस सुत्य छि दीवी अभीष्ट फल, येङिमत्य तु कांठमत्य फल 
अनुग्रह रूपस मंज़ दिवान। 
ध्यान श्लोक छुस fay पॉठ्य:- 
भक्तानां विघ्न संघ प्रहरणकुशलां घोर दंष्ट्रां करालां, 
पिंगाक्षीं पीतवस्त्रां सतत्‌ भयदां कर्पराब्जौ वहन्तीम्‌ 
गोपाद्रौ दीर्घिका स्थां नतं जन शुभदां गौरवर्ण तरिनेतरा, 
श्री ज्येष्ठा भीष्ठदात्री सकलभयहरां भैरवी तं TTÀ l 
अर्थ wa यिथ पॉठ्य:- pes 
बु छुस पानय पनुन्यन उपासक भवत्यन GT बाधायन हू. 
करन वाजेन्य। उ 
दीवी छि त्रे नेत्र, काचरि अँछ, खोफनाक शब्द गगुराय 
कडन वाजेन्य। आवाज़ असुरन हुन क्वलन समहार करन oe 
शक्ति। गोपाद्री ज़ दीर्धिकायि प्यठ पु तेज प्रकट oe 
छि ज्येष्ठा भगवती । असुंदिस दरबारस मंज छि कट 
ड vo tel दिव्य रूपुक रंग छु कुनकुय 
साधना करन वॉल्य भक्त। अँम्य सुध स Seagate 
या सोन रंगुक । नेत्र छिस त्रे। यिम AALS, SES 
ज्येष्ठायि हज अस्तुति छि विध पा. 
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नौमि त्वां राजलक्ष्मी सकलविभवदां नौमि विद्यां परां त्वां 

नौमि त्वां बुद्धिदात्री निखिल शुभप्रदां दैत्य संघ निहंत्रीम। 

नौमि संपततिदात्री भुवनसु वरदां क्षीरसिन्धोः प्रसूतां । 

नौमि ज्येष्ठोर-संस्थां सकल भय हरां विष्णुमाया परात्वाम्‌। 
` अर्थात्‌ :- ही लक्ष्मी स्वरूप ज्येष्ठा। चानि दयायि किन्य छु समस्त 
भक्तज़नन वैभव प्रदान TSA! च॒ छख पराविधा, बुद्धि प्रदान 
करन वाज्यन, ज्ञान स्वरूप तु अशुभ संहार करन वाज्यन। पनुन्यन 
साधकन सुख-सम्पति प्रदान करन वाज्यन। समुन्दर मंथन समय 
द्रायख च्च पान लक्ष्मी, प्रबल माया किन्य आयख ज्येष्ठोर - ज़ीठय 
यॉरस मंज़ विराजमान ज्येष्ठा बॅनिथ। ही माता! चॉनिस भव्य 
रूपस ऑसिन्य बारम्बार नमस्कार। 

असंज़ गायत्री छि यिथ॒ पॉय:- 
3 सर्वचैतन्य रूपां तां आद्यां विद्यां च विद्यहे। 
बुद्धि या न: प्रचोदयात्‌। he 

श्री संहितायि मंज़ छु वननु आमुत यिथ पॉठ्य:- 

पानु भैरवन ओस श्री राज्ञी (रॉग्यन्या) प्रादुर्भाव, त अम्युक 
वैभव भैरवी वोनमुत। तमि पतु गॅयि भैरवी, लक्ष्मी त ज्येष्ठाय 
द प्रादुर्भाव बोज़नुच AS | यम्युक कारण ओस, कि कलिकालस 
मज किथ पाँठ्य सपदि मनुष्यन हुंद वोपकार । अथ संहितायि मंज़ 
छु समुद्र - मंथन समय देवासुर संग्रामस मंज़ येलि लक्ष्मी आय | 
नेबर, विष्णुहन नियि लक्ष्मी, बैयि THA रत्न-मणि वगॉर | ऑखरस 
` उ द्राव कालकूट हलालल विष-ज़हर। अमि सत्य गॅयि सॉरिय 
. भुवन या Realms of Creation त्रस्त। यि ज़ॉनिथ च्यव सु पान i 
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हि 1२० दी शीश 
कॉशुर शक्तिवाद RR | 
चुँकि अमि ज़हर कि प्रभाव सृत्य यिमन राक्षसन आयि गनूदगी, 
छीनिख लक्ष्मी विष्णुहस निश तु छुपॉवुख लक्ष्मी गोपाद्री खफायि 
मंज़। तिमव ह्योत पत॒ पानय डल सरोवरस मंज़ उत्पात मचावुन, 
त शंकर संजिस लिंगस ऑस्य त्रावान डलसेद्रुक पोन्य। अथ 
दोरान केर पनुनि इच्छा शक्ति सृत्य लक्ष्मी est सहोदरी समरूपा, 
समवर्तिका Vig | अमी समयि गव वैताल भैरव तु पाँद, येम्य 
असुरन सुत्य यौद्ध कोर त कोरूख तिहुंद समहार। 
भगवान शंकरन वोन कि ब॒ छुस पान ज्येष्ठेश्वर, म्यानि 
यछा तु मानस शक्ति सुत्य बनेमुच लक्ष्मी सहोदरी गॅयि व्वन्य 
ज्येष्ठा देवी | वैशाख कृष्ण पक्ष पंचमी (वयख E पछ पाँचम) 
दोह गछि ज्येष्ठा भगवंती Sot पूजा, आराधना करु्य, ज़ेठ ग्ट॒ 
पछ शेयम दोह गछि वैताल भैरवस पूजा आर्चना करुन्य। 
देवी भागवत्‌ छु वनानः- 
दया रूपे दया द्रष्टे दयार्दे दु:ख मोचनी। 
सर्व आपत्ति निवारके देवी जगद्वात्रि नमोस्तुते। 
; यिहॉय छि विमर्श रूपिणी ति। 
ज्येष्ठा छि प्राणदात्री शक्ति | विहय 1. 
येमि सुंदि रूप सत्य राक्षसन, असरन तु दानव छि oe 
संकल्प दूषित गछान। पाप वृत्ति किन्य छु ति ae 
माया, वैष्णवी शक्ति करान। अँमिस छु धूमावती वि व 
छु प्राकृतिक नाग, यथ पूजा छि सिर 
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श्री शारदा सहस्रनाम 


श्री शारदायि हुंद दोह छु यिवान शारदा ऑठम दोह बड़ 
मायि तु प्रेयम, भक्ति त भावनायि सान मनावनु। यि तिथि छु भॉद्र 
शुक्ल पक्ष अष्टमी दोह। असंजि प्रादुर्भावुक दोह येछि त पछि 
सुत्य बॅरिथ होमाग्नि, शारदा पूजा सुत्य अनुष्ठानस मंज्ञ यिवान 
ST शारदा छि वेदमाता, वेदगर्भा, वाक्‌, वाणी, आर्या आदि 
विशेषणव सृत्य ति ज़ाननु यिवान। 

श्री शारदायि यंत्रस मंज़ छु बिन्दु, त्रिकोण, षट्कोण, षोडशदल, 
त्रिवलय बेयि भूपुर। नैऋत्य कूनस प्यठ छुस खङ्ग हस्ता देवी, 
आग्नेय HAT प्यठ शक्तिहस्ता, ईशान कूनस प्यठ त्रिशूलहस्ता, 
वाय्वी कूनस प्यठ छु ध्वजहस्ता देवी। बीज मंत्र छुस - ३2 श्रीश्री 
शारद्‌ बीजाय स्वाहा। | "य 

' शारदा देवी हुंद वैभव छु यिथ॒ पॉट्य कि सास ख्वत ज़्याद 
समय ब्रोंठ, येलि आदि शंकराचार्य कॅशीरि वोत त॒ शारदा पीठ 
किस ज्ञान केन्द्रस मंज़ अध्ययन कॅरिथ, सर्वज्ञ उपाधि प्राप्त करन, 
तु तति पत सपद्यव तसुज़ि म्वख मंज्ञ गौरी दशकम्‌ नीरिथ, यिहॉय 

Wa सर्वज्ञ - सम्भूतावस्था। यि गौरी दशकम्‌ छु भट्ट शाक्त 

सम्प्रदाय हुंद अख अभिन्न अङ्ग। आदि शंकरन छु श्री शारदायि | 
हद स्वरूप वुछमुत गौरी रूपस मंज़, योस गौर वर्णा - गौरी छि। | 
विहाय छि नवदुर्गायन मंज़ - अष्टमं महागौरी इति। अवय | 
ANS वोह जून पछ ऑठम दोह यिवान मनावन। यि छु सिद्धि 
प्राप्ति खाँत्र, अख दोह बूंद्युम अनुष्ठान) | 
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यि छु सु सहस्रनाम यथ असली नामकरण gi- 
श्री शारदा शत-अष्टोत्तर सहसनाम वैभवम्‌। भैरवी त भैरव संदिस. 
सम्वादस प्यठ आधारित छु यि वैभव त ज्ञान सम्पदा। अथ अन्दर 
छु धर्म, अर्थ, काम त मोक्ष प्राप्ति हुंद बीजाक्षरण हुंद शब्द समुह, 
अमि सहसनामुक.आरम्भ छु भैरवी हुज्ञ प्रश्‍न मालायि सत्य भगवन . 
सर्वधर्मज्ञ, सर्व लोक नमस्कृत। 
सर्वागम-एक तत्त्वज्ञ, तत्व सागर पारग।। कॅरिथ सपुदमुत। 

येम्युक आशय fay पॉट्य छुः- 
हे भगवान! हे भैरव, च॒ छुख सर्व धर्म स्वरूप, समसार कयन 
सारिन॒य लूकन स॒त्य अभिनन्दित। सारिनुय आगमन हुंद मर्म तु 
तत्व ज़ानन वोल। वनान छस - श्री महादेव। कलि कालक्यन 
लूकन किथ॒ पाठ्य बनि कल्याण, तम्युक वोपाय वॅनितव। 

भैरवन द्युतनस जवाब। है भैरवी! दोपनस शारदा AY 
सरस्वती छि, तसंद्य काह शथ नाव परन सत्य गछन सॉरी कामनायि 
तिहुज्ञि सद्ध । यि छि पञ्चाक्षरी तु षटकूटच ज्ञानमयी देवी। त्रैलोकी 
मंज़ सरस। तसंज्ञ अख लीला स्व छि पान महामाग, महाविद्या, 
तत्वरूप स्वरूपस मंज़ मेधा शक्ति 

अमि सहसनामुक ऋषि छु पान भगवान भैरव ऋषि, निष्ठा 
छन्द, पञ्चाक्षरी देवी स्वरूपा, वलीं बीज, हीं शक्ति तय आवय, 
नमः सुत्य कीलन TT ; 

' ध्यान श्लोकस मंज़ छु cs ae 

यि छि सृहस प्यठ सवार" ' ' भुजायन मंज़। 

घण्टिका, सुधापात्र, रलकलश, रन अचा १५०; 
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मॉर्यमोंद म्वख छुस चन्द्रमुक ह्युव, त्रिनेत्रव स॒त्य सुशोभित, सिद्धि 
दिन वाज्यन श्री शैलस प्यठ बिहिथ, असवुनि म्वखु, अथस मंज़ 
त्रिशूल धारण कॅरिथ, पनुन्यन टाठ्यन साधकन अभय मुद्रायि 
सुत्य आशीष दिवान | 
शारदा - सरस्वती छि सौंदर्य हुंद प्रखुट स्वरूप यिम रफ 
छि यिथ॒ पॉठय:- 
महा श्मशान सुन्दरी, सुरेश सुन्दरी, देव सुन्दरी, लोक सुन्दरी, 
त्रैलोक्य सुन्दरी, ब्रह्म सुन्दरी, विष्णु सुन्दरी, गिरीश सुन्दरी, काम 
सुन्दरी, गुण सुन्दरी, आनन्द सुन्दरी, वक्त्र सुन्दरी, चन्द्र सुन्दरी, 
आदित्य सुन्दरी, वीर सुन्दरी, वहिन सुन्दरी, पद्माक्ष सुन्दरी, पद्म 
सुन्दरी, पुष्प सुन्दरी, गुणदा सुन्दरी, देवी सुन्दरी, पुर सुन्दरी, महेश 
सुन्दरी, देवी महात्रिपुर सुन्दरी | अमि अलाव छि शारदा देवी स्वयंभू 
` सुन्दरी, स्वयंभू पुष्प सुन्दरी, शुक्र एक सुन्दरी, लिङ्ग सुन्दरी, 
भग-सुन्दरी, विश्वेश सुन्दरी, विद्या सुन्दरी, काल सुन्दरी। 
. भैरवी हुंदिस रूपस मंज़ छि यिथ पॉठ्य:- 
श्मशान भैरवी, काल भैरवी, विश्व भैरवी, स्वयंभू भैरवी, विष्णु 
भैरवी, सुर भैरवी, शशाङ्क भैरवी, सूर्य भैरवी, वहिन भैरवी, शोभादि 
भैरवी, लोक भैरवी, महोग्र भैरवी, साध्वि भैरवी, मृत भैरवी, 
सम्मोह भैरवी, शब्द भैरवी, रस भैरवी, समस्त भैरवी, मंत्र भैरवी। 


पोशन हुद्यन नावन मंज़ छि:- | 
नव पुष्प समुद्भूता, नव पुष्प शुभ माला, नव पुष्प कुलावना, नव 
उप उद्धव प्रीता, नव पुष्प समाश्रया, नव पुष्प ललत्केशा, नव 
पुष्प ललत्केशा, नव पुष्प ललत्मुखा, नव पुष्प ललत्कर्णा, नव 
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। पुष्प ललत्कटिः, नव पुष्प लललेत्रा, नव पुष्प लललसा, नवपुष्प' 
` समाकारा, नव पुष्प ललत्भुजा, नवपुष्प ललत्कण्ठा, 
नवपुष्पार्चितस्तनी, नव पुष्प ललन्मध्या, नव पुष्प कलालका, नव. 
पुष्प ललन्नाभि:, नव पुष्प ललन्मध्या, नव पुष्पललत्पादा, नव 
पुष्प कुलांगिनी, नव पुष्प कुलोत्पीठा, नव पुष्प उपशोभिता, नव 
पुष्प प्रिया प्रेता। | 
शारदा सहस्राम तु बेयि हथ नाव छि सरस्वती माता शारदायि . 
हुंद अख वैभव। यथ अन्दर, त्रिक शास्त्र कयन सारिनुय तत्वन हुंद 
वर्णन आमुत करन। | 
शारदा शब्दुक अर्थ छु शारद या हरदनि कालुच पूर्णा प्रकृति 
हुंद प्रारूप। यि छि शस्य श्यामला देवी। यिथ पॉद्य छि शारदा 
दीवी अन्नपूर्णा दीवी हुज़ि अभिव्यक्ति । कुनक रंगुच वर्णनायि 
किन्य छि यि हिरण्यगर्भ स्वरूप यि छि हाटकेश्वरी, यसुंद स्थान 
श्रीचक्र परिक्रमा करनस मंज़ पोखरि बल कुण्डस तु काद . 
दरवाजकि दछिनी प्रकरम किन्य छु। यि छि gfe, शुद्धविद्यासन 
गर्भित प्रज्ञा त प्रत्यभिज्ञा स्वरूपा। शारदायि हुंद बीज तत्व छु al 
सप्तशती हुंदिस प्राधानिक रहस्यस मंज़ मेलान। ' & 
` असंज़ि वैभवुक प्रभाव छु दक्षिण भारतस मन ति 
यज्ञोपवित संस्कार चि दिव्य दीक्षा वक्‍त, वटक ब्रह्मचारी बालक: 
‘the पेद या कदम 
छु उत्तर दिशा कश्मीर शारदा पीठ कि तरे HE 
पकनावनु। तसुंद गुरू छु अँमिस ब्रह्मचार्यस पराव न: 
नमस्ते शारदे देवी, काश्मीर पुरवासिनी। 
त्वामहं प्रार्थये नित्यं विद्या शान ठु afen 
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कॅशीरि मंज़ छि ध्यान वक्तु यिवान परनुः- 
नमस्तस्यै नमस्तस्यै नमस्तस्यै नमो नमः। . 
इति शुभम्‌। 
शारदा छु सरस्वती हुंद शब्द-शरीर। यि छि ईश्वरी, ज़गतुच 
निर्माण करन वाज्यन। जय प्रदान श्रीचक्रस मंज़ गर्भित वर्णमाला 
स्वरूपस मंज़, असुंद रूप छु ब्राह्मी शक्ति हुंद प्राकृत BT | संगीतुच 
तु वाद्य यंत्र मयी सिद्धि प्रदा। अॅमिस छु छिन्न मस्ता, छोटिका, 
छद्यकरी, छिन्न छलका ति नाव प्योमुत। तमाम नक्षत्रन मंज़ छि 
यि विराजमान - भरणि, कृत्तिका, स्वाति, मूल, पूर्वाषाढ, श्रवण, 
उत्तरषाढ, धनिष्ठ आदि प्रकाश पुन्जन मंज़ लॅसिथ त बॅसिथ। 
त्रिपुरेश्वरी, दक्षयज्ञ-विनाशिनी छि यिहॉय। तवय छुस नाव प्योमुत 
सती - साधवी। 


` अन्ततः छु 1100 - शाण्डिल्य वर दायिनी नाव सृत्य 
सम्बोधित। 


TE । 
| 


3» शां शान्तरूप शरद्‌ बीज रूपाय AA: | 


192 


काँशुर शक्तिवाद 


TT 
शक्ति प्रदान दीवी अस्तुति 


ललेश्वरी छु पनुनिस अँकिस वाखस मंज़ 'शिला' शब्ुक 
प्रयूग यिथ॒ पाद्य कोरमुत। यि छन अस्तुति, बॅल्कि छि हावान 
तसंदि समय ति ऑस शिलायि हुंदि पूजनि हुंद प्रभाव। शिला गेयि | 
शैल पुत्री। शिला छि शैल शब्दुक प्रसार । चूंकि ललेश्वरी ऑस्य 
सर्वशक्तिमान शिवस सृत्य लयं गॉमुच। शिव तत्वस छु शक्ति 
सत्य अभिन्न सम्बंध। यि छु त्रिकदर्शन मानान। स्व छि वनान:- 
यौसय शिला छय पीठस तु पटस i 
स्वय शिला छय वौतम वौपदीश 
स्वय शिल छय फिरवुनिस ग्रटस 
शिव छु कष्टो तु चेन वोपदीश। 
यि वाख छु Applied Shaivism यथ अन्दर 
चकज छि शिव संजि शक्ति स्वरूपा प्रकृति। 
स्वामी परमानन्द छु वनान:- 
राधायि राधिकायि श्री कृष्णदाँरी। | 
पादन लगयो पॉर्य पॉरी।। 


शिला स्वरूप TE 


दवी तु दिवताह सॅमिथ सारी। | 
नेमिथ छि वनान ज़ॉरिये। bi | 
सन्तुष्ट रोज़ अमि क्षमा i 


eee हह ल 
दीवी दिवताह छि तथ चॅक्रराज़ HHA पूजा करान। तसुंद पदि छि 
हॉरी परबतु दीवी आँगनस मंज़ रोन्यन श्रोन्य श्रोन्य करान। . 

विष्णदास छि वनान:- 3 

पादि कमलन तल ब आसय। 

करनि चाँन्य अस्तुति। 

मूखय (मोक्ष) दिम बोड वर्ग दिम 

भर्ग शिखा भगवॅती ।। 

चूंकि आगम शास्त्रण मंज़ छु नाव दीवी हुंद भर्ग शिखा 
तवय छु ज्योति स्वरूपा गर्भ शिखायि कुन ज्ञारपार यिवान करनु। 
भर्ग शब्दुक अर्थ छु तेजस, योस॒ साधकन तीज़ छि प्रदान करान। 
ब्रोंठ कुन्यथ छि तिम वनान:- : 

सर्वव्यापक छख चोपॉरी, असि छि शॉर्य क्या बुछव। 

वन चे रोस्त कुस बोज़ि जॉरी, हाव म्वख प्यठ परबती।। 
अथ अन्दर छि विष्ण दास जी श्री शारिकायि हंज़ि त्वता करान 
पण्डित कृष्ण जू राज़दान छि वाना:- 

स्मरणि चानि पाप सॉरी हॉरी, हार्‌ परबतुच हॉरिये। 

गौरी नावस लगोय पॉर्य पारी, चाव प्रेम दरद चेंड्यवार्ये। 

ज़ॉन्यनख अभिनवगुप्ताचॉरी, हार परबतुच हॉरिये।। 

पानु छख यूगी पानय ज्ञॉनी, वॉणी रूफ भवॉनी Sal 

बोज़स सृत्य ह्यंस रटनुच व्यस्तॉरी, हार परबतुच हॉरिये।! 

मूह जाल मंज नेरनुक वोपाया, कर राज्ञ हमसुन साया त्राव। 


हमसु नाद सुत्य तार येमि हंस द्वारी, हार परबतुच हॉरिये।। 
पोतुस छु ज़ार पार करान वनान:- 
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ना जित मई 
हीमाल परबत॒च राज़कोमॉरी, चरणन लगोय पॉर्य पॉरी। 
कृष्णुन्य भक्ति बोज़ कन दॉर्य दोरी, हार परबतच हॉरिये।। 
UST पाँठ्य छु राज़दान सॉबन ति चक्रीश्वरी हंज़ त्वता कॅरमुच | 
पॅज़्य पाँठ्य छु श्री चक्र प्रिय बिन्दु तर्पण परा श्री राज राजेश्वरी, 
योस॒ पीठेश्वरी ज़गत माता मातृका देवी छि। 
` मास्टर जिन्दु कौल छि वनान:- 
` .वॉणी तसंज़ विज्ञानमय, जान साम ग्यवनस पान दय। 
. तन मन बॅनिथ कन बोज़वुन, मोदरिस स्वरस ब॒ आस॒ हा।। 
चूंकि दीवी छि वर्णत्मिका स्वर संहिता। तिम छि पतु वनान:- 
सत्‌ शब्द नोन व्यस्तारिहे, उद्गीत स्वर थोद खारिहे। 
करवुन मनन स्वादुल चवान, श्रवनुक सु रस ब आस॒ हा।। 
अमि भक्तिपूर्ण बन्दुक आगुर छु देवी अथर्व शीर्ष। येति देवी छि 
पानु वनान - वेदोऽहम्‌, विद्याहम्‌। दीवी छि सप्तमातृका शब्द मयी 
वाणी | यिथ॒ पाँदय छु शक्तिवादुक प्रभाव पूर Mea लबन यिवान। 
लक्ष्मण जू नागामी “बुलबुल' छु आँरत भाव सान वनान:- 
य लूकी हुंज़ रक्षाकोरी, जय जय जय राति ब्रॉरिये। 
्रिपोरी ईशवरी निराकॉरी, सर्वकारण निर्विकॉरिये। 
सर्व सिद्ध मूरती सर्व अधिकॉरी, जय जय जय रादिब्रॉरिये।। 
बुलबुल साँबनि नज़रि मंज़ छि दवी त्रिपुरा ति बेयि ईश्वरी ति। 
योस निराकॉरी छि, समस्त कारणव किन्य ति pe स्व cs 
अम्युक प्याक मूल तत्व छु दुर्गा सप्तशती हुँदिस प्राधानिक रहस्यस म 
मेलान। देवी छि wi मूर्ति बेयि जगतस पनुनिस आधिकारस 
मंज़ छि थॅविथ। अम्युक आगुर छु मूर्ति रहस्य। 
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नीलकण्ठ शर्मा छि दीवी कुन विनय प्रणय करान त फरियाद करान:- 
चौदहान भवनन माता चय छख, 
दाता चय छख त्राता चु छख।. 
रूग तय शूक निश जल जल मै कडतम, 
अनुग्रह करतम अनुग्रह करतम।। . 
दीनस त क्षीणस सथ छम चॉनी, 
भास्तम हृदयस मंज़ ही भवॉनी | 
दासस त्रास तय वसवास हरतम, 
अनुग्रह करतम अनुग्रह करतम।। 
अलखेश्वरी रूपा भवानी छि चेनवन पर्नाने रहस्योपदेश सुत्य दिवान:- 
यिवान पान त॒ ज़्यवान पान, रिवान पान त॒ दिवान टख। : 
नाना प्रकॉर्य गिन्दान पान, रिंदान पान तु ह्यवान पथ।। 
बेयिस श्लोकस मंज़ छि वनान:- 
वर्ण तीज़ो शान्त अन्तर आकाशम 
सूक्ष्मो न व्यस्तार न परम व्यापारम 
न अन्तदारम परं ब्रह्म सोहम्‌। ` 
अथ श्लोकस मंज़ विमर्श शब्द माता चक्रेश्वरी हंज़ एक शक्ति। 
वासुदेव छि लेखान कि आद्या शक्ति शिव छु ॐ रूपस मंज़:- 
. कर यियि मे कुन गिंदुन दिमय चन्दन हार। . 
आद्या शक्ति यी! शिव जियस नमस्कार | | 
त्रिगुण अल्लंधित निर्गुण छु पानय निराकार। 
आद्या शक्ति यी! शिव जियस नमस्कार ।। 
ललिता सहस्रनाम किस आधारस प्यठ छु वासुदीव जियन यि 
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भक्ति भाव सान वोनमुत, येम्युक आगुर छु शिव शकित एक 
रूपिण्यै नम: | 
कृष्ण जू राज़दान छि अँकिस आराधनायि मंज़ वनान:- 
_नाबद आपरान महाविद्या छस, करान जमना छस वावजि वाव। 
. द्ध मॉज सरस्वती छस पानय, छम ईशानस पोशि पूजा।। 
fay Wes छु दश महा विद्याहन हुंद पूर पॉठ्य चिन्तन अथ 
बन्दस मंज़। श्री राजराजेश्वरी कुन छि विनती करानः- | 
ज्ञगतमाता चय छख मंज़ वदनस अस॒नाव। 
न्यश बौद दयायि हुंद दामान प्यठ त्राव।। 
कल्याण सोस्त थाव सुत्य अशि फैरयन छिय। 
पूजायि लागोय पम्पोश ग्वलाब मादल त हीय।। 
चाने दयायि सत्य कडि बड्यव बडि बडि नाव। 
निष्वोद्ध 'कृष्णस' निश वाँणी हुंद अमृत द्राव ।। 
परन वाल्यन जन्मन हुँदि द्रख हरण छिय। 
पूजायि लागोय पम्पोश ग्वलाब मादल तु होय | 
अर्जुन देव मजबूर छि लीलायि मंज़ वनान:- 
करख ना सॉन्य रक्षा ही भवानी 
छय असि सथ चाँनी चै कुन छि नमॉनी 
रछान भक्तयन चु छख ही माँज दीवी 
थॅविथ आशा मनस अन्दर छि चॉनी 
ब॒ छुस 'मजबूर' कलमस आय TEA 
. व्यच्चारनय थॅविज्यम वेथि हुंज रवाँनी | 
अथ अन्दर छु व्यथ वितस्ता नदी हंजि बजरूक वर्णन। 
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मोती लाल साकी छि लोल बॉगरावान:- 

मै सहस्रनाम वुछमय सासु बैद्य रूप, 

गटन मंज़ चॉन्य सथ प्रज़लान छेय धूप 

चु दुर्गा, शारिका छख मॉज साँनी 

क्षमा असि कर क्षमा माता भवॉनी | 

चु पालनहार छख असि पालना कर 

दया कर त च यिम शाप व्वन्य हर 

दिवान मुक्ती छि चॉन्य मीठ वॉणी 

क्षमा असि कर क्षमा माता भवाँनी। 

'साकी' छि अथ अन्दर या देवी सर्व भूतेषु, क्षमा रूपेण 
संस्थिता, नमस्तस्यै नमस्तस्यै नमो नम: ।। व्यछुनावान त्रिलोकी 
नाथ हुशरू छि लीलायि मंज़ वनान:- 

मॉज शारिकॉय कर दया, कर दया ही भवॉनी 

कर दयायि हुंज दृष्टि, स्व छम बॅड मेहरबॉनी । 

आयि लारान चे निश योर कर्मखुर भावॉनी 

मत वुछ तु कर्मन कुन, स्व छम पशेमॉनी। 

ओश वसान चालि चाले, मॉज भवॉन्य हावि दर्शुन 

` केंह न छुन तगान बोजुन, कह न छि अँस्य ज़ानॉनी। 
` बूज़मुत छु हलि मुशकिल, व्वन्य अस्य तवय आयि योर 
अख TH कर त व्वन्य गोर, हिमालुच राजरॉनी| 
मॉज शारिकॉय कर दया, कर दया ही भवाँनी।। 
दीना नाथ नॉदिम छि भाव बौरुत लोल बरान यिथ पाद्यः 
ज़गत जननी भवॉनी माँज पनुनी _ 
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दिमय मीठ्य पादनय माता TAR I 
हलम बॅर्य बैर्य छि मोखतुक वाव मालन 
थवान फिरि छि यिम चान्यन गुलालन। 
बुज़ान छु नागरादन पोन्य कोताह 
स्यन्दन आरन कोलन SI व्वन्य कोताह। 
यि डीशिथ आव असुन तस द्रायि वुज़मल 
संगर मालन खॅटिथ रूज़ छायि तल तल। 
यिहॉय बुज़मल तिहुंदि मौख याम द्राये 
बॅनिथ कश्मीर देवी पानु आये।। 
अथ भक्ति भावनायि मंज़ छु भवाँनी सहप्रनामुक तु नीलमत 
पुराणुक प्रभाव वुछनु यिवान। | 
देवी जगत्‌ मातायि प्यठ छु वारिहाव पनुनि कवितायि वनमचु। 
यिमन अन्दर काँशुर शक्तिवाद टाकार छु प्रज़लान । यिम he 
बन्द यथ ग्रन्थस मंज़ आयि दर्ज करनु, तिम छि सिरिफ तमि 
कवितायि हुंद सार तत्व। यिम भक्तिमालु यिन ब्रॉठकन्यथ ति 
शक्ति - शाक्त तत्व ज़ानन बापथ पेश करनु। कॉशुर शकत 
दर्शन छु इष्टदीविदन इंज़ि योग माया, स्फारशकिति, मातृका ध्वनि 
 प्यठ žia पं० कृष्ण जू राजदान छि वनान - स्मरि चानि पाप 
सॉरी हॉरी। हार परबतचि हॉरिये। 
गोनमातन नमस्कार करान छुस बु ATT 
“माता त्रिपोर सादरी छख भवॉनी। | 
चु छख अभेद रूपस मंज़ च्रक्रेश्वरी। | 
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सर्वानंद कौल प्रेमी छि माजि शारिकायि हुंज़ त्वता यिथ पॉठ्य करान:- 
आमुत शरण चय बोज़ म्यॉन्य जॉरी, 
पॉर्य पॉर्य लगय मॉज हॉरिये। 
नेत्रव मै गोमुत प्रेयम औश ज़ॉरी, 
पॉर्य पॉर्य लगय मॉज हॉरिये। 
परबतु वॉतिथ नादा लायय, 
- दीवी आँगन प्रारय बो। 
चक्रीश्वर छख मूलादारी, 
पॉर्य पॉर्य लगय मॉज हॉरिये। 
(लीलायि स्वमबरन, भक्ति पुष्प) 
माजि राँगिन्या दीवी कुन छि भाव पोशुन Fe अम्बार यिथ॒ 
पाद्य सोज़ान:- 
मॉज रॉग्यन्याये दर्शुन चोनुय, वर्षुन मे छुम ज़न्मस जान। 
पम्पोर पादन तल पान त्रावय, त्रावय बँख्ती भावक्य पोश। 
प्रेमी' संनिधान छुय त्रेय मॉजी, चॉनी सथ छस पूर्ण कर। . 
वरदा चय SS कर याद पावय, भावय बेंख्ती भावक्य पोश। | 
शुत्रण गालवनि असि रछ पानय, चण्ड His गॉलिथ होवुथ रूप। 
सुम्भ निसुम्भ कॅरथक कामन, स्वद्ध कर मॉज मनि कामन म्यॅन्य। 
अष्टादशभुजी अम्बा सथ चॉन्य, वथ छम रॅटमुच सत्वी मॉज। 
'आदनय रोटमुत छुम चोन दामन, स्यद्ध कर मॉज मनि कामन म्यॉन्य। 


जया सिबू छि मांत्रिक भजन दीपिकायि मंज़ शक्ति बीज 
मत्रन हुज़ व्याख्या यिथ॒ पॉठ्य करान:- 


ऐ हीं श्री क्लीं च॒ पानय परनावनम 
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स्व प्रकाश पनुन पानय मै हावतम। 

रंगवन्य रंग पॉन्य पानय वुछनावतम - 

ब्रह्माण्डुक मूल ब्यंद' पानय चय हावतम। 

पुरुहित प्रिया कान्ता बैनिथ यितम पानय 

नवार्ण मंत्रच राजबावथ ब नय केंह ज्ञानय 

वीरभू वीर माता सान हावतम सु स्थानय 

यैति अन्ति समयस मैल्यम न्यरवानुक व्यमानय 

क-ए-ई-ल-हीं सान प्रज़नोवथन ज़गत ईश्वर 

ह-स-क-ह-ल-हीं शब्दस मंज़ छु चक्रीश्वर 

स-क-ल-हीं नादस मंज़ छु भूतीश्वर 

हुम फट शब्द बॅनिथ ताण्डव करनोवथन महीश्वर। 

मूल त्रिकूण बॅनिथ करान कालस ति स्वाहाकार 

लज्जा शब्द हीं छु सगवान बॅनिथ मूलाधार 

साज़ चोन वज़ान सेतार मनसुय बॅनिथ मूलाधार . 

ललिता च पान त्रिपोर सुन्दरी करान कालस सम्हार। 
यिमन भक्ति प्रदान वाखन तु वचनन, शब्दन तु रचनायन मज ३ 


कश्मीर शक्तिवादुक प्रभाव टाकार यिवान Gor 


श्री रॉग्न्या दीवी हुंजठिप्रार्थना:- | 
रंग रंग छंख रंगारंगी, रंगथ छि चॉनी नीरंगी। 


-रंगन अन्दर छख खोद AM, MUTA दीवी कृपा।। 
पानय चु गुल पानय चु चमन, पानय छ त्रन पोरन। 
पानय च बुलबुल चय पवन श्री राँगन्या दीवी कृपा।। 
सथ मार्गस वथ मै हावतम, सथ लूकसय गथ थावतम। 
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सथ परम अछुर बावतम, श्री राँगन्या दीवी कृपा ।। 

` हैसियत रेफरन्स छि यिम त्रै बन्द येत्यथ यिन दिवान, कि 
लोकव वरॉय ति बोर माजि रॉगन्यायि पनुनि पनुनि म्वखव 

सत्य कॉशरिस लोल त शब्द कॅरिख दीवी कुन समर्पण। अँकिस 
` कथ बाथि दोरान वॅन्य संतोशन पनुन्य अख. नज़्म यथ शख्ति 
व्यचार अनवान छु। तमिक्य अख जु शार छि यिथ पॉट्य:- 

चु करम भूमी अमार NR | 

करान विशवास निहार शक्ति।। 

SHA AA च॒ धार शक्ति। 

SAM GA अंदकार शक्ति।। 
श्री विद्यायि प्यठ छु-आमुत वननु:- 

ऐं शब्द शरीरच चय मूंलादॉरी। 

बिन्दु - त्रिकून बैयि त्रिवलय आकॉरी।। 

अन्दस Us वॉतिथ Ba ब॒ पंचस्तवी हुंदि श्लोक्‌ सुत्य 
ज्ञारपार करान:- 

Fels रुद्र हरिचन्द्र WER | 

स्कन्द द्विपानन हुताशन वन्दिताये । 

वागीश्वरी! त्रिभुवनेश्वरी, विश्वमात: | 

अन्तर्बहिश्च कृत संस्थिंतये नमस्तेक। 

३ वर्णात्मिकायै शारदावरदायै नमः। 
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अंदस प्यठ 


केंशीरि मंज़ शक्तिवाद छि अख हकीकत; तवय छु यि 
फल्सफ्‌ AMAT Se त्रिक कयन नॉरन नॉरन मंज़ श्रेपिथ 
गोमुत। तिथय पाद्य छुन काँशर्‌यन यिमन फल्सफन प्यठ अम्युक 
प्रभाव गछ्नुक नव्यर केह, त ब॒ किथ॒ कॅन्य रोज़ हा मुछि। म्योन 
पीरि वोतुर छु अथ फल्सफस रॉछदर आसनुक गवाह। मे ति 
बडेयि कल अँथ्यकुन त॒ वारयाह कालु प्यठ वोत मे अमिक्यन 
ज़ॉव्यजारन त॒ ज़ॉविल्यन नोख्तन सननच कल कहार करान। 
अदु अज़ताम ऑस मे यि खॉहिश जि मे अगर कांह कांह कथ 
पलि पेयि स्व वातनावुह पनुन्यन यारन दोस्तन त शाख्तु क्यन 
दिलदारन तॉन्य। अज़ ह्योत दस येमी किताबि हनि सुत्य। sie 
कुन छु तुहुज़ि आँही प्यठ दार॒मदार। यथ किताबि मंज़ Est कथ तु 
नोख्त छारान छारान प्यव मे वारयाहन किताबन ति सनुन, रिवायँचन 
दाद यन तु पनुन्यन हमदर्द दोस्तन सुत्य मशवर करुन ए GERI 


हमदरदी तु र॒त्य मशवर छि यथ कामि मंज म्याँन्य शरीक। 


1. Garland of Letters, by Sir John Woodroffe 

2. An Introduction to Tantra by Sir John Woodroffe 
3. Surpent Power by John Woodroffe 

4. Maha Nirvana Tantra by John Woodroffe 

5. Quintessence of Sri Vijaya by S Shankar Narayan. 
6. Glory of Divine Mother by S Shankar Narayan 
7. Cultural Heritage of India, Volume m 

8. Hyms to Kali by John Woodroffe 

9. World as Power - Part I, by John Woodroffe 

10. Shiva and Shakti by John Woodroffe 

11. Gospel of Shri Rama Krishna by M 
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12. Savitri by Sri Aurbindoo 

13. Rudra Prashana, Rama Krishen Ashram Publication 

14. The Oral Teachings of Swami Laximan Joo by John Hughes. 
15. Adoration of the Divine Mother by M P Pandit 

16. Mystic Revelations of Shree Roopa Bhawani, Dr. C.L. Raina 


17. भवाँनी सहसनाम, संस्कृत 

`. 18. ललिता सहस्रनाम 

19. शारिका सहस्रनाम 

20. दुर्गा सप्तशती 

21. सौन्दर्य लहरी 

22. आनन्द लॅहरी 

23. त्रिपुर सुंदरी सॅहसरनाम (गेर मतूबा) 

24. मंत्र साधना 

25.श्री चक्र 

26. शक्ति अंक, 1944 हिन्दी, गीता प्रस गोरखपूर 
27. देवी भागवत 

28. अमृत लहरी, संस्कृत 

29. गोविन्द अमृत, स्वामी गोविन्द कौल आश्रम पब्लिकेशन 
30. रच देद्य, पृथ्वी नाथ कोल सॉयिल 

31. कुलार्णव तंत्र (गैर मतुबा) 

32. पंचंस्तवी 


किताबन अलाव यिमव हमदर्द दोस्तव मे सत्य अथवास कोर त॒ 
3 हमदर्द मशव्र दित्य तिमन हुंद्य नाव ह्योन छु म्योन ग्वडन्युक फर्ज़। 


ग्वडुन्यथ हेम ब॒ नाव ईश्वर स्वरूप स्वामी लक्ष्मण जू 
महाराज, यिहुंदि ऑर्शीवाद किनी यि ग्रंथ गव मुकमल। तिहुँदि 
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— aia यी 
शब्द शक्ति हुज़ि प्रबाव सुती आयि मे स्थरन तु स्मृती । तिहुंद 
अथुरोट रूद मे सदा त सर्वदा, जाग्रत तु सोपनस मंज़ ति। अमि 
अलाव त्रिक आश्रम फतह कॅदल किस पंडित श्री दर काक वांगनू 
सुंद। यिम छि 86 वँहर्‌य बुजरग, येलि मे तिमन अख इन्टरविव 
कौर, यिम छि शाख्तकिस गुरू श्री महताब काकस निश बेयि 
स्वामी विद्याधर जियस निश शाक्त फल्सफ्‌ पोरमुत। खास कॅरिथ 
छेय यिमव श्री चॅक्रूच व्वपासना कॅरमृच । यिमव दित्य मे स्वनहाँर्‌य 
मशवर्‌ | दौयिम जिया लाल चकू, यिम ऑस्य मूत्यार रॉन्यवारि 
रोज़ान। श्री वैद्यायि हुंद मंत्र छुय मे यिमव फिकरि तोरमुत।. 

त्रैयिम गॅयि श्री जगन नाथ सिबू, यिमन निश छु मे सप्तशती 
फल्सफ पोरमुत। यिमव अलाव॒-मरहूम जिया लाल काव यिमन 
निश मे ज़ु श्री चेंक़ हॉसिल कॅरयम॒त्य छि। यिम ऑस्य स्वठकिस | 
श्रीचक्रस प्यठ साधना करान। डॉ ० ओमकार कौलस सुत्य ति छु 
मे यथ किताबि मुतलक मश्व्र कोरमुत। ब॒ छुस गौरी शंकर रेणा 
सॉबुन ति शुकुर गुज़ार, यिमव यि मसवदु पॅत्यम्यव 32 हव वॅरयव _ 
प्यठ पानस निश रँछरिथ पतु रिंकू कौल जियस Composing करन 
बापथ सूज़ञ। यिम यि कॉम दिल दिथ रचर सान यि कॉम कॅर। 

श्री कॉशी नाथ शास्त्री (पोलाद) यिमव छु मे जु हथ बेरी 
प्रोन मगर त्राम पॅटिस प्यठ खोनमुत श्री चक्र चुतमुत। 

गुलाम रसूल संतोष यिमव मे कागज़स प्यठ बनोँविथ श्री 
चक्रचि जु कापयि दिच्चमच्चु छेय। 

कामि कलायि हुंद फल्सफ्‌ छु मै राजानक निरंजन नाथ रेणा, 
वुम्बर 88 हस निश पोरमुत। मानस शक्ति त च्यथ शख्ति फिकरि 
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तारन खातर छु मे श्रीमती जय किशोरी सृत्य ATA कोरमुत। 
यिमव अलाव कोर मै यिमव दोस्तव - श्री पृथ्वी नाथ कौल 
` सॉयिल, प्रो० जिन्द॒ लाल जाला (कश्मीर यूनिवर्सिटी), डॉ रमेश 
कुमार शर्मा (कश्मीर यूनिवरसिटी) सुत्य ति मश्व्र्‌। 
कॉशरिस शक्तिवादस प्यठ यिम मै किताब लैछि तिम छि 
यिथ पॉद्यः- 
1. Shree Indrakshi Satotra, Published UDP Publishers, Srinagar. 
2. Facets of the Shri Chandi, Nava Durga, Sanskrit Text and English 
commentary, published Sharada Publishers, Delhi. 
3. Shri Lalita Sahsranama, published Sharada Publishers, Delhi. 
4. Goddesses of India, A module for F.I.U Publication. 
5. Shiva Yogini Lalleshwari, published Sanjeewani Sharda Kendras Jammu. 
6. Shri Sharika Sahsranama Niropanam, published Bhagwan Gopinath 
Cultural & Reserach Foundation, Uttam Nagar, New Delhi. 
7. Shakti Tattva and Sri Aurobindo s Philosophy, published Rajasthan 
University. 
8. Shiva Sutra Translated in Kashmiri/English, published Sanjeewani 
Sharda Kendra, Jammu. 


. 9. Prepyun Naivedya Mantra in English, published Sanjeewani Sharda 
Kendras Jammu. न 
10. Sharda Sahsranama edited Archana publication at Jammu. 
11. Kashmir Agamas & Bhavani Shsranama in Sanskrit and English, 
published by Shree Somnath Sanskrit University, Gujrat. 
12. Shri Rajni Sahsranama Nirupanam........... परम 


13. Shri Sapta Shati Hridayam, edited in Sanskrit, published by Dr. 
| A-Kamal Rainal, Ajmer. - 
14. Trika Vaibham, Pub. Shri Shair Ram (Trika) Ashram, Jammu. 
15. Shri Lalita Sahsranama Nirupanam, Pub. A.D. Veshin, Sangat, Noida. 
16. Shri Jyeshtha Pra Durbhava 19055 यी 


17. Shri Sharada Shatottara Sahsrama, Pub. Core Sharada Team. 
18. Shakti Upasana Rahasyam, Pub. Sangat Noida. 


1 232 Revelations of Shree Roopa Bhavani, Pub: Alakh Sahiba Trust, 
ammu. - 


डॉ० चमन लाल रेणा 
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Dr Chaman Lal Raina is the researcher in the Indic studies 
and author of the various Shakta scriptures of Kashmir, His 
first love is for the Vedas and the Agamas of Kashmir and 
comparative Religious philosophy. He studied Shaiva and 
Shakta scriptures of Kashmir, from the traditional system of 
the K a- Adi Vidya within the Sama yachara Paddati. Dr Raina 
is Mathematics and Sanskrit graduate, with Honours in Urdu. 
He is Masters in Hindi and English. He did his Research 
Methodology Course, on K ashmir Shaiva Darshan Aur 
Lalleshwari , under Dr R.K. Sharma the then Head of the Hindi 
Department of the Kashmir University. His earned his Ph.D. 
on the Comp arative philosophy of Sri Aurobindo and 
Iqbal fr om Kashmir University. Dr Raina taught R esearch 
Methodology Course f or M.Phil. scholars at the Iqbal 
Institute, Kashmir University. 


Dr Raina was awarded Nagamani Fellowship, by Amrita 
Pritam for working on the Bija Mantras. He was awarded 
Fellowship of Buddhists (Bangkok), Regional Centre Ajmer, 
for his contribution on Bhuddhist philosophy, culture & 
tradition. He has been honoured by the Alakh Sahiba Trust, 
and was awarded K rishan Joo Razdan Saraswati Puraskar . 
Madhyama Pratipada Patrika, Rajasthan. 


His works on the Bhavani Sahsranama and Shri Rajini 
Sahsranama has been published by the Research pa 
of the Shree Somnath Sanskrit University, Gujrat. Sha 
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AR शक्तिदाद 
Tattva Aque stinthe Philosophy of Sri Aurobindo has been 
published by the Journal of Foundational Research of the 


Rajasthan University. Sahitya Akademi has published 
the translation of Kshemendra in Kashmiri. His two books 
on Iqbal has been published by the University of Kashmir, 
including research papers on Iqbal and Krishan Joo Razdan. 
He annotated and translated Shri Sharada Sahsranama and 
Lalita Sahsranama Shri Sharika Sahsranama, in English. 


Authored Trika Vaibhavam in Sanskrit/English. Jyeshtha . 


Pradurbhava, Shiva Sutra, Shiva Yogini Lallleshwari, Facets 
of Shri Chandi Nava Durga, in English. So far Dr Raina has 
published 37 books, related to the religious philosophy, based 
onthe applied Agamas. He is the author of My stic revelations 
of Shri Roopa Bhavani, and Br ahma Rishi Krishan joo Razdan, 


` His write-ups have been published in the Vedic Light, 
Koshur Samachar, Milchaar, Madhyama - Pratipada, 


Pragaash, Harvan, Shehjar, Sharada Tarangini, Vaakh, and 
Naad. | 


Quest and Reflections of the akti-Tattva, Lalleshvari and - 


the Trika Darshana (Hindi), and Dasha Maha Vidya in English 
are under publication. 


Dr Raina writes in Hindi, Sanskrit, Kashmiri, and English. 


All this work is dedicated to the Divine-Mother Sh. 
Sharika who is the Presiding Deity of Kashmir, adored as the 
Sa tisar acc ording to the Neelmat Puran. 


।। इति संपूर्ण।। 
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